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Pabdora ¢ megaroramm.

Ne HaumeHoBaHUSI MepONPUSTHS OTBeTCTBEHHbBIE Cpok
n/n HCIIOJIHUTEIHU HCIOJIHEHHS
1 | IlpomomxaTh peann3anuio LelIeBOd IPOrpaMMbl | CT. BOCIIUTATENb, B teuenun
JIOY 1o ¢popMupoBaHUIO KYJIbTYPbl 3J0POBOTO U | MEIaroru Bcex yuebOHOro roja
6e30macHoro oopasa JKM3HHU. BO3PACTHBIX TPYIII

2. | OpraHuzanusi MEpOIIPUATUH, TOCBSILICHHBIE Bcee cyx6s1 JJOY | 01.04-
Bcemupaomy JIHIO 310pOBBSI: 05.04.2025r.
«CrnopTUBHBIE, CMETIBIC, B JI€TIE — YMEbIe!»

- YTpEHHsIs THMHACTHKA;
- 03JIOPOBUTEIILHEIN Oer;
- UTPBI — ACTa(ETHI.

3 | CnopruBHbIi yac ¢ corpyaankamu JOY: Bechb komekTuB 05.04.2025 .
- YTPEHHSISI TAMHACTUKA JIJISl COTPYHHUKOB; i(0)% 9.00-9.20
- 03/IOPOBUTEIILHBIN O€r sl COTPY/AHUKOB; 9.20-9.30
- UrpbI-3cTadeThI 11.00
[Mpodunakrryeckue 6ecesr: B Teuenun nHs
- «Bcs mpaBaa o0 310pOBOM MHUTAHUK»

- «BpenHble NpUBBIUKU
- «3nopoBas Poccus»

4 | B pamkax BcemupHoro JlHs 310poBbs Bech komiekTus 07.04.2025
CHnopTUBHBIN Npa3aHUK «310pOBOE HAYAIIO A0V
KH3HH — 3JI0T 0JIarornoryqHoro OyayIero

5 | Ilegaroruueckuii yac CT. BOCIIUTATENIb, 08.04.2025r.
dopma nposenenus «llemarorundeckasi TOCTUHAS» | BOCIIUTATEIH 10

Ha TeMmy: «3I0POBbE B )KU3HHU COBPEMEHHOTO ®U30, neparoru
MIe/Iaroray.

6 | ConuasbHO-TICUXOJIOTHYESCKUN TPEHUHT ITemaror-ncuxomor | 09.04.2025 r.
«IddexTruBHBIE CTTOCOOBI OOIIEHUS ¢ PEOCHKOM —
3aJI0T ICUXUYECKOTO 3JI0POBbS»

7 | UucTpykTax ¢ negaroraMu «O FUTHEHUYECKUX Bpau-nequatp 10.04.2025 r.
TpeOOBaHUAX K MAKCUMAIIbHOM Harpy3Ke B
00pa3oBaTeNbHON JAEATEIHHOCTI

8 | KoHcynpTanuu 1i1st neaaroros: MezcecTpa 11.04.2025r.
- Opra"uzanus 310pOBbE COEPETAIOIETO
MPOCTPAHCTBA.

-TBOpH 310pOBBEM Cam
- CMOJIO]Ty 3aKaMIIBCS — BEK CTOIUIIBCS

9 | lIpodunakTuveckue Oeceb: Mencectpa 14.04.2025r.

- «Bcs mpaBa o0 310pOBOM MHUTAHUK»

- «Mudsl 0 KypeHUN»

- «BpenHble IPUBBIUKI

- «Colmroait pesxum, OH JIJIS 3JI0POBBS Bocnurarenu o
HEOOXOIUM) ®U30, nemaroru
-« m Moe 310pOBbE»

- «Mos oxexxaa»

- «KpacuBas ocaHka — 3aJ10T 3T0POBBSI»

10 | IlpoBenenue munyTKH 310p0oBbs «lIpodunaktuka | [lenaror-ncuxomnor | B Teuenun
nepeyromiieHus1, « MBI 3a 3I0pOBBIH 00pa3 CT. BOCIIUTATEIIb, Mecsia
KUZHU»

11 | OcymecTBneHre MeIUIIMHCKOTO KOHTPOJIS 3a Men. nepcoHan B teuennn




IIPOBEIEHUEM (PU3KYIBTYPHO-03JOPOBUTEIIBHBIX
MEpONPHUITUI

y4aeOHOro rojsa

12 | Opranu3anusi CAHUTAPHBIX MATHHIIL: 3am. 3aB mo AXUY, Kaxnyro
- TPYIIIOBBIE YYaCTKU Bce ciyx0b1 JIOY [ATHULLY
- CTaJ1OH
- KITyMOBI, Ta30HBI, ATBITUACKIE TOPKU
- MOKpacka GU3KyIbTYpHOro 000pyA0BaHUs
13 | Odpopmienue nHHOPMAIMOHHBIX CTEHIIOB B Menuku, nenarorn | B Teuenun
rpynmnax Mecsna
- «310pOBBIii 00pa3 KUZHU»
- llIxona 1OpOXKHBIX HAYK
- «HynecHslil caj 310POBbSI»
14 | IIpoBepka COCTOSHHS 3I0pOBbecOeperaronicit 3am. 3aB. o YBP, 15.04.2025 r.
cpenbl Tepputopun JJOY 3am. 3aB mo AXY,
- cojiepKaTebHasl HAChIIIIEHHOCTh He1aroru
- 3CTETHYHOCTh
- 6e30macHOCTh (U3KYIBTYPHO-03/JOPOBUTENHHOM
Cpelibl
15 | CMOTp-KOHKYpC IpYII HA JIy4lIy0 opranuzanuio | 3am. 3aB. no YBP, 21.04.2025r.
(bU3KyYIBTYpHO-03I0pPOBUTEIBHOIN pabOTHI CT. BOCIIUTATEIIb,
Me1aroru Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII
16 | MeponpusATHSA 1O NPoNAraHje 3I0pOBOro 3am. 3aB. o YBP, B Teuenun
o0pa3a Ku3HuU MEIUKHU Mecsa

CEMHHApBI JUTS MIEAarOrHueckux paboOTHUKOB 110
BOIPOCaM MOBBIIIEHHS TPOHECCHOHATTEHON
KOMIICTEHTHOCTH B BOIIPOCAX COXPaHCHHS
3JI0pOBbsl 00YYaIOINXCSl, UCTIOTb30BAHUS
COBPEMEHHBIX 3/I0POBbECOCPETAIOIINX METOIHK,
coOumoieHnst TpeOOBaHUI CAaHUTAPHOTO
3aKOHO/IaTeNIbCTBA




Pabora ¢ nerbMu

Ne HanmeHnoBaHus MeponpusaTHs OTBeTCTBEHHBIE Cpok
n/n HCTIOJTHUTEJIH HCTIOJTHEHHSA

1. | OntumusupoBaTh 00pPa30BATEIBHYIO 3am. 3aB 1o YBP, Becenne-
NeSITeNbHOCTD C IETbMH Ha CBEKEM BO3JyXe: CT. BOCIIUTATEIIb, JIE€THUH Nepuos
- TEMaTUYEeCKUEe HeNlen Me/1arory,

- YTPEHHss TMMHACTHKa BOCITUTATENb 110
- (PU3KYIBTYpHBIC 3aHATHS 0)56]0)

- [IOJIBUXKHBIE UIPBI

- CHHOPTHBHBIE UTPHI

- CHOPTHUBHBIE Pa3BICUEHUS U IOCYTH

- OKCKYpCUH

- IPOTYJIKU-COOBITUS

- HaOMI0 ICHUS

2. | llpopuaakTuka TpaBmMaTu3Ma (Oecen neaaroru B teuenun
«Upe3BbI4aiiHbIe CUTyallMy BOKPYT HAC», Mecsua
«CpenobHble Aro/sl U rpudbly», «be3onacHoCTb
B OBITY»

3. | Cobnronarh panroHaTBHBIN PEXKUM Menuku, B teuenun
JIBUTaTeIbHOW aKTUBHOCTH JIeTel B BOCIIUTATENb 110 y4eOHOro roja
oOpa3oBaTensHOM Mporecce B cooTBeTcTBuM ¢ | U330, megaroru
IUTAHOM, PEXKHMOM, BO3PACTHBIMU
MOKa3aTeIsIMH

4. | Mcnonb3oBathk B paboTe ¢ 1€ThbMH pa3IMyHbIe | [I€Aaroru Beex B Teuenun
UABI TPOPUIAKTHKY [T TPEAYIPEKICHUS BO3PACTHBIX TPYII | y4eOHOTO roja
UHTEJUIEKTYaJIbHbIX U (GU3NUECKUX
Meperpy3oK:

- ayTOTPEHHUHT

- IbIXaTeIbHast THMHACTHKA
- TUHAMUYECKHE May3bl

- ICUXOTUMHACTHKA

5 | O310poBUTETBHBIN KOMIUIEKC MIOCTIE CHA Hearoru Bcex B Teuenun
«[IpocHynuCh, NOTSHYNNUCH, YIBIOHYINCH!» BO3PACTHBIX Ipynn | yueOHOro roja

6. | IlogBukHBIE M CIOPTUBHBIE UTPHI, SCTADETHI, Hearoru Bcex B Teuenun
POOEKKU Ha MPOTYIIKAX BO3PACTHBIX TPYIIT | MecsIa

7. | ®U3KYyABTYPHOE pa3BIE€UEHHUE K OTKPBITUIO [lengaroru ct. n 01.04.2025 1.
MECSYHMKA 37I0POBbsI «3/10pOBbE - BOJIIEOHAs! | MOATOTOBUT.TPYIIIL,

CTpaHa» POAMTENH, AETH
8 | Bcemupnslii [leHb 310pOBbSL: Mys3. pyk., BOC-JIb 7.04.2025r.
- Opranusanysi yTpeHHe! THMHACTUKHU C no ®N30 8.10-8.20
IETBMU 8.30-8.50
- «bynb 310poB 0€3 JOKTOPOB» [lenaroru rpymnmn B Teuenun nHs
- «Hac moABUKHBIX UTP»
- «TBOpHU 310pOBBE CaM»
9 | Ou3KYIBTYpHO-03/I0POBUTEIBHBII TOCYT Bocnurarens no 08.04.2025 .
- «Kanenbku 310poBbs» - MIL., Cp. TPYIIIBIL. OU30, my3. pyk.
- «Bce Ha ctapT» - CT., HOAT. TPYIIIBI

10 | B pamkax Bcemupnoro /{Hs 310poBbst MeJaroru Bcex 07.04.2025 1.
CropTHBHBIH MPa3IHUK «310pOBOE HAYAIO BO3PACTHBIX TPYIIIT
KHU3HH — 3aJ10T 0JIarornoyryqHoro Oyaymero»

11 | IIpoBeneHue BUKTOPHUHBI [0 TEMATHKE Ilenaroru ct. rpynn | 10.04.2025r.




3I0POBOTO 0Opa3a KU3HU

12 | BeicTaBKa JETCKUX PUCYHKOB HA TEMY [legaroru rpynn 15.04.2025 r.
«310pOBbE IIITAHETHI)

13 | Konkypc aeTckoro pucyHka Ha acaibre Bocnurarens no 16.04.2025-
«310poBast IIaHETa» 130 18.04.2025 r.

14 | Opranuzanus GU3KyIbTypHO- Bocruratenu mn. u | 22.04.2025 r.
037I0POBUTEJIHLHOTO pa3BieueHus: «BecHa Cp rpymi,

JBIITUT BETEPKOM — Ha TPOTYIIKY MBI UaeM !> BOCIUTATENH TI0
O30

15 | Ipe3enTanus GpuU3KyIbTYpHO- [lenaroru 23.04.2025-
037I0pPOBUTEIBLHOTO TTpoeKTa «YyaecHBIH caj 28.04.2025 r.
3JI0POBBSI»

16 | IIporuBomokapHasi 6e3o0macHocThb (O6eceb [Tenaroru B teuenun
«IJTa cnuyKa HeBeNnYKa», «CIIUYKU He Mecsua
UTPYIIKHY, «OCTOPOKHO DIEKTPOIIPUOOPHI»,

IUIaKTHYeCKUe UTpbl «OnacHbIe TPEIMETHI -
MCTOYHUKHU MOKapay, «OTBaXKHBIC MOKAPHBICY,
«JleTckue manocTy ¢ OrHemM», KOHKYPCHI
pUCYHKOB «/ ManbpIM JeTsM 3HATH MOpa, YTO
CIIMYKH - cTpamrHas urpa!y», «[IpaBuna
MOKapHOU O€30MaCHOCTH BBITIONHSH -
3JI0POBBIM, KPEITKHM BBIPACTa»

17 | Be3onacHOCTH TOPOKHOI0 IBHKEHHS Ilegaroru B Teuenunu
MUHYTKH Oe3onacHocTU «CeKpeThbl MecAna

MIEHIEXO0HOT0 MacTepCcTBay, «C4acTiIuBOro
nytu», «lIpaBuiabHBIN ABHXY, «/IByxXKonecHas
a3z0yka», o0pa3oBaTelbHbIE MEPOIIPUSTHS,
BUKTOPHUHBI «JIUIIb ¢ 3eNEHBIM 5 APYKY»,
«3aceetruch! CTaHb 3aMETHBIM Ha Jopore!»,
MPOEKTHI «JlOpoXKHBINA MapadoH»;
«CerodopoBa Haykay; «IlyremecTBue
[TIAmKu», BRICTYIUICHHE TETCKUX aruTOpura
«Haim nNoMOIIHUKY - 3HaKH JOPOKHBIE,
«/lopoxHbIi1 1030p», «B ropoae 1O0pOKHBIX
Hayk», «A30yka 6€300acCHOCTH»




Pabora ¢ poaureasiMu

Ne HanmeHnoBaHus MeponpusaTHs OTBeTCTBEHHBIE Cpok
n/n HCIIOJHUTEIHU HCIOJIHEHHS

1. | Opranuzanus npoUIaKTUIECKONH PabOTHI C 3am. 3aB o YBP, B teuenuun
POIUTENSIMH 110 (OPMUPOBAHUIO 3I0POBOTO CT. BOCITUTATEIb, Mecsa
o0pasa KHU3HH: MeJarory,

- KOHCYJIbTalus «3A0POBbIO — LIEHBI HET» poauTenu
- 3acelaHne POJIUTENLCKOTO KiTy0a «BhITh

3JI0pPOBBIM, KHUTh AKTUBHO — 3TO CTUJILHO,

MMO3UTUBHO ! »

2 | Opranu3zanus GOTOBBICTaBKU «MBI Me1aroru Beex B teuenun
CIIOPTUBHAS CEeMbsi», «MBI 3a 37J0pOBBIi 00pa3 | BO3PACTHBIX TPy | MecsIa
AKUZHI»

3. | AHKeTHpOBaHHE poaAUTENEH (CTapIIuit [Tenaror-ncuxomor | 10.04.2025
JIOLIKOJIbHBIN BO3PacT)

- «be3omnacHoCTh Balero pedeHKa
- «bynem 3110poBbI! »

4. | IlpoBeneHue CHOPTUBHOTO JOCYTa COBMECTHO ¢ | Bocnurarens mno 14.04.2025 .
poautensamu «Bceil cembelt Ha cTapT» OU30 18.04.2025 r.

5. | IIpoBeneHHE SKOIOTHYECCKON aKITUU: 3am. 3aB mo AXUY, 01.04.2025 r.
«Coepexem mpupoy CTaBpOHOIbs» TIe/1arory,

- IOCaJiKa JIEPEBHEB, LIBETOB poauTenu
- YUCTBIN MECOK

- MoKpacka pu3KyIbTYpHOr0 000pyA0BaHUs

- yOopka cTajiuoHa

7. | BIOKHOT BKYCHBIX PELIETITOB: Menuku, poaurend, | B Teuenun
- «Kak nuraemcs, Tak u ynpibaemcs!» NeJaroru MecsAna

8 | llpodmirakTHKa TpaBMaTH3MA [Tenarorn B Teuenun
BBIITYCK MH(DOPMAIIMOHHOTO JTUCTA TSI MecsIa
ponuteneii «be3onacHOCTs peOeHKa B HAIIUX
pykax!», koHCynbTanuu «BHUMaHue: BecHa! —

MIpaBJIa TOBEJICHUS HA YIIHUIIE»

9 | IpoTuBoNmOKapHasi 6e30NaCHOCTH [Temarorn B teuenun
KOHCYNBbTAINH 715 poautene «OToHb- Apyr, Mecsa
OTOHB — Bpary, «J{eTu mpoTHB OrHEHHBIX
3a0aB»

10 | Be3omacHOCTH 10POKHOIO IBUKEHUSI [Temarorn B teuenun
COBMECTHBIX MEPOIIPHUATHI ¢ POTUTENHCKON Mecsa

0O0IIIeCTBEHHOCTHIO, IETBMH U COTPYTHUKAMHU
I'MBJ/1 «3akoHbl nopormn», «CioXHOCTH
nepexojia», «Ypok areHta 6€30macHOCTH,
«/1lopokHBIE IPUKITIOYEHUAY, «/UcuIuInHa Ha
yimIie — 3ajor 6e3onacHoctny, «IIpaBuna
MEPEBO3KU JETEN B ABTOTPAHCIIOPTE
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