
МЕНЮ

На 2025 г.

ЯСЛИ Выход в 
граммах

ЗАВТРАК V
М акаронны е изделия отварны е с маслом 1 2 5 /5

Бутерброд с м аслом  сливочны м  
«К рестьянское»и  сы ром  «Р оссийский»

< 3 0 /5 /1 0

Ч ай с сахаром 1 5 0

•_________________________________А ____________________________________________________________________________

С ок яблочны й -.'•
v

О О

ОБЕД
Суп картоф ельны й с крупой 150'

биточки рублены е из м яса  говядины 6 0

Рагу овощ н ое 105

К ом пот из суш ены х ф руктов 1 5 0

Х леб рж ан о-п ш ен и чн ы й 4 0

Х леб п ш еничны й

ПОЛДНИК
И кра кабачковая 6 0

О м лет натуральны й 6 5

К акао с молоком 1 5 0

Х леб пш еничны й 2 0

У Ж И Н
М олоко ки пяченое 1 0 0

Вафля Z 4



меню

На « ^ » / ^  2025г

С А Д Выход в 
граммах

ЗАВТРАК
М акароны  отварны е с м аслом  сливочны м 150/5
Б утерброд с м аслом  сливочны м  « К рестьянское»  и 
сы ром Р оссийский»

3 0 /5 /1 0

Чай с сахаром 180
'

С ок яблочны й 1 0 0

ОБЕД '

Суп картофельный с крупой ч  2 0 0

. \
биточки  рублены е из м яса  говядины 70
Рагу овощ ное 155

К ом пот из суш ены х ф руктов 1 8 0

Х леб рж ан о-п ш ен и чн ы й 5 0

Х леб пш еничны й 10

ПОЛДНИК
И кра кабачковая 6 0

О м лет натуральны й 85

К акао с молоком 1 8 0

Х леб пш еничны й 2 0

У Ж И Н

М олоко кипяченое 1 0 0

В а ф л я

*

Стоимость питания ребенка в день / /  калорийность дня-


