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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Нормативные документы. 

Рабочая программа разработана также с учетом нормативных правовых актов, 

которые содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного 

образования: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации

 общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил   и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части основной 

образовательной программы ДО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Программа является основой для преемственности образования детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи рабочей программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей 4-5 лет к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 4-5 лет; 

- создание условий для равного доступа к образованию для детей 4-5 летнего 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

  

1.1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021


5 

 

программы(ФОПДОп.14.3). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6 

 

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 2-3 лет, 

а также педагогических работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 

- деятельностный подход,предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, 

интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии 

личности ребенка. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации рабочей программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 2-3 лет  

Возрастная характеристика, контингента детей 4-5 лет: 

Физическое развитие 

У детей продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в 

движении. Двигательная активность стала целенаправленной, отве- чает 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6


6 

 

индивидуальному опыту и интересу, движения стали осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная зна- 

чимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому 

требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей 

появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У 

детей возникла потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех 

детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повысился. 

Изменения наблюдаются в развитии моторики. Дети лучше удерживают равновесие, 

перешагивая через небольшие преграды, нанизывают бусины (20 шт.)  средней 

величины (или пуговицы) на толстую леску. 

У детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен 

алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют 

правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умы- вание и др.)  

проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально-личностное развитие 

У детей возрос интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, 

осознание своего положения среди них. Дети приобрели способы взаимодействия с 

другими людьми. Используют речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразных потребностей. Лучше ориентируются в человеческих отношениях: 

способны заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, 

проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствует умение 

пользоватьсяустановленными формамивежливого обращения. 

В игровой деятельности проявляются ролевые взаимодействия. Дети начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В 

этомвозрасте начинаютпоявляться постоянныепартнеры по игре. В общую игру 

может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжитель- ность совместных игр 

составляет в среднем 15-20 мин. 

Дети начинают регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеют довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать 

игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произвольности. 

У детей формируется способность контролировать свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). 

Эмоциональность детей отличается многообразием способов выражения своих 

чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Дети спо- собны проявить 

сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

У детей в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, 

уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Познавательно-речевое развитие 

Изменилось содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 
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В речевом развитии у детей улучшилось произношение звуков (кроме сонорных) и 

дикция. Речь стала предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развива- ется грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. 

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении с взрослым становится вне ситуативной. 

В познавательном развитии для детей характерна высокая мыслительная активность. 

5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следствен- ными связями в разных 

сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам у детей более 

развитым становится восприя- тие. Дети оказываются способными назвать форму, на 

которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут вы- учить 

небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети 

оказываются способными использовать простые схематизиро- ванные изображения 

для решения несложных задач. Увеличилась устойчивость внимания. Детям 

оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

Дети стали осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-

музыкального творчества, легко устанавливают простые при- чинные связи в сюжете, 

композиции и т.п., эмоционально откликаются на отраженные в произведении 

искусства действия, поступки, события, соотносят увиденное со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребят появилось 

желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, с взрослыми и 

сверстниками. Продолжает развиваться воображение, формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети самостоятельно 

придумывают небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся 

предметным и детализированным. В этом возрасте дети ри- суют предметы 

прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети 

своевременно насыщают ворс кисти краской, промывают по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, 

носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети вырезают ножницами по прямой, 

диагонали, овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Лепят предметы круглой, оваль- ной, цилиндрической формы, простейших 

животных, рыб, птиц. 

Дети выполняют элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, 
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кружение и т.д.). Могут петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать 

пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в 

данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть 

на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ (ФОП ДО, п.15)  

Содержание и планируемые результаты ООП ДОдолжны быть не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

образовательной программы для детей к 5 годам. 

В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка конкретных 

образовательных достижений.  

Поэтому планируемые результаты освоения ООП ДО представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к 5 годам.  

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы.  

Обозначенные различия не являются основанием для констатации трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы ДО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

1.4. Вариативная часть. 

Пояснительнаязаписка 

Вариативная часть Программы ДОУ представлена частью, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений,исоставляет40%отобщегообъё

ма Программы. Согласно п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точкизрения 

реализации его требований, дополняет обязательную часть Программы60%. 

ВариативнаячастьПрограммыпредполагаетуглубленнуюработувфизическом,социа

льно–

коммуникативномразвитииобучающихсяипредусматриваетвключениеобучающихсяв

процессознакомлениярегиональными особенностями Ставропольского края, 

учитывает природно-географическоеи культурно-историческое своеобразиерегиона. 

Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиобразовательногопр

оцесса,соответствуетпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностямпедагогиче

скогоколлективаисоциальномузапросуродителей(законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на 

основепарциальныхпрограмм: 
Приоритетные направления 

развития 

Программы 

Физическое развитие 

 

«Обучение плаванию в детском саду». Осокина Т.И., 

Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. (с 3 до 7 лет) 
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Социально-коммуникативное 

развитие 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры», О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

(реализуется в режимных моментах и через интеграцию с 

другими образовательными 

областями) (с 3 до 7 лет) 

Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», Лыкова 

И.А. издательский дом «Цветной мир», 2017 

Познавательное развитие «Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста» Р.М. Литвинова 

(реализуется в режимных моментах и через интеграцию с 

другими образовательными областями) (с 3 до 7 лет) 

 

 

«Региональнаякультура,каксредствопатриотическоговоспитаниядетейдошко

льноговозраста»Р.М.Литвинова 

Цельпрограммы 

Задачиреализациипрограммы: 

- развитие познавательного интереса к своей Родине, 

любознательности,эмоциональнойотзывчивости,культурно-

историческомунаследиюСтаврополья. 

- 

воспитаниенравственных,трудовых,эстетическихкачеств,которыеобеспечиваютуспе

шноеразвитиеисаморазвитиеребенкавсемье,дошкольномучреждении,социуменаприм

еренациональныхтрадиций иобычаев; 

- развитие индивидуальности ребенка через освоение общественных норм 

иправилповедения,доступныхдляданного возраста,даннойместности; 

-формированиеинтересаккультурномунаследиюрегиона; 

-повышениезаинтересованностивсехучастниковобразовательногопроцесса 

врасширениизнанийпо краеведению. 

Принципыиподходыкформированиюпарциальнойпрограммы: 

Особенностиразвитиядетейдошкольноговозраставрамкахреализацииданнойпарциа

льнойпрограммы: 

Ожидаемые результаты освоения парциальной программы «Региональная 

культура, как средство патриотического воспитания детей дошкольного возраста»:  

– любознательный, активный. Задает вопросы поискового характера. Интересуется 

новым неизвестным в окружающем мире; называет и показывает Ставропольский 

край, г. Ставрополь на карте, отмечает их уникальность; отгадывает и сочиняет 

описательные загадки о предметах и объектах природы. Узнает на картинках и 

называет растения – эндемики, первоцветы, растения, занесенные в Красную книгу.  

-Эмоционально-отзывчивый. Проявляет устойчивый интерес к познанию 

уникальной экосистемы города Ставрополя. Знает стихи, легенды о 

достопримечательностях Ставропольского края, г. Ставрополя. Уважает труд 

взрослых разных профессий по охране природы. Вместе со взрослыми выполняет 

доступные природоохранные задания. Откликается на эмоции близких людей и 

друзей, сопереживает персонажам легенд, историй, рассказов. Мотивирует свое 

отношение к городу и его районам. 

– Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Отражает знания о городе Ставрополе, о родном крае в небольших 



10 

 

связных рассказах, в выразительной, музыкально-театрализованной деятельности. 

Составляет несложные рассказы с помощью иллюстраций. Способен решать 

интеллектуальные и личностные задания, адекватные возрасту. Устанавливает связи 

между растительным и животным миром с помощью наглядной модели. 

 – Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, 

постройке, рассказе.  

– Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, и природе. 

 – Может делать несложные «открытия» в процессе познания растительного и 

животного мира родного города, района. Самостоятельно выполняет пошаговую 

инструкцию взрослого, при затруднении обращается за помощью к взрослому. 

 

Парциальнаяпрограмма«Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкульту

ры»О.Л.Князева,М.Д.Маханева. 

Цель: 

  расширить представление о жанрах устного народного творчества; 

 показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство 

и красочность народного языка: 

  воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства. 

Задачи: 

- содействие атмосфере национального быта; 

-  широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, 

частушек; 

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; 

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

Принципы: 

- принципинтеграцииобразования; 

- принципиндивидуализацииобразования; 

- принциппрактическойприменимости; 

- принципразвивающегообразования; 

- принципнаучнойобоснованности; 

- принципинтереса; 

- принциппартнерства. 

Подходы: 

- комфортностьобразовательнойсреды; 

- организациятематическогопространства; 

- целостныйподходврешениипедагогическихзадач. 

Особенностиразвитиядетейдошкольноговозраставрамкахреализацииданнойпарциаль

нойпрограммы: 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью 

развитияэмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению 

личногоопытавзаимодействия с окружающим миром. 

В этом возрасте закладываются основы культуры 

личности,чтоявляетсянеотъемлемойчастьюдуховнойкультурычеловека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно 

впервыесемьлетжизнипроисходитформированиеличностималыша,непрерывносовер



11 

 

шенствуютсяегопсихическиеифизическиепараметры,происходитстановление 

полноценнойличности. 

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия 

сживыммиром. 

Следуетотметитьещеивысокуюзначимостьсамобытностиданногопериодаонтогенет

ическогоразвитиячеловека, инеобходимость 

ееохраны,посколькуименновэтовремязакладываютсябазовыеосновыличностичеловек

аиегомотивационно-

ценностныеориентации,чтоявляетсяопределяющимвегодальнейшейсудьбе. 

Дошкольникдолжензакрепитьполученныесведениявреальнойсобственнойдеятельн

ости,чтобыкультурно-

историческиезнаниявоспринималисьимкаксвойсобственныйопыт,родственныйемуса

мому. 

Планируемыерезультатыврамкахреализацииданнойпарциальнойпрограммы: 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое 

содержаниепрочитанных литературныхпроизведений; 

- 

бытитрадициирусскогонарода;песни,частушки,потешки,загадки,пословицы,поговорк

и,заклички; 

- умеетрассказыватьрусскиенародныесказки,потешкииобыгрыватьих; 

-используетвигрепредметыбытарусскогонарода; 

-создаёттворческиеработыпофольклорнымпроизведениям. 

Переченьоценочныхматериалов(педагогическаядиагностикаиндивидуальног

оразвитиядетей),суказаниемметодовиисточниковдиагностики,ее авторов. 

Итогомдетскойдеятельностимогутслужитьвыставкидетскоготворчествавдетскомса

дуивгороде;участиедетейвфольклорныхразвлеченияхидосугах,посвященныхнародны

м праздникам. 

Диагностику уровня индивидуального развития по данному 

направлениюпроводятсиспользованиемметоданаблюденияибеседысобучающимися. 

Диагностикаосуществляетсяпоследующимпараметрам: 

- имеетсоответствующийсловарь; 

- интересуетсяпрошлым,традициямиит.п.(любознательность,активность); 

- имеетпредставленияосвоейРодине,крае; 

- имеетпредставлениеонародныхпромыслах,традициях; 

- знаетэлементыодеждыпрошлого; 

- умеетслушать,отвечатьнавопросы. 

Диагностика  уровня   индивидуального   развития   по   направлению 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» проводится 2 разав 

год: в начале учебногогода (сентябрь) и в конце учебного года (май) 

наосноведиагностическихметодик,представленныхвнаучно-

методическомпособии«Мониторингвдетскомсаду»Т.И.Бабаевой,А.Г.Гогоберидзе(раз

дел«Диагностикаотношениядошкольниковктрадиционнойрусскойкультуре»). 

  Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», Лыкова И.А. 

Цель программы: «Мир без опасности» - становление 

культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, расширение 

социокультурного опыта растущего человека, содействие 
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формированиюэмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции» 

Основные образовательные задачи : 

1. Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, 

культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, 

интересов, способностей). 

2. Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных 

местах, в путешествии и др.). 

3. Создание условий для системного ознакомления ребенка с разными 

видами безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

4. Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования предметов, инструментов, оборудования 

как достижений культуры. 

5. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира (опасно/ безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, 

больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный,разрушение/созидание, 

движение/покой,жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

6. Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

7. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной 

личности. 

Особенности программы «Мир без опасности»: 

Основной особенностью авторского подхода является проектирование 

содержания образования на основе принципа культуросообразности - по модели 

развития человеческой культуры и общества. В основу программного содержания 

закладываются образовательные ситуации и маршруты, которые позволяют детям 

практически освоить и осмыслить нормы безопасности не как набор жестких правил, 

требующих механического запоминания (как себя вести, куда звонить, что делать, а 

как социокультурное явление, имеющее причины своего появления, историю 

формирования и развития, границы и мотивы применения, эмоционально-

ценностные основания. 

 

 1.4 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения ООП ДО (к 5 

годам)(ФОП ДО, п.15.3.2). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11 
 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
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ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 
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- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности для обучающихся 4-5 лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
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2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, 

искусства и других областях; 

- развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

- вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

- формировать представления о правилах безопасного использования 

электронных гаджетов, в т.ч. мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности 
1) В сфере социальных отношений 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был 

маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных 
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представлений о половых и тендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия 

(эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и 

взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и 

переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие 

эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми 

обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье, уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление 

о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 

способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 

собственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, 

демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение 

договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 

человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению 

или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает 

и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных 

местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и 

совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в 

пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и 

герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 
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Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями 

улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на 

красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному 

народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов 

взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям 

с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар 

делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность 

трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей 

добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности 

детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную 

с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, 

картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению 

представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 

продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) 

материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей 

проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и 

одобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь 

доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение 

игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания 

педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом 

процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы 

самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на 
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применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым 

приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, 

поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает 

вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения 

в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, 

в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то 

можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 

только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному 

устройству и тому подобное. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 
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- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

      2.1.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

- развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной 

со сверстниками и взрослыми деятельности; 

- обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

- расширять представления о себе и своих возможностях впознавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

- развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и 

оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность 

различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного 

сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы 

по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием 

различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать 

предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного 

расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, 

познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, 

налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для 
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решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, 

оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять 

инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной 

направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе 

работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы 

могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и 

ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям 

способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 

возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 

тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если 

темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на 

необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых 

действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, 

некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные 

представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и 

так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 

природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные 

- зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, 

ягоды, грибы и другое).Знакомит с объектами и свойствами неживой природы 

(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года 

(листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных 

материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, 

экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; 

углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, 

комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению 

положительных впечатлений ребёнка о природе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 
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образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

2) Звуковая культура речи: 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать 

работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о 

своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о 



22 

 

предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить 

понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. 

Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, 

звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные 

по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, 

чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, 

объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые 

качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих 

обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального 

сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного 

языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно 

произносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и 

морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 
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3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему 

окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую 

и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; 

использовать элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные 

загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; 

формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и 

элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает 

стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на 

вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение 

пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по 

картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других 

детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 

деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника 

речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 

использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения 

использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к 

взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, 

могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 
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«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности; 

- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

- воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие 

способности; 

- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать 

предметы, в т.ч. с помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

- формировать у детей умение выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации; 
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- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 

процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

- создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

- воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других 

детей; 

3) конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

- обучать конструированию из бумаги; 

- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности 

в музыке, различать звуки по высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей; 

- учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

- активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 
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детский, театр зверей и другое); 

- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения сказочных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности 

1. Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с 

творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в 

процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), 

скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит 

детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей 

со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием 

цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 
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(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и 

движение, материал); особенностями её содержания - отображение животных 

(анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) 

- это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, 

высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так 

далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям, 

расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, 

общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к 

сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей 

здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); 

педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и 

сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законными представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей 

интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит 

детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-

прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

2. Изобразительная деятельность 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и 

закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает 

детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет внимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о 

цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы;педагог формирует у 

детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно 

получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и 

оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; 

педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении 
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(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, 

не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии 

и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 

формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по 

величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими 

изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с 

легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей 

из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 

Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, 

фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у 

детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей 

умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 

коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей 

вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, 

фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество 

изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, 

как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать 

эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; 

квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

3. Конструктивная деятельность 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с 

учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
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2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать 

образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по 

величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей 

относительно друг друга (в домах - стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле 

- кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для 

проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает 

у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же 

домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения 

участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - 

окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку).Приобщает детей к 

изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках 

катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

4. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит 

детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать 

свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у 

детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у 

детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать 

мелодии на заданный текст. 
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4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у 

детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 

другое). 

5. Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и 

навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и 

взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, 

атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные 

игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог 

формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные 

игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности 

путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. 

Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) 

для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

6. Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 
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художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, 

познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание 

принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает 

детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о 

формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в т.ч. музыкально-ритмические упражнения), создавать условия 

для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении 
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физических упражнений; 

- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при 

проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное 

положение, поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, 

правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного 

движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, 

ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление 

целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здорового образа жизни, формирует представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие 

укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, 

шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от 

другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-

80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; 

прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его 

после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в 

кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по 

наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю 

не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; 

бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 

горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск 

с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет 

вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и 

ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 

приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 

широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 
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сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи 

развести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая 

предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего 

места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, 

меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 

м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг 

себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание 

через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между 

линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 

прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки 

выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 

стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной 

доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, 

руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по 

доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с 

платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за 

спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; 

сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, 

вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты 

головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных 

положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, 

на животе, стоя на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на 

пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в 

стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из 

разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с 

предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются 

малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в 
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комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на 

носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по 

кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо 

и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, 

на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, 

движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под 

ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с 

хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на 

вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному 

в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в 

звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, 

самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление 

целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание 

и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

при спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, 

держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, 

ходьба за предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, 

правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать 

очередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, 

не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости 
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занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения 

гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной 

возрастной группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в 

качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 

1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: 

подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-

ритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов 

России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа предполагает использование различных способов, методов, 

средств и технологий реализации образовательной программы в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 
Вид детской 

деятельности 

Методы и средства реализации образовательной программы 
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Игровая деятельность игры с правилами, сюжетные игры, дидактические игры, игровые 

ситуации, создание игровой ситуации по режимным моментам, си 

использованием литературного произведения, игры с элементами спорта, 

игры с 

речевым сопровождением, пальчиковые игры, театрализованные игры, 

народные игры, музыкальные игры, хороводные игры. 

Общение со взрослым ситуативно-деловое,

 внеситуативно-познава- 

тельное, внеситуативно-

личностное 

беседа, ситуативный разговор, 

составление и отгадывание загадок, 

игры (сюжетные, с правилами, 

театрализованные), игровые 

ситуации, этюды и постановки, 

логоритмика, рас- сказ с дальнейшим 

обсуждением, чтение, разучивание 

сти- хов, потешки и др., 

рассматривание с дальнейшим 

обсужде- нием, интервьюирование, 

рассказывание (составление рас- 

сказов, сочинение сказок и др.), 

проектная деятельность, игры с 

речевым сопровождением, 

коммуникативные игры, 

свободное общение по теме, 

инсценирование и драматиза- ция и 

др. 

Общение со 

сверстниками 

ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое 

Речевая деятельность слушание речи взрослого и 

сверстников, ак- тивная 

диалогическая и монологическая 

речь 

Познавательно-исследо- 

вательская деятельность 

и

 экспериментиров

ание; изобразительная 

деятель- 

ность и конструирование 

экспериментирование, реализация проекта, коллекционирование, 

путешествие по карте, во времени, наблю- дение, рассматривание, 

экскурсии, решение проблемных ситуаций, моделирование, 

исследование, увлече- ния, игры (сюжетные, с правилами), 

интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ре- 

бусы, кроссворды, шарады), мини-музеи, использование в 

конструктивной деятельности разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал 

Двигательная деятель- 

ность 

подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые 

упражнения, физкультминутки (не менее 2), соревнования, игровые 

ситуации, досуг, ритмика, аэробика, детский фитнес, спортивные игры и 

упражнения, аттракционы, спортивные праздники, гимнастика (утренняя 

и после дневного сна) 

Элементарная трудовая самообслуживание, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, ручной 

труд (работа с бумагой, тканью, 

деятельность природным материалом), поручения 

Музыкальная деятель- 

ность 

слушание, исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах и др.), 

импровизация, экспериментирова- 

ние, музыкально-дидактические игры, подвижные игры с музыкальным 

сопровождением, беседы, восприя- тие и понимание смысла музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические движения 

Восприятие 

художествен- ной 

литературы и фольк- 

лора 

аудирование (смысловое восприятие речи на слух), построение устных 

высказываний, называние героев, пе- ресказывание главных событий, 

определение последовательности событий, заучивание и рассказывание, 

бе- седа, театрализованная деятельность, самостоятельная речевая 

художественная деятельность, презентация книг, литературные 

праздники, досуги 

Рабочая программа предполагает дополнять традиционные методы обучения 

методами, в основу которых положен характер познава- тельной деятельности 

 
Методы реализации программы по источнику знаний 
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Словесные Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. Рассказ на 

мо- ральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведе- ния, чтение 

художественной литературы, 

этические 

беседы, обсуждение 

поступков и жизненных 

ситуа- ций, личный пример 

Словесные методы позволяют в кратчайший 

срок пере- дать информацию детям, осознать 

детьми опыт поведе- ния и деятельности. 

Наглядные Наблюдения, рассматривание 

игрушек, предметов. 

-демонстрация опытов, 

кинофильмов, метод демон- 

страций. 

Метод иллюстраций предполагает показ детям 

иллю- стративных пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мульфильмов, диафильмов и 

др. Такое подразделение средств наглядности на 

иллюстративные и демонстра- ционные 

является условным. Оно не исключает воз- 

можности отнесения отдельных средств 

наглядности 

как к группе иллюстративных, так и 

демонстрацион- ных. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют прак- 

тические умения и навыки, 

опыт поведения и дея- 

тельности: упражнения, 

воображаемая ситуация в 

развёрнутом виде, 

моделирование, продуктивная 

де- ятельность, инсценировки, 

загадки, элементы сорев- 

нования, создание игровой 

ситуации. 

Приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, иг- ровые методы 

Выполнение практических заданий про- водится 

после знакомства детей с тем или иным содер- 

жанием и носят обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образо- вательной 

деятельности, но и в самостоятельной дея- 

тельности. 
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Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно-

рецептивный 

Распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компь- 

ютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение 

Предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с 

объектом изучения 

Репродуктивный Упражнения на основе образца педагога, 

беседа, со- ставление рассказов с опорой 

на предметную или 

предметно-схематическую модель 

Создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением 

Метод 

проблемного 

изложения 

Опыты, наблюдения Постановка проблемы и раскрытие 

пути ее решения в 

процессе организации опытов, 

наблюдений 

Эвристический 

метод 

Проблемная задача Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в ре- 

шении которых принимают участие 

дети (применение представлений в 

новых условиях 

Исследовательски

й метод 

Творческие задания, опыты, 

экспериментирование, 

моделирование 

Включает составление и 

предъявление проблемных си- 

туаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы используются следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспи- тывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение ху- дожественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

Средства реализации программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
Средства реализации программы Виды детской деятельности 

демонстрационные и раздаточные 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

естественные и искусственные 

реальные и виртуальные 

двигательная (оборудование для ходьбы, бега, пол- зания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); предметная 

(образные и дидактические игрушки, ре- альные предметы 

и другое); 

игровая (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативная (дидактический материал, пред- меты, 

игрушки, видеофильмы и другое); познавательно-

исследовательская и экспериментиро- 

вание (натуральные предметы и оборудование для ис- 

следования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); чтения 

художественной литературы (книги для дет- ского чтения, 

в том числе аудиокниги, иллюстратив- ный материал); 

трудовая (оборудование и инвентарь для всех видов 

труда); 

продуктивная (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, ди- 

дактический материал и другое). 
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Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей группы, 

приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации программы учитываются субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании про- дуктов 

деятельности. 

 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ 

И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В ПРОЦЕССЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153 

Особенности организации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей программы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности).  

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Роль игры 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка.  

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
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Особенности проведения занятий 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятиерассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;  

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
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чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

Организация культурных практик 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 
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составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяет 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, обращает 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то использует приемы наводящих вопросов, активизирует 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждает к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 
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Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, 

правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 

заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 
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точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Главными целями взаимодействия с семьями воспитанников группы являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей среднего дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. Достижение 

этих целей осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного простран- ства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Направления взаимодействия педагога с родительской общественностью 

Направления деятельности педагога реализуются в групповых и индивидуальных формах 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

1. Диагностико– аналитическое направление - это направление включает в себя выявление 

интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности. 

Используемые формы работы: 

• анкетирование 

• социологические срезы, опросы 

• педагогические беседы 

• индивидуальные блокноты 

• "почтовый ящик", 

• дни «открытых дверей» 

• открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей; 

2. Просветительское направление– это обогащение родителей знаниями в вопросах обучения 

и воспитания детей дошкольного возраста и форми- рование у родителей практических 

навыков. Совместная работа по реализации образовательной программы обеспечивает 

педагогическое сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает 

родителей действительно равно ответственными участниками образовательного процесса. 

Используемые формы и методы работы с родителями: 

• общие и групповые родительские собрания 

• консультации 

• занятия с участием родителей 

• выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями 

• дни открытых дверей 

• участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов 
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• совместное создание предметно-развивающей среды 

• семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры 

• работа с родительским комитетом группы 

• беседы с детьми и родителями 

• тренинги 

 педагогические библиотеки для родителей 

 педагогические гостиные 

3. Консультационное направление — это ознакомление родителей с работой дошкольного 

учреждения, особенностями воспитания детей, форми- рование у родителей знаний о 

воспитании и развитии детей. 

Используемые формы и методы работы с родителями: 

• родительские уголки 

• сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет 

• медиарепортажи 

• интервью 

• информационные проспекты 

• папки-передвижки 

• выпуск газет различной направленности 

• информационные проспекты для родителей 

• семейный и групповые альбомы 

• фотомонтажи «Из жизни группы» 

• фотовыставки « 

4. Досуговое направление 

Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между 

педагогами, родителями, детьми. Совместные мероприя- тия позволяют родителям: увидеть 

изнутри проблемы своего ребенка, трудности во взаимоотношениях; апробировать разные 

подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не 

только со своим ребенком, но и с родительской общественностью в целом. 

Перспективный план работы с семьями воспитанников на 2024 – 2025учебный год 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье испокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непо- правимый вред здоровью ребенка; 

1) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических при- вивок и по эпидемическим 

показаниям; 

2) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

3) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

4) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использо- вания IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 
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Сентябрь 
 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. Фотовыставка «Как мы отдыхали ле- том»: 

привлечь родителей к активной совместной 

деятельности в группе, по- делиться 

воспоминаниями о лете, за- интересовать 

лучшими местами отдыха на следующий год 

-Консультация «Особенности развития детей 4-5 лет». 

-Консультация «Что должен знать ребенок 4-5 лет». 

Цель: познакомить родителей с возрастными осо- 

бенностями детей, знаниями и умениями этого воз- 

раста. 

-Консультация «Режим и его значение в жизни ре- 

бенка» 

Беседы о рациональной организации режима дня 

ребенка: информирование родителей о 

факторах, положительно влияющих на физиче- ское и 

психическое здоровье ребенка. 

2. -Оформление группы ко дню города. 

-Выставка семейных рисунков «Мой город»: 

привлечь родителей к актив- ной 

совместной деятельности в группе. 

-Папка-передвижка «История моего города»: дать 

знания детям и родителям о родном городе, его исто- 

рии. 

- Памятка родителям: «Создание благоприятной се- 

мейной атмосферы» 

Беседа с родителями о пользе прогулок и экс- курсий 

для получения разнообразных впечат- лений и 

всестороннего развития ребенка 

3. Выставка «Осенние фантазии» (кар- винг из 

овощей и фруктов): заинтере- совать 

родителей совместно-творче- ской 

деятельностью с детьми; воспи- тывать 

жизненную активность детей. 

-Буклет «Витамины с грядки» (о пользе блюд из 

овощей) 

-Консультация «Роль семьи и детского сада в форми- 

ровании здоровья детей» 

Предложения к участию в групповых и об- 

щесадовских конкурсах. 

4. Экскурсия к светофору (совместно с 

родителями). 

Родительское собрание «Путешествие в 

страну знаний». 

- Консультация «Необходимость вакцинации против 

гриппа»: ознакомление родителей с приемами про- 

филактики простудных заболеваний в осенний пе- 

риод. 

-Консультация «Что делать, если ребенок не хочет 

убирать за собой игрушки»: дать рекомендации ро- 

дителям о способах воздействия на ребенка 

-Рекомендации по изучению тем «Осень», 

«Хлеб». 

-Подбор стихов, загадок, игр к проекту «Став- 

ропольская осень»: задействовать родителей в 

изготовлении лэпбука «Осень». 
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Октябрь 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. Совместный труд родителей и детей (сбор 

листьев на участке): приобщить родителей к 

трудовому воспитанию де- тей, развивать 

желание сделать как можно больше полезных 

дел для дру- гих. 

-Оформление стенда «Как мы живем» (досуг 

детей дома): поделиться опытом в организации 

досуговой деятельности детей в условиях се- мьи 

-Консультация «Гиперактивный ребенок: как быть?» 

-Консультация для родителей «Экологическое 

воспитание детей». 

- Папка-передвижка на тему "Осень". 

-Беседа «Вакцинация против гриппа и 

ОРВИ». 

-Рекомендации по теме «Овощи- фрукты». 

2. Мастер-класс «Очумелые ручки» 

(изготовление поделок из природного 

материала): привлечь родителей к сов- 

местному творчеству, развивать жела- ние 

участвовать в жизни группы. 

-Консультации «Мы за безопасность дорож- ного 

движения», «Детский травматизм и меры его 

предупреждения »: привлечь родителей к совместной 

работе по профилактике ДДТТ. 

-Консультация «Использование игр с природ- ным 

материалом для укрепления здоровья де- тей» 

-приобщение родителей к участию в 

групповых конкурсах, выявление их 

творческих способностей. 

-Рекомендации по теме «Грибы». 

3. Выставка художественного фото «Цве- 

тущий Ставрополь» 

-Консультация «Правильное питание детей»: показать 

важность и значимость правильно ор- ганизованного 

питания детей. 

-Консультация «Особенности общения с 

детьми в семье»: показать важность и значи- мость 

общения для полноценного развития ре- бенка 

-Индивидуальные беседы «Одежда детей в 

группе»: обсуждение кон- кретных 

проблем, случаев 

-Буклет «Домашнее чтение» (реко- 

мендации по домашнему чтению де- тям, 

подбор художественной литера- туры) 

4. -Мастер-класс «Открытка ко Дню по- жилого 

человека»: создание творче- ского союза 

воспитателя и семьи, их сотрудничества, 

-Развлечение совместно с родителями 

«Осень в гости к нам пришла»: созда- ние у 

детей радостного настроения; обобщение 

знаний детей об осени и её приметах через 

музыкальную деятельность. 

-Оформление информационных стендов для ро- 

дителей по информационной безопасности де- тей. 

-Консультация «Трудовое воспитание в семье» 

-Рекомендации по темам «Деревья», 

«Золотая осень» (выбор литературы). 

-индивидуальное консультирование по 

вопросам оздоровления и профи- лактики 

различных нарушений. 
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Ноябрь 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. -Сбор листьев на участке (совместно с 

родителями) 

-Акция милосердия «Открытка к 

Международному дню инвалидов» 

-Папка-передвижка «День народного единства». 

-Информационный стенд «Права ребенка». 

Цель: расширять знания родителей и детей о 

государственных праздниках; дать знания по 

правовому воспитанию. 

-Презентационный материал «Влияние развива- ющих 

игр на развитие психических процессов: памяти, 

внимания, мышления» (знакомство с иг- рами 

Б.П.Никитина) 

-Беседа «Дневной сон, его значение». 

-индивидуальные рекомендации по теме 

«Дикие животные средней полосы России». 

-Выявление запросов, интересов и пожела- ний 

при организации образовательной и 

воспитательной работы в ДОУ. 

2. -Акция «Поможем птицам перезимо- вать» 

(изготовление кормушек, сбор корма для 

птиц) 

-Сбор бросового материала дляпо- 

полненияуголка природы. 

-Консультация «Закаливающие процедуры-как 

профилактика простудных заболеваний», 

-Консультация «Роль витаминов в детском пита- нии». 

-Консультация «Роль развивающих игр для де- тей 4-5 

лет» 

-Беседа «Лук от семи недуг». 

-Рекомендации по теме «Животные жарких 

стран». 

-Индивидуальные беседы «Необходимость 

вакцинации против гриппа»: ознакомле- 

ние родителей с приемами профилактики 

простудных заболеваний в осенний период. 

3. -Родительское собрание ««Роль се- мьи в 

раскрытии детской одаренно- сти» 

-Творческая выставка «Мамины руки не 

знают скуки»: побуждать детей и 

родителей к совместной подготовке 

мероприятия. Способствовать созда- нию 

положительных эмоций. 

-Стенгазета «Как мы бережем здоровье». Цель: 

заинтересовать родителей совместно-спортив- ной 

деятельностью с детьми, воспитывать жиз- ненную 

активность у детей и родителей. 

-Консультация «Какие игрушки нужны детям 4- 5 лет» 

-Папка-передвижка: «Учим ребенка наблюдать за 

изменениями в природе» 

-Индивидуальные консультацииодействии 

негативных факторов (переохлаждение, пе- 

регревание, перекармливание и другое). 

-Индивидуальные беседы с родителями о 

закреплении детьми названий осенних ме- сяцев. 

4. Вечер-развлечение совместно с роди- 

телями«Самая любимая на свете!». Цель: 

вызвать эмоциональный отклик детей, 

воспитывать любовь, уважение к маме. 

-Фотогазета «Моя любимая мама». 

-Памятка «Как одевать ребенка в холодное время года» 

-Консультации: «Культура поведения ребёнка в 

детском саду, в общественных местах и дома»: дать 

родителям знания о воспитании у ребёнка культуры 

поведения. 

Индивидуальные беседы по подготовке де- тей к 

участию в развлечении ко Дню Ма- тери (подбор 

стихов, костюмов) 

 

Декабрь 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 
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1. Организация выставки семейных по- делок 

«Новогодняя игрушка» 

-Статья «Активный отдых!», 

-Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с 

малышом приятной и полезной?» 

-Папка - передвижка «Здравствуй, Зимушка Зима!» 

-Беседа «Правильно одевайте детей». 

-Рекомендации по теме «Зима». 

-Рекомендации «Играем дома» (по исполь- 

зованию и проведению развивающих игр Б.П. 

Никитина в условиях семьи. 

2. -Мастер-класс «Новогодняя ёлочка своими 

руками»: приобщить родите- лей к 

совместной групповой деятель- ности, дать 

возможность всем семьям проявить 

творчество. 

-Консультация «Безопасная дорога начинается с 

порога» 

-Рекомендации «Культура поведения на детских 

праздниках» 

-Консультация «Наблюдения в природе зимой» 

-Советы по использованию развивающих, 

подвижных игр дома, на улице. 

-Рекомендации по теме «Транспорт». 

-Рекомендации по изготовлению детских 

новогодних костюмов 

3. -Привлечение родителей к празднич- ному 

украшению группы. 

-Фото-выставка «Ставрополь зимой» 

-Буклет «В безопасности ли Ваш ребенок»:при- влечь 

особое внимание к проблеме детской без- опасности 

дома. Формировать чувство глубокой ответственности 

за жизнь ребенка. 

-Памятка «Безопасность при проведении ново- годних 

развлечений для детей» 

-Советы по участию в выставке, работа с 

родительским комитетом по подготовке к 

новогоднему утреннику 

4. Совместное Новогоднее развлечение 

«С Новым годом!». Цель: развивать 

желание проводить активно совмест- ные 

праздники, воспитывать спло- ченность. 

-Информационный стенд: «Как встретить Но- вый 

год», «Что дарить в этом году», «Новогод- ние 

приметы и традиции» 

-Рекомендации по теме «Народные праздники и 

русский фольклор». 

-Индивидуальные беседы«Как одевать ре- бёнка в 

зимнее время», «Чем занять ре- 

бенка в зимние каникулы». 

-Советы по использованию развивающих игр 

математического содержания в сов- местной 

деятельности с детьми в условиях семьи 

 

Январь 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. Развлечение «Рождественские святки»: 

продолжать формировать у детей и 

родителей заинтересован- ность и желание 

в совместной дея- тельности. 

-Памятка «Внимание – лёд, опасно для жизни!» 

-Консультация «Игрушка - надежный помощ- ник в 

воспитании детей». 

-Индивидуальные беседы по теме «Что и как 

читаем дома» (советы родителям в под- боре 

художественной литературы для детей 4-5 лет) 

-Рекомендации по теме «Домашние птицы». 

2. - Час семейных встреч на 

участке«Снежные постройки и 

Фото статья «Как и что можно построить для зимних 

игр», Цель: развивать желание родите- лей и детей в 

совместной деятельности 

-Индивидуальные беседы «Культура пове- дения 

ребёнка в детском саду, в обществен- ных местах 

и дома»: дать родителям знания 
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 зимние игры»:дать возможность се- мьям 

проявить творчество. 

проводить отдых, воспитывать интерес к сов- 

местному труду и играм со снегом. 

-Стендовая консультация «Правила безопасно- сти на 

дорогах зимой» 

о воспитании у ребёнка культуры поведе- ния. 

-Рекомендации по теме «Мебель». 

3. -Устный журнал «Роль сюжетной игры в 

развитии детей дошкольного возраста». 

-Консультация «Чему учит сюжетно-ролевая игра!» 

Цель: познакомить родителей с разно- видностью 

сюжетно-ролевых игр, и дать знания об ее ведении, 

материалах, задачах. 

-Консультации «Где найти витамины зимой» 

Рекомендации по теме «Зимующие птицы». 

-Индивидуальные беседы с родителями по 

закреплению с детьми названий зимних ме- сяцев. 

4. -Тренинг «Наказание: польза или вред?» -Статья: «Влияние театрализованной игры на 

формирование личностных компетенций ре- бенка. 

Цель: приобщение семей к театру, 

-Консультация «Коммуникативные игры дома». 

-Индивидуальные беседы по подготовке к 

участию в вечере-развлечения (подбор сти- хов, 

разучивание слов к сказке) 

- Выявление запросов, интересов и пожела- ний 

при организации образовательной и 

воспитательной работы в ДОУ. 

Февраль 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. -Круглый стол «Что такое ЗОЖ». 

Цель: приобщение семьи к здоро- вому 

образу жизни, формирование в совместной 

спортивной деятельности уважение к 

своему здоровью и инте- рес к 

физкультуре. 

-Консультация «Роль движений в жизни ре- бенка»: 

-Консультация «Внимание, грипп!»: повышение 

родительской компетентности в вопросах охраны 

здоровья детей. 

-Рекомендации по теме «Мебель». 

- Индивидуальные рекомендации «С помо- щью 

чего можно рисовать»: повышение ро- 

дительской компетентности 

2. Тематическая выставка «Рисуем вме- сте с 

папой»: приобщение пап к про- ведению 

совместной деятельности с ребенком дома 

-Статья: «Растим будущего мужчину»:приобще- ние 

пап к воспитанию детей; воспитывать жела- ние 

проявить творчество, активность. 

-Стендовая консультация «Роль отца в воспита- нии 

девочек и мальчиков» 

Рекомендации по теме «Вода». 

-Буклет «Домашние опыты с водой»: реко- 

мендации по организации опытов с водой в 

условиях семьи 

3. Спортивное совместное развлечение 

«Богатыри - защитники земли рус- ской»: 

продолжать приобщать роди- телей и 

детей к здоровому образу 

жизни. Развивать желание у родите- лей 

участвовать в развлечениях, 

-Оформление фотогазеты, посвященнойДню За- 

щитника Отечества. Цель: развивать желание 

порадовать пап своими поздравлениями, рисун- ками с 

участием мам. 

-Информационный стенд «Правила поведения на 

дороге зимой». 

- Советы по подбору стихов, рисунков, по- 

желаний к оформлениюфотогазеты 

-Рекомендации по теме «День Защитника 

Отечества». 
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 воспитывать заинтересованность и 

инициативу. 

  

4. -Развлечение «Масленица»:знаком- ство 

родителей с традициями дет- ского 

сада;установление эмоциональ- ного 

контакта, между педагогами, ро- дителями, 

детьми;улучшение детско 

– родительских отношений. 

-Родительское собрание по теме 

«Растим детей здоровыми» 

-Консультация «Дыхательная гимнастика для 

профилактики простудных заболеваний»: повы- шение 

родительской компетентности в вопросах охраны 

здоровья детей. 

-Консультация «Можно, нельзя, надо» (о мораль- ном 

воспитании ребенка) 

-Индивидуальные беседы «Вредные при- вычки 

детей» (советы и рекомендации) 

-Индивидуальные беседы с родителями о 

понимании ребенком родственных отноше- ний в 

семье 

-Рекомендации родителям о закреплении знаний 

детей о времени года «Зима» 

Март 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. -Развлечение совместно с родите- лями 

«Праздник мам и бабушек»: развивать 

желание проводить ак- тивно совместные 

праздники, воспи- тывать сплоченность. 

-Фотовыставка «Мы – мамины по- 

мощники». Цель: приобщение роди- телей 

ксовместной деятельности с 

детьми, воспитывать жизненную ак- 

тивность у детей и родителей. 

-Консультация «Весенняя аллергия у детей»: 

-Консультация «Воспитание культуры поведе- ния у 

дошкольников»: 

-Рекомендации по теме «Женские профес- сии». 

-Индивидуальные беседы о поведении ре- бенка в 

детском саду (советы и рекоменда- ции) 

2. Мастер-класс «Цветы для любимой 

мамочки»: 

-Статьи: «Детские конфликты», «Причины пло- хого 

поведения ребенка». Цель: дать рекомен- дации 

родителям о способах разрешения дет- ских 

конфликтов. 

-Консультация «Цвет, форма и величина в раз- 

вивающих играх»: дать углубленные знания о 

математических развивающих играх для родите- лей. 

-Рекомендации по теме «Ранняя весна». 

-Индивидуальные советы «Чем же занять ребенка 

на прогулке весной?» 

3. «Онлайн ПДД» (виртуальные встречи с 

родителями) 

-Консультация «Методы, повышающие познава- 

тельную активность дошкольников». Цель: по- 

вышение педагогической компетенции родите- лей. 

-Рекомендации «Профилактика телевизионной 

зависимости у детей». 

-Рекомендации по теме «Перелетные птицы». 

-Информирование родителей о ходе образо- 

вательного процесса в детском саду 
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4. Творческая выставка «Мамины золо- тые 

руки»: 

-Памятка для родителей «Развивающие игры». Цель: 

обогащать педагогическое умение роди- телей новыми 

приемами в общении с ребенком. 

-Консультация «Логика и дошкольник»: 

-Буклет «Игры на развитие внимания, па- мяти, 

мышления»: 

-Рекомендации по теме «Космос». 

- Выявление запросов, интересов и пожела- ний 

при организации образовательной и 

воспитательной работы в ДОУ. 

 

 

Апрель 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. Спортивный праздник с родителями «Все- мирный 

день здоровья»: совместная утрен- няя зарядка, 

забег: «Всей семьёй на старт» 

-Статья: «Левая или правая». Цель: со- веты 

психолога о воспитании леворуких и 

праворуких детей. 

-Папка-передвижка «Здоровый образ жизни». 

Цель: привлечение внимания 

семьи к вопросам оздоровления детей в 

домашних условиях. 

-Консультация «Раннее трудовое воспи- тание 

детей»: 

 

-Индивидуальные беседы с родителями о 

взаимоотношениях детей в группе. 

- Беседы по интересующим вопросам. 

2. -Открытый - конкурс «Транспортный парад» 

(скутеры, самокаты, коляски…) 

-Развлечение по ПДД с родителями «В гос- тях у 

Зебры». 

-Статья «История правил дорожного дви- 

жения»; 

-Памятка для родителей «Что должен знать 

ребенок о правилах дорожного дви- жения». 

Цель: реализация единого вос- питательного 

подхода по обучению де- тей правилам 

дорожного движения в ДОУ и в условиях 

семьи 

-Рекомендации по теме «ПДД» 

-Индивидуальные беседы «Как учить стихи дома» 

3. -Выставка семейных рисунков, поделок 

«В солнечном царстве, в космическом госу- 

дарстве»: привлечь родителей к совмест- ному 

творчеству, развивать желание участ- вовать в 

жизни группы. 

-Консультация «Красная книга Ставро- 

польского края». Цель: знакомство с ис- 

чезающими видами животных, птиц, рас- 

тений. 

-Презентационный материал «Развиваю- щие 

игры и их значение в развитии ре- 

бенка»: развивать желания у родителей 

поддерживать у детей стремление к 

Индивидуальные советы по организации 

выставки рисунков, поделок; 

-Рекомендации по теме «Экология» 

Индивидуальная беседа «Рассмотрим кар- тинку 

вместе»: дать рекомендации родите- лям о 

способах рассматривания картинок вместе с 

ребенком, способах развития речи ребенка 
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  познанию окружающего мира в игровой 

форме. 

 

4. Творческий конкурс ко Дню Земли «По- смотри и 

удивись» (оформление горшочков) 

-Озеленение и благоустройство участка сов- 

местно с родителями. Цель: Создание ком- 

фортной ландшафтной зоны для осуществле- ния 

экологического и нравственного воспи- тания 

дошкольников. 

-Статья: «Безопасное поведение до- 

школьника». 

-Памяткародителям «Детский травма- тизм и 

его предупреждение» 

-Консультация «Правила пожарной без- 

опасности» 

-Консультация «Наблюдения за природой 

весной». 

-Рекомендации по теме «ОБЖ» 

-Индивидуальные беседы «Как правильно одеть 

ребенка на прогулку весной» (советы и 

рекомендации) 

Май 

 Активные формы работы Наглядная информация Индивидуальная работа 

1. - Возложение цветов в сквере «65 Победы!». 

-Выставка семейных рисунков «Спасибо 

доблестным солдатам, что отстояли мир ко- гда-

то» 

Статья: «Как познакомить детей с празд- 

ником Днем Победы» 

Выставка детской литературы «Этих 

дней не смолкнет слава». Цель: воспита- ние 

патриотизма, сотрудничество с роди- телями. 

-Беседа с родителями о проведении и уча- стии в 

праздничных мероприятиях в ДОУ. 

-Рекомендации по теме «День Победы» 

2. Спортивное развлечение ко Дню семьи 

«Дружная семья»: 

-Статья: «Международный день музеев». Цель: 

приобщать семью к совместному с детьми 

культурному отдыху. 

-Консультация «Как избежать неприят- ностей 

на природе»: довести до сведения родителей о 

важности безопасного пове- дения 

дошкольников на природе в лет- нее время. 

-Рекомендации по теме «Цветущая весна». 

- Индивидуальные беседы «Режим дня в детском 

саду на летний период» 

3. Семейная акция «Пусть цветет наш детский сад» 

(подготовка участка к летнему пери- оду): 

создание эмоционально - благоприят- ных условий 

пребывания детей в ДОУ. 

-Педагогический всеобуч «Учим ребенка 

общаться». Цель: обогащать педагогиче- ское 

умение родителей новыми прие- мами в 

общении с ребенком. 

-Консультация для родителей «Как с пользой 

провести лето»: 

- Папка – передвижка «Дисциплина на улице – 

залог безопасности пешеходов»: 

-Привлечь родителей к изготовлению атри- бутов 

для игр на прогулке. 
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  привлечь родителей к проблеме до- рожно-

транспортного травматизма детей. 

 

4. -Родительское собрание: «Какими мы стали за 

год»: познакомить родителей с достиже- ниями и 

успехами их детей; подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя, детей и родителей. 

-Консультации: «Болезни грязных рук», 

«Правильное питание в летний период»: 

повышение родительской компетентно- сти по 

профилактике заболеваний. 

- Консультация для родителей «Осто- рожно, 

насекомые». 

-Фото вернисаж «Как мы провели год в 

детском саду» 

-Беседы с родителями о предстоящем лет- нем 

периоде, требования к одежде, режиму дня в 

летний период. 

июнь 

1 Участие родителей в празднике День за- щиты 

детей «Мы маленькие дети на боль- шой 

планете!». Цель: Гармонизация детско- 

родительских отношений. 

Наглядная информация: Папка – пере- движка Беседы о важности посещений родителями 

совместных мероприятий, организованных в 

детском саду. 

2 Консультация «Как организовать летний от- дых 

детей», «Летний санбюллютень». Цель: повысить 

педагогическую грамотность ро- дительской 

общественности по данному во- просу. 

Наглядная информация: Статьи: «Жи- вой» 

отдых!», «Как организовать удачное лето?», 

«Бывает ли отдых интересным и полезным!?». 

Индивидуальная работа: Беседы «Безопас- ность 

ребенка летом». 

3 Экскурсия выходного дня. Цель: Привлечь к 

отдыху на природе, учить подбирать удач- ные 

места игр с детьми. Воспитывать друже- ские 

отношения между детьми и родителям, 

воспитателями. 

Консультация «В отпуск с ребёнком» Индивидуальная работа: Обсуждения вы- бора 

мест для отдыха. 

4 Проект: «Экологический субботник» оформ- ление 

цветников на участке ДОУ, благо- устройство 

территории детского сада !?». 

Цель: Привлечь родите-лей к подготовке группы, 

участка к летнему периоду работы. Дать 

возможность проявить единство, 

Наглядная информация: Статьи: «Наши 

зелёные друзья!», «Клумбы «радости!», 

«Зелёный уголок у дома!», в благо- устройстве 

участка. 

Индивидуальная работа: Подбор цветов, растений 

для участка, высадка огорода, по- краска участка 

и т. д. 
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 творчество и заинтересованность в благо- 

устройстве участка 

  

июль 

1 Семейная гостиная «Добрая дорога». Цель: 

Повысить педагогическую компетенцию ро- 

дителей в области безопасности жизни де- тей на 

дорогах, побуждать делиться соб- ственным 

опытом. 

Наглядная информация: Папка – пере- движка 

«Родителям о ПДД» 

Индивидуальная работа: Буклеты «Пра- вила 

дорожного движения» 

2 Участие родителей в фотоконкурсе: «Лет- ний 

букет». Цель: Вовлечение родителей к участию в 

жизни детского сада, проявить творческие 

способности, сплотить семьи в выполнении работ. 

Наглядная информация: осторожно КГЛ! Индивидуальная работа: Рекомендации по 

оформлению работ. 

3 Витаминная неделя «Дружим с витами- нами». 

Цель: привлечь родителей к актив- ному участию в 

конкурсе поделок из овощей и фруктов. 

Наглядная информация: Папка – пере- движка 

«Витамины с грядки». 

Индивидуальная работа: индивидуаль- ные 

беседы «Что такое аллергия?» 

4 Консультация о правилах поведения на воде. 

Цель:Предупредить родителей о боль- шой 

ответственности за детей во время от- дыха на 

воде. 

Наглядная информация: Стенгазета для 

родителей: «Солнце, воздух и вода - наши 

лучшие друзья». 

Индивидуальная работа: Памятки для ро- 

дителей. 

август 

1 Консультация «Бытовые приборы и ребё- нок». 

Цель: Проведение инструктажа по тех- нике 

безопасности. 

Наглядная информация: Папка – пере- движка 

«Тепловой удар». 

Индивидуальная работа: индивидуаль- ные 

беседы «Опасность рядом», «Не остав- ляйте 

детей одних». 

2 Выставка семейных работ «Лето красное 

проходит!». Цель: Развивать художественно 

эстетические направления в семьях, приме- няя 

разные техники рисования. 

Наглядная информация: Консультация 

«Водоемы: правила поведения» 

Индивидуальная работа: Познакомить родителей 

с нетрадиционными техниками рисования. 

3 Рецепты моей семьи». Цель: привлечь роди- телей 

к подбору вкусных рецептов из ово- щей и 

фруктов. 

Наглядная информация Папка  -пере- движка 

«Вкусно, полезно, красиво!» 

Индивидуальная работа: Рекомендации по 

оформлению работ. 

4 Викторина «Государственные символы Рос- сии». 

Цель: Побуждать родителей на соб- ственном 

примере прививать патриотиче- ские чувства 

детям. 

Наглядная информация: Папка – пере- движка 

патриотическое воспитание в се- мье. 

Индивидуальная работа: Подчеркнуть важность 

патриотического воспитания в воспитании детей. 
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2.6. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ 

Задачи КРР: 

• определение основных образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психологопедагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР в группе реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся на 

основании рекомендаций ППК. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционноразвивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Направленность КРР с часто болеющими детьми: 

-коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

-снижение тревожности; 

-помощь в разрешении поведенческих проблем; 

-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Направленность КРР с одаренными 

обучающимися определяется индивидуальным образовательным маршрутом, который 

реализуется совместно со специалистами ДОУ: 

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 
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детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейнного 

воспитания; 

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и прави- лах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Цели Программы воспитания в национальных, социокультурных условиях: 

Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование личности с учетом этнокуль- турной 

составляющей образования. 

Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному 
наследию своего народа. 

Воспитание уважения и понимания национальных особенностей Ставропольского 

края, чувства собственного достоинства, как предста- вителя своего народа, 

региона и толерантного отношения к представителям других национальностей 

(сверстникам и их родителям, соседям и 

другим людям). 

Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру, 

наследию Ставропольского края. 

Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций Ставропольского края. 

 

Общие задачи воспитания воспитанников 4-5 лет 
Цель: Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 
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ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо- мощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи воспитания: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности по- ступать согласно 

своей совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и само- развитию, самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 
В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой дея- тельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, получен- ных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 
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Направлениявоспитаниявоспитанников4-5лет. 
Патриотическоенаправлениевоспитания 

Цельпатриотического направления воспитания- содействоватьформированиюу 

ребенка личностнойпозициинаследника 

традицийикультуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя), ответственного 

забудущеесвоей страны. 

 
Задачи Ценности Направления воспитательной работы 

формирование любви к родному 

краю, родной природе, родному 

языку, культурному 

наследию своего 

народа;воспитание любви, 

уважения к своим 

национальным особенностям и 

чувства собственного 

достоинства как 

представителя своего народа; 

воспитание уважительного 

отношения к гражданам России 

в целом, своим 

соотечественникам и 

согражданам, представителям 

всех народов России, к 

ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

воспитание любви к родной 

природе, природе своего края, 

России, понимания единства 

природы и людей и бережного 

ответственного 

отношения к природе. 

Родина и природа лежат в 

основе патриотического 

направления воспитания. 

Чувство патриотизма 

возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой 

родине, своему народу и 

народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему 

народу 

ознакомлении детей с историей, 

героями, культурой, традициями 

России, Ставропольского края и 

многонационального народа; 

организации коллективных 

творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к 

общенациональным традициям; 

формировании правильного и 

безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, 

животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

Духовно-нравственноевоспитание 
Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-

формированиеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенст

вованию,индивидуально-ответственномуповедению. 
Задачи Ценности Направления воспитательной работы 
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Сформировать в детях 

способность сопереживать. 

Зародить уважение к своей нации 

и к представителям других 

национальностей. 

Воспитать любовь к родному 

дому, семье, малой родине. 

Усвоение знаний о культуре и 

истории родной страны. 

Формирование сопричастности к 

народным и религиозным 

традициям. 

жизнь, милосердие, добро 

лежат в основе духовно-

нравственного направления 

воспитания. 

воспитание на основе духовно- 

нравственной культуры народов 

России, края, региона, традиционных 

религий народов России и 

Ставропольского края, формирование 

традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, сопереживания, 

справедливости, коллективизма, 

дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти 

предков, их вере и 

культурным традициям России и 

Ставропольского края. 

 
Социальноенаправлениевоспитания 

Цельсоциальногонаправлениявоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиедруже

любия,умениянаходить общий язык сдругими людьми. 
Задачи Ценности Направлениявоспитательнойра

боты 

Формированиеуребенка

представленийодобреи зле, 

позитивного образа семьи с 

детьми,ознакомление с 

распределением ролей в 

семье,образами дружбы в 

фольклоре и детской 

литературе,примерами 

сотрудничества и 

взаимопомощи людей 

вразличных видах 

деятельности (на материале 

историиРоссии, ее героев), 

милосердия и заботы. 

Анализпоступков самих 

детей в группе в 

различныхситуациях. 

Формирование навыков, 

необходимых 

дляполноценного 

существования в 

обществе: 

эмпатии(сопереживания), 

коммуникабельности, 

заботы,ответственности,с

отрудничества,умения 

договариваться,умениясоблюда

тьправила. 

Развитиеспособностипоставит

ьсебянаместодругогокакпрояв

лениеличностнойзрелости 

ипреодоление 

семья,дружба,челове

кисотрудничество 

лежат в 

основесоциального 

направлениявоспитан

ия 

организация сюжетно-

ролевых игр (всемью, в 

команду и т. п.), игры с 

правилами,традиционныенарод

ныеигры,игрынародовСеверног

оКавказаи пр.; 

воспитание у детей 

навыков поведения 

вобществе; 

обучениедетейсотрудничеств

у,организуягрупповые формы 

в продуктивных 

видахдеятельности; 

обучениедетейанализупоступко

вичувств–своихи другихлюдей; 

организацияколлективныхпроек

товзаботыипомощи; 

создание 

доброжелательногопси

хологическогоклимата

вгруппе. 
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детскогоэгоизма. 
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Познавательноенаправлениевоспитания 

Цельпознавательногонаправлениявоспитания -формированиеценностипознания. 
Задачи Ценности Направления воспитательной работы 

развитие любознательности, 

формирование опыта 

познавательной инициативы; 

формирование ценностного 

отношения к взрослому как 

источнику знаний; приобщение 

ребенка к культурным способам 

познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

познание лежит в основе 

познавательного направления 

воспитания 

совместная деятельность воспитателя 

с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг; 

   организация конструкторской и 

продуктивной творческой 

деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми; 

       организация насыщенной и 

структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 
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Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

Цельфизического иоздоровительного воспитания- формирование 

ценностного отношения детейкздоровому образу 

жизни,овладениеэлементарными гигиеническиминавыками и 

правиламибезопасности. 
Задачи Ценности Направления воспитательной 

работы 

обеспечение построения 

образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение 

сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного 

аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям; 

формирование элементарных 

представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

организация сна, здорового питания, 

выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности 

жизнедеятельности 

жизнь и здоровье лежит в 

основе физического и 

оздоровительного направления 

воспитания. 

организация подвижных, 

спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории 

детского сада; 

создание детско-взрослых 

проектов по здоровому образу 

жизни; 

введение оздоровительных 

традиций в ДОО. 

 
Трудовоенаправлениевоспитания 

Цельтрудовоговоспитания-
формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюбиюиприобщениеребен

кактруду. 
Задачи Ценности Направления воспитательной 

работы 

Ознакомление с доступными детям 

видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их 

труду, познание 

явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и 

природной среды, которое является 

труд лежит в основе трудового 

направления воспитания 

показать детям необходимость 

постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его 

возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка 

бережливость (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, 

сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с 

трудолюбием; 
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следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

Формирование навыков, 

необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, 

формирование элементарных 

навыков планирования. 

Формирование трудового усилия 

(привычки к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

 предоставлять детям 

самостоятельность в выполнении 

работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

собственным примером 

трудолюбия и занятости создавать 

у детей соответствующее 

настроение, 

формировать стремление к 

полезной деятельности; связывать 

развитие трудолюбия с 

формированием 

общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу 

людям. 

 Эстетическоенаправлениевоспитания 
Цельэстетическогонаправлениявоспитания-способствоватьстановлению 

уребенкаценностногоотношенияккрасоте. 
Задачи Ценности Направления 

воспитательной работы 

Формирование эстетических знаний, 

воспитание эстетической 

культуры;Овладение эстетическим и 

культурным наследием прошлого; 

Формирование эстетического отношения к 

действительности; 

Развитие эстетических чувств; 

Приобщение к прекрасному в жизни, 

природе, труде, развитие потребности 

строить свою жизнь и деятельность по 

законам красоты; 

Включение в эстетическую деятельность- 

активное участие каждого воспитанника в 

создании прекрасного своими руками 

(практические занятия живописью, 

рисунком, лепкой, музыкой и др.) 

культура, красота, лежат в 

основе эстетического 

направления воспитания 

формирование эстетической 

культуры на основе 

традиционных духовных 

ценностей народов России и 

Ставропольского края, 

приобщение к лучшим 

образцам мирового, 

отечественного и 

регионального искусства 

Целевыеориентирывоспитания 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребенка. Поэтому планируемые 

результатыпредставленыввидецелевыхориентиров как 

обобщенные"портреты"ребенка.к концураннегои дошкольного возрастов. 

ВсоответствиисФГОСДОоценкарезультатоввоспитательнойработынеосущ

ествляется,таккакцелевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограммыдошко

льногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагоги

ческойдиагностики(мониторинга),инеявляются основаниемдля ихформального 

сравнениясреальными достижениями детей. 
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Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(к трем годам). 

 
Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

 красота Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно 

речевой, театрализованной и другое). 
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Укладгруппы. 
ВосновеукладагруппылежатбазовыеисобственныеценностиДОО,которыенаходятсвое

отражениевовсейжизнедеятельностигруппы: 
• впринципахжизниивоспитаниявДОО,правилахинормахгруппы; 

• вобразеДОО,ееособенностей,символике,традицияхиритуалах; 

• всистемеотношенийвразныхтипахобщностей; 

• вхарактеревоспитательныхпроцессов; 
 социокультурныйконтекст; 

• вРППС. 

Уклад 

учитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,недел

ьного,месячного,годовогоциклажизниДОО. 

 
№ Составляющие уклада Описание 

 

1 

базовые и 

инструментальные ценности 

а) базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, вера, 

труд, красота, познание, здоровье, дружба, природа. б) 

инструментальные ценности (допишите): пример: готовность 

прийти на помощь младшим детям 

2 правила и нормы регулярная зарядка для детей в группе 

3 традиции и ритуалы ежедневный утренний и вечерний «круг» воспитателя с 

детьми в группе 

 

4 

система отношений

 в общностях 

позитивный психологический климат в педколлективе, 

регулярные рефлексивные обсуждения реализации 

воспитательного процесса 

 

 

5 

характер воспитательных 

процессов 

активнее использовать потенциал социокультурного 

окружения по другим направлениям воспитательной 

работы 

 

 

6 

РППС созданы тематические уголки по направлениям воспитания, 

зоны активности по данным направлениям с возможностью 

свободного доступа детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и самостоятельной 

работы 

 

ОсновныехарактеристикиУклада 

Цель,смыслимиссиядеятельностипедагога 

Главнаяцель-

развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализациинаосновесо

циокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповеденияв

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества,закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традицияммногонациональногонародаРоссийской 

Федерации,природеи окружающей среде. 

Миссиядеятельностипедагога: 

Всфереличностногоразвитиядошкольников: 
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• развитиеспособностейиготовностькдуховномуразвитию,нравственномусамосовер

шенствованию,самооценке,индивидуально-ответственномуповедению; 

• принятиеребенкомбазовыхнациональныхценностей,национальныхдуховныхтрадиций

; 

• укреплениенравственности,основаннойнасвободе,волеидуховныхотечественныхтр

адициях,внутреннейустановкеличностипоступать согласно своей совести; 

• формированиемораликакосознаннойличностью,необходимостиопределенногопове

дения,основанногонапринятыхвобществепредставленияхо добреи зле, должноминедопустимом; 

• развитие совести как нравственного самосознания личности, 

способности формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 

моральных норм, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам; 

• развитие способности и готовность к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе морального выбора, принятию 

ответственности за их результаты, целеустремленность и настойчивость в 

достижении результата; 

• трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к 

преодолению трудностей; 

• осознанценности других людей, ценности человеческой жизни. 

 В сфере общественных отношений воспитание детей обеспечивает: 

• осознаниесебягражданиномРоссиинаосновепринятияобщихнациональны

хнравственныхценностей; 

• развитиечувствапатриотизмаигражданскойсолидарности; 

• осознаниебезусловнойценностисемьикакпервоосновынашейпринадле

жностикмногонациональномународуРоссийскойФедерации,Отечеству; 

• пониманиеиподдержаниетакихнравственныхустоевсемьи,каклюбовь,в

заимопомощь,уважениекродителям,заботаомладшихистарших,ответственностьзад

ругогочеловека; 

• духовную,культурнуюисоциальнуюпреемственностьпоколений. 

Принципыжизниивоспитаниявгруппе 

Воспитательнаядеятельностьвгруппепланируетсяиосуществляетсянаосновеакси

ологического,антропологического,культурно-исторического,системно-деятельностного, 

личностно-ориентированногоподходов исучётомпринципов воспитания: 

 Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности,свободно

горазвитияличности;воспитаниевзаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающейсреде,рационального природопользования; 

 Принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспитания,р

азделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений,содействие,сотворчествоисоп

ереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение; 

 Принципобщегокультурногообразования.Воспитаниеосновываетсянакультуреитрадици

яхРоссии,включаякультурныеособенностирегиона; 

 Принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитанияпозволяетрасш

иритьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиалогу,пробудит

ьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственн

ойсистемыценностныхотношений,продемонстрироватьребенкуреальнуювозможностьсл
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едования идеалувжизни; 

 Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовличностиотвн

утреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпризмубезопасностии безопасного поведения; 

 Принципсовместнойдеятельностиребенкаи 

взрослого.Значимостьсовместнойдеятельностивзрослогоиребенканаоснове 

приобщенияккультурным ценностям и ихосвоения; 

 Принципинклюзивной.Организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвседети,незав

исимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-этнических, 

языковыхииныхособенностей, включены вобщую системуобразования. 

ДанныепринципыреализуютсявукладеОО,включающемвоспитывающиесреды,о

бщности,культурныепрактики,совместнуюдеятельность и события. 

Образ,особенности,символика,внешнийимиджгруппы 

Группафункционируетвпомещении,отвечающемсанитарно-

гигиеническим,противоэпидемическимтребованиямиправилампожарнойбезопасности,ат

акжепсихолого-

педагогическимтребованиямкблагоустройствудошкольныхобразовательныхучреждений

,определеннымдействующимзаконодательством РоссийскойФедерации. 

Нагрупповомучасткеивпомещениигруппыреализуютсяобразовательно-

воспитательные,физкультурно-оздоровительные,трудовые,коммунально-

хозяйственные,бытовыепроцессыжизнедеятельностиучастников 

образовательныхотношений. 

В процессе проектирования воспитательной деятельностиучитывались 

демографические, географические, климатические, 

экологическиеособенностирегиона;культурное,социальное,природноеокружение:исполь

зованиеблизостирасположенныхобразовательных,социально-культурныхучреждений, 

природных, игровых,спортивныхидр. объектов. 

Задачивоспитанияреализуютсявтечениевсеговременинахожденияребенкавдетск

омсаду:впроцессеООД,режимныхмоментов,совместнойдеятельностисдетьми 

ииндивидуальной работы. 

Отношенияквоспитанникам,ихродителям(законнымпредставителям),сотрудникам

ипартнерамДОО 

Привзаимодействиимеждупедагогамигруппыиродителямиустанавливаютсяпрод

уктивныеотношения, 

которыехарактеризуютсянаправленностьюнасозданиеиудержаниеединогоценностно-

смысловогопространствавоспитания 

Цельвзаимодействиявконтекстереализациирабочейпрограммывоспитания- 

этоустановлениедлительных,постоянныхиплодотворныхотношений,способствующихпо

вышению качестваиэффективности воспитания ребенка. 

Основныезадачивзаимодействияссемьей: 

● обеспечениеэффективного,всестороннего,гармоничногоразвитияребенка; 

● выработкаединоговзгляданасущностьвоспитаниякакпроцессаорганизации

жизниребенкасцельюсозданиямаксимальноприемлемыхусловийдля его развития; 

● интеграцияцелейиценностейвоспитанияДОУисемьи; 

● выработкаобщихметодикиитехнологиинеобходимыхвоспитательныхвоздействийнаребе

нка,ихкоординацияикоррекцияв 
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зависимостиотскладывающихсяусловийвоспитания; 

● формирование положительно окрашенных эмоциональных 

взаимоотношений между педагогами и родителями воспитанников. 

 Векторысистемыотношений сродителями, воспитанниками,сотрудникамии 

социальнымипартнерами. 

 Положительныйэмоциональныйнастройнасовместнуюработуповоспитаниюдетей. 

 Учетиндивидуальностиребенка.Участникиобразовательныхотношенийизучаютособ

енностивоспитанниковиучитываютихприработе,что,всвоюочередь, ведет 

кповышениюэффективности процессавоспитания. 

 Родителисамостоятельномогутвыбиратьиформироватьужевдошкольномвозрастетон

аправлениевразвитииивоспитанииребенка,котороеони считают нужным. 

 Укреплениевнутрисемейныхсвязей,эмоциональногосемейногообщения,нахождение

общихинтересовизанятий. 

 ВозможностьреализацииединойпрограммывоспитанияиразвитияребенкавДОУ,семь

е,социуме. 

 Учетсоциальнымипартнерами,педагогамиисотрудникамиДООтипасемьиистилясем

ейныхотношений. 

Ключевыеправилагруппы 

Основойгодовогоциклавоспитательнойработыявляютсякакобщие 

длявсегодетскогосадасобытийныемероприятия,вкоторыхучаствуютдетигруппы,такиотде

льные,всоответствиисинтересамивоспитанников.Событийныемероприятияпланируются

наосновеООПДО,Федеральногокалендарногопланавоспитательнойработы,Календаряоб

разовательныхсобытийМинпросвещенияРоссии,Календаряпрофессиональныхпразднико

в. 

Основойнедельногоциклавоспитательнойработыявляетсякалендарно-

тематическоепланирование,котороеразработаносучетомвозрастных особенностей и 

интересов воспитанников наосновеООПДО. 

Ежедневнаявоспитательнаяработавключаеткакиндивидуальные,такиколлективн

ыевиды,формыинаправленияработысовсемиучастниками образовательных отношений, 

направленные на формирование духовно-нравственных, гражданско- патриотических, 

социокультурныхценностейи традиций. 

Отдельноевниманиеуделяетсясамостоятельнойдеятельностивоспитанников.Еесо

держаниезависитотопытадетей,уровняразвитиятворческоговоображения,самостоятельно

сти,инициативы,организаторскихспособностей.Организованноепроведениеэтойформыр

аботыобеспечиваетсякак непосредственным, так и опосредованнымруководством со 

сторонывоспитателя. 

Однимизосновныхвидовдеятельностиприорганизациивоспитательнойработывгр

уппеявляетсяигра,котораяиспользуетсякаксамостоятельнаяформаработы сдетьми 

икакэффективный методразвития вразныхнаправленияхвоспитательнойработы. 

Индивидуальная работа с детьми группы проводится в утренний, и вечерний 

отрезок времени, во время прогулок. Индивидуальная 

работаорганизуетсякакнаосновеиндивидуальныхобразовательныхмаршрутов,такисучето

мтекущихзатруднений(опережений)поосвоениюобразовательнойпрограммыувоспитанн

иков. 

Принимаявовниманиецельидеятельностныйхарактервоспитания,определеныключевы
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еправилагруппы: 

 воспитаниедолжнобытьнаправленонаразвитиеличностииформированиетворческ

ойиндивидуальности; 

 воспитаниедолжноосуществлятьсявсоответствиисвозрастнымиииндивидуальны

миособенностямивоспитуемых; 

 воспитаниедолжнопроходитьвпроцессеосвоениявоспитанникамикультурыивсоо

тветствиисособенностямикультурнойсреды,окружения 

 вовлечениедетейпривоспитаниивактивнуюсознательнуюразвивающуюдеятельн

ость; 

 связьвоспитаниясжизньюокружающегообщества,струдом,сопытомижизньювос

питанника; 

 осуществлениевоспитаниявколлективеиспомощьюколлектива; 

 опораввоспитаниинаположительныесторонывоспитанника; 

 сочетаниеввоспитаниипедагогическогоруководствассамостоятельностьювоспит

анников. 

Традициииритуалы,особыенормыэтикетавгруппе 

Традицииявляютсяосновойвоспитательнойработывгруппе. 

Традиционныемероприятия,проводимыевдетскомсадуивгруппе–

этоэмоциональныесобытия,которыевоспитываютудетейчувствоколлективизма,дружбы, 

сопричастностик народнымторжествам, общимделам, совместномутворчеству. 

Тематикатрадиционныхмероприятийопределяетсяисходяизнеобходимостиобога

щениядетскогоопыта,приобщениякценностям,историиикультуресвоегонарода: 

ТрадициинауровнеДОУ: 

- 

общественныепраздники(«ДеньПобеды»,«ДеньзащитникаОтечества»,«Международный

женскийдень»,«Деньработниковдошкольногообразования»,«День флага,«День 

России»); 

- сезонныепраздники(«Осень»,«Новыйгод»,«Калядки»,«Деньсемьи,любвииверности»); 

- 

тематическиемероприятия(«ДеньЗдоровья»,«Неделябезопасности»,«Книжкинанеделя»,«

Театральнаянеделя»,«Масленица»,«Деньматери»,«День ребенка); 

- региональныхпраздников:«Деньгорода»,«Денькрая»; 

- 

социальныеиэкологическиеакции(«Открыткадляветерана»,«Книгапамяти»,«Бессмертны

йполк»,«ОкнаПобеды»,«Помогитептицам», «Кормушкадляптиц»,«Посадидерево»); 

- «Сказка на новый лад»-театрализованная постановка силами педагогов на 

Рождество.Традициинауровнегруппы: 

- «Утреннийкруг».«Вечернийкруг»; 

- «Деньрождения»; 

- «Вечераразвлечений»; 

- Традициииинтересысемейвоспитанников 

- «Гостьгруппы»; 

- -«Групповые походы выходного дня». 

Ритуалынауровнегруппы: 

- Ритуалутреннегоприветствия; 
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- «Кругхорошихвоспоминаний». 

Видысовместнойдеятельностиприреализациитрадиционныхмероприятий:игровая,познав

ательная,коммуникативная,продуктивная,двигательная,трудовая,художественно-

эстетическая. 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

 Проекты.Внастоящеевремяпроектыявляютсясамойраспространеннойформойвза

имодействиявсехучастниковобразовательныхотношений. Традиционные 

события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные 

виды детскойдеятельностииформыпроведения.Вконцекаждого проекта 

проводится итоговоемероприятие. 

 Совместныеигры.Этооднаизосновныхформвоспитательноговоздействиявпроцес

сепроведениятрадиционныхмероприятий.Применяютсяразличныевидыигр:сюж

етно-ролевые,творческие,подвижныеималоподвижные,народные,игры-

драматизации,квест-игры. 

 Творческие мастерские. В свободное время дети занимаются рисованием, 

лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различныемакеты, коллажи, 

экологические знаки и стенгазеты, подарки, поделки для выставок, сюжетно-

ролевых игр. Совместно с воспитателями и родителямиизготавливаютатрибуты 

для совместныхмероприятий. 

 Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного 

искусства,экологические,социальные. 

 Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый 

детский сад», «Защитники Отечества», «Мама – солнышкомое»,«День 

Победы»,фотовыставки«Нашажизнь»,«Люблю тебя, мойкрай родной». 

 Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. В 

ходеакцийдошкольникиполучаютприродоведческиезнания,социокультурныеиэк

ологическиенавыки,активнуюжизненнуюпозицию. 

 Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по 

всемнаправлениямразвитиядошкольников. 

 Музыкально-

театрализованныепредставления.Данныепредставленияпроводятсяввидеконцерт

ов,театральныхпостановок,развлечений. 

 Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательнойдеятельности 

(физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей 

потребность в здоровом образе жизни ивоспитываютлюбовьк спорту. 

Особыенормыэтикетавоспитанниковвгруппе: 

− при встрече со знакомым человеком не стесняясь первымприветствовать; 

−неперебиватьговорящегоприразговоре; 

−указыватьпальцемнекрасиво; 

−незабыватьговоритьволшебныеслова:«спасибо»,«пожалуйста»,«извините»; 

− уважительноотноситьсякпожилымлюдям. 
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- бытьвежливым,доброжелательным,отзывчивым; 

- уважатьстарших изаботитьсяомладших; 

Культура поведения педагога направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общаяпсихологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – 

этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей.Воспитательдолженсоблюдат

ькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;улыбка– всегдаобязательная часть приветствия; 

- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

- 

педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетск

омсаду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

-  умениезаинтересованно слушатьсобеседникаи сопереживатьему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

- 

умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопиться

свыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

- умениесочетатьмягкий эмоциональныйиделовойтонвотношениях сдетьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;знание 

возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников;соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетского сада. 

 

ОсобенностиРППС,отражающиеобразиценностигруппы 

РППС группы отражает ценности, на которых строится программа воспитания 

и способствует их принятию и раскрытию ребенком. РППСгруппы – заданная укладом 

совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию 

воспитательного процесса в ДОО с учетом ихпространственной организации. 

Предметно-пространственная среда группы не только отражает традиционные 

российские ценности, но и способствуетих принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда группы отражает федеральную, региональную 

специфику, а также спецификуДОО и включает оформление помещений группы, 

оборудование, игрушки. При выборе материалов и игрушек педагог ориентируется на 

продукциюотечественных и территориальныхпроизводителей. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

группы(этнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенности). 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные,конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. Реализация социокультурногоконтекстаопирается 

напостроениесоциального партнерства. 



74 

 

 

 

 

 

В рамках социокультурного контекста при реализации программы воспитания 

учитываются этнокультурные, конфессиональные, региональныеособенности 

Ставропольского края. 

Цель: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, 

помочь детям войти в мир народной культуры.Задачи: 

• Формироватьпознавательныйинтерескисториисвоейсемьи,ееродословной. 

• Воспитыватьчувствородовойчести,привязанности,сопричастностикобщимделам,любвии 

уважениякчленамсемьи. 

• Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, достопримечательностям: 

культурным учреждениям, промышленным 

центрам,памятникамзодчества,архитектуры,истории,событиямпрошлогоинастоящего;к 

символике(герб, флаг,гимн),традициям. 

• Развиватьспособностьчувствоватькрасотуприроды,архитектурысвоеймалойродиныиэмо

циональнооткликатьсянанее. 

• Содействоватьстановлениюжеланияприниматьучастиевтрадицияхгорода,горожан,культ

урныхмероприятиях,социальных,природоохранных акциях. 

• Развиватьчувствогордости,бережноеотношениекродномугороду. 

• Расширятьпредставлениядетейотом,чтоделаетмалуюродину(город)красивой. 

• Познакомитьдетейсжизньюитворчествомнекоторыхзнаменитыхлюдейсвоегогорода. 

• РазвиватьудетейинтерескродномукраюкакчастиРоссии:культуре,историизарожденияира

звитиясвоегокрая;клюдям,прославившимсвойкрай висторииего становления;к 

людямразныхнациональностей,живущихвродномкрае. 

• Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 

стремление участвовать в совместной со взрослымидеятельности социальной 

направленности. 

• Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения 

достижениями человечества; чувство гордости от осознанияпринадлежности к 

носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к историческим 

личностям, памятникамистории. 

• Развиватьпредставлениядетейобособенностях(внешнийоблик,национальныекостюмы,ж

илища,традиционныезанятия)икультурныхтрадицияхпредставителейразныхнациональн

остейжителейродногокрая–Ставропольскогокрая. 

• Воспитыватьчувствопривязанностиребенкакродномукраю,уважениеккультурнымтрадиц

иямсвоегоидругихнародов. 

• Развиватьинтересдетейкприроднымбогатствамродногокрая,стремлениесохранятьих. 

• Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своегоэтноса,другихнародови 

национальностей. 

• Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного 

сходства этнических культур, опыта субъектадеятельностии поведения в процессе 

освоения культуры разныхвидов, обеспечивая возможность отражения 

полученныхзнаний,уменийвразныхвидаххудожественно-творческой деятельности. 

• Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических 

ценностей, понимание причин различий в проявленияхматериальнойи духовной 

культуры. 
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• Развиватьспособностьктолерантномуобщению,кпозитивномувзаимодействиюслюдьмир

азных этносов. 

• Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и 

взрослых) независимо от их расовой и национальнойпринадлежности,языкаи 

другихособенностей культуры. 

Построениеобразовательногопроцессанакраеведческомматериалепозволяетрешатьсле

дующиезадачи: 

- формированиелюбвикродномукраю, интерескпрошломуинастоящему; 

- развитиеэмоционально–ценногоотношенияксемье,дому,стране; 

- воспитаниечувствгордостизасвоихземляков,ответственностизавсе,чтопроисходитвкрае,г

ороде,сопричастностькэтому; 

- формированиеуменияориентироватьсявближайшемокружении. 

Преимуществорегиональногокомпонентавтом,чтоонпозволяетнамиспользоватьме

стныесвоеобразныеисторико-культурные,национальные, географические особенности 

своего региона. Так мы знакомим с национальной культурой, с предметами русского 

быта, с народнымтворчеством,изобразительнымискусством, 

фольклором,народнымииграми. 

Учитывая многонациональность Ставропольского края, используем знакомства с 

разнообразием культур других народов. С учетом социально-

экономическихособенностейкраяориентируемребенканасельскохозяйственнуюдеятельн

ость; назнаниеисторииикультурыказачества. 

Знакомим дошкольников с городами – курортами края, показывая многообразие и 

красоту природных богатств курортов, их значение длясохраненияиукрепления 

здоровья;воспитываемудетейгордость 

заприродныебогатствакрая,бережноеотношениекприроде. 

Региональный компонент реализуется в основном через проектную деятельность, 

которая обеспечивает одновременно общеобразовательный,интегрированный уровень. 

В образовательной деятельности ДОУ используются духовно-нравственный и 

культурный потенциал края, района, городавоспитаниедетей основывается 

натрадицияхрегиональнойкультуры. 

Внедрение регионального компонента предполагает учить детей видеть историю 

вокруг себя (в домах, предметах быта, в названияхулиц,парков)и ориентироваться 

наценности Ставропольского края, выработанныенашимипредками исовременникам 

Предусматриваетсяизучениеследующихразделов: 

- Уголок России –отчийдом… 

- Литературноеихудожественноенаследие 

- Люблютебя,мойкрайродной 

- ЖивотныйирастительныймирСтавропольскогокрая 

- Яимойгород. 

Климатические,природные,географическиеиэкологическиеособенности: 

КлиматическиеусловияСтавропольскогокраяимеютсвоиособенности:достаточноеколи

чествосолнечныхднейибольшоеколичество 

ветренныхдней.Исходяизэтого,вобразовательныйпроцессвключенымероприятия,направ

ленныенаоздоровлениедетейипредупреждениеутомляемости. 

Демографическиеособенности: 
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Учитываетсясоставсемейвоспитанников(многодетнаясемья,одинребёноквсемьеид

р.),национальность. Социально-демографическиеособенности осуществления 

образовательного процесса определились в ходе статистического опроса семей 

воспитанников: Этнический состав семейвоспитанниковгруппы восновномимеет 

неоднородныйхарактер: 

основнойконтингент –детиизрусскоязычныхсемей–85% 

• армяне-10% 

• азербайджанцы-5% 

Национально-культурныеиэтнокультурныеособенности. 

Содержание воспитания дошкольников в группе включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, края, природного, социального ирукотворного мира, который 

с детства окружает маленького ребенка. Поликультурное воспитание дошкольников 

строится на основе 

изучениянациональныхтрадицийсемейвоспитанниковгруппы.Дошкольникизнакомятсяс

самобытностьюиуникальностьюрусскойнациональнойкультуры, представителями 

которых являются участники образовательного процесса (знакомство с народными 

играми, народными игрушками 

инациональнымикуклами;приобщениекмузыке,устномународномутворчеству,художест

веннойлитературе,декоративно-прикладномуискусству и живописи разных народов и 

т.д.). В содержании программы учитываются многонациональность Ставропольского 

региона, сильныеправославныетрадиции, культуранародов 

региона(национальныеобычаи и традиции). 

С учетом национально-культурных традиций народов Северного Кавказа 

осуществлен отбор произведений национальных (местных) 

писателей,поэтов,композиторов,художников,образцовнационального(местного)фолькло

ра,народныххудожественныхпромысловприознакомлениидетей с искусством, народных 

игр, средств оздоровления. В предметно-развивающей среде групп, предусмотрено 

создание тематических минимузеев, выставок. Особое внимание к формированию у 

детей понимания принадлежности к определенной социальной группе, где в 

качествеидентификациисэтносомвыступаютроднойязык,традиционныеценностиикульту

ра;формированиютолерантногоиуважительногоотношенияклюдямдругойнациональност

и.Ивтожевремянеобходимообеспечитьвозможностьпочувствоватьгордостьсвоейнациона

льнойпринадлежности. 

 

Воспитывающаясредагруппы 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды группы. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-

смысловыеориентиры.Воспитывающаясреда–

этосодержательнаяидинамическаяхарактеристикауклада,котораяопределяетегоособенно

сти, 

степеньеговариативностииуникальности. 

 

Учетусловийикомпонентоввоспитывающевгруппе 
Условия Компоненты реализации Виды деятельности дошкольника 
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Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к 

Когнитивный - усвоение детьми 

образцов - эталонов, которые 

представляют собой 

задаваемые извне ориентиры, 

обозначающие 

– предметно-целевая (виды 

деятельности, 

организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и 

ценность 

окружающему миру, другим 

людям, себе; 

свойства предметного мира, 

отношения между людьми. Эталоны 

помогают ребенку содержательно 

воспринимать, оценивать 

окружающую жизнь, формируют "Я - 

образ 

ребенка " (систему индивидуальных 

личностных смыслов). 

человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

Условия для обретения 

ребенком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества; 

Эмоциональный - ведущий и 

регулирующий компонент. Эмоции 

служат связующим компонентом при 

переводе внешних 

воздействий в личностно - значимый 

смысл, побуждают детей к оценочным 

суждениям, мыслительной и 

практической деятельности. 

Эмоциональный компонент 

способствует формированию " 

мотивационно-смысловой 

ориентировки "ребенка в окружающей 

жизни, становлению ценностных 

ориентаций. 

– культурные практики (активная, 

самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, 

полученных от взрослого и способов 

их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество. 

Деятельностный - включает в себя 

различные формы проявления 

личностной активности дошкольников, 

характеризуется наличием 

заинтересованного оценивающего "Я" 

ребенка. Основной формой выражения 

ценностных ориентаций у 

дошкольников выступают 

эмоционально - насыщенные образы. 

Образ вбирает в себя оценочное 

выражение мыслей, чувств ребенка. 

Для этого дети могут использовать 

самые различные средства: речевые, 

изобразительные, 

двигательные и др. 

– свободная инициативная 

деятельность ребенка (его 

спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он 

реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Конструирование воспитательной среды группы строится на основе 

социокультурного контекста, социокультурных ценностей, 

укладаДОО,общностей, деятельности и событий. Каждая из этих категорий 

обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для решения 

задачвоспитанияи становления личностиребенка. 
 Общностигруппы. 

Общность «Педагог – дети» - является основной базой накопления детьми 

социального, нравственного, игрового, речевого опыта. В нем 

подруководством педагога ребенок приобретает опыт коллективного 

поведения. Это приводит к формированию таких социально ценных 

качествличности,какгражданственность,гуманизм,инициативность,ответствен
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ностьидр.Всообществескладываютсяиличностныехарактеристикисамооценка,

уровеньпритязанийисамоуважение,т.е.принятиеилинепринятиесебякакличнос

ти.Коллективнаяжизнедеятельностьпредоставляетвозможности 

дляреализациифизического,художественного потенциалаличности 

подруководствомпедагога. 

Задачиформированиядетско-взрослой общности: 

 формированиегуманныхвзаимоотношенийвгруппесверстников(дружескиео

тношения, внимание,уважениемнениядругого,взаимопомощьи др.); 

 приобщение детей жить и работать сообща, играть и трудиться вместе со 

всеми детьми в 

группе;учитьсчитатьсясинтересамидругдруга,подчинятьсвоиинтересыинтер

есамколлектива;учить заботиться,помогать 

другдругу,поощрятьиподдерживать дружбумеждудетьми. 

При становлении детско-взрослой общности выделяют следующие 

этапы:создание предпосылок дошкольного детского сообщества (3-5 

лет),организация сотрудничества детей в малых группах (5-6 

лет),развитиемежгрупповыхвзаимодействий (6-7лет). 

Напервомэтапеподруководствомвоспитателяудетейформируютсяпредставл

енияонормахвзаимоотношенийвдетскомсообществе,появляется устойчивый 

интерес к деятельности, к сверстникам, усиливается сплоченность детей. В 

результате могут возникать стойкие игровыегруппировкипо 3-5 человек-это 

первоначальный этап сплочения. 

На втором этапе важно сделать эти объединения более устойчивыми и 

длительными. Выдвигаются более сложные цели совместной 

деятельности.Воспитатель организует детское сообщество, помогает 

распределить обязанности, учит детей проявлять чувство доброты, чуткости, 

отзывчивости,дружбы,ответственностивовзаимоотношениях,происходитестес

твенныйпроцессобъединениямаленькихгруппировок.Детипроявляютбольшую

самостоятельность, составобъединений становится болееустойчивым. 

Третийэтапхарактеризуетсяростомсамостоятельностидетей,онпредполагает

воспитаниеудетейнавыковсамоорганизации.Возрастаетколичество участников 

детского сообщества. Дети нередко сами объединяются по своему 

усмотрению в разнообразных видах деятельности,самостоятельно 

распределяют роли в игре, обязанности в трудовой деятельности, сами 

регулируют взаимоотношения в группе. На данном этапесоздается 

возможность для объединения нескольких малых подгрупп в одну большую 

группу для совместной деятельности детей: сюжетно-ролевую игру, 

объединяющую несколько сюжетов, коллективный, совместный труд. На этом 

этапе воспитатель от прямого воздействия на 

детейпереходитккосвеннымметодамруководствадетскимсообществом. 

Общность«Педагог-родители(законныепредставители)»-

сотрудничествопосредствоморганизацииобразовательноговзаимодействиясро

дителями,результатомкоторогостанетреализацияцелейизадачвоспитательного

процессаиличностноориентированногообразованиядошкольников.Необходим

остьвзаимодействияпедагоговсродителямиявляетсяважнейшимусловиемэффе
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ктивностивоспитаниядетей.Личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 

семье, поэтому участие 

родителейвработеДОО,всовместныхсдетьмимероприятиях,ихличныйпример–

всеэтодаетположительныерезультатыввоспитаниидетей,приобщении к 

социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый 

совместный воспитательный процесс 

позволяетреализоватьвсезадачиПрограммы 

воспитанияизначительноповыситьуровень партнерскихотношений. 

Совместнаяработапедагогаиродителейстроитсянаследующихосновныхпринципа

х,которыеопределяютсодержаниеиорганизациюобщности 

«Педагог-родитель»: 

1. Единство в работе детского сада и семьи пo воспитанию детей. Оно 

достигается в том случае, когда цели и задачи всестороннего 

воспитанияхорошо известны и понятны не только воспитателям, но и 

родителям, когда родители знакомы с основным содержанием, методами и 

приемамивоспитаниясвоихдетейи достаточно овладелиими. 

2. Взаимное доверие во взаимоотношениях между педагогами и родителями, 

понимание нужд и интересов ребенка и своих обязанностей 

каквоспитателей;укреплениеавторитета педагога всемьеи 

родителейвдетскомсаду. 

3. Взаимопомощьвсовместнойработеповоспитаниюдошкольников. 

4. Изучение лучшегоопыта семейного воспитания, пропаганда его среди 

широкого круга родителей, использование в работе детского 

садаположительныхметодов семейного воспитания. 

5. Использование разнообразных форм работы детского сада с семьей: 

ознакомление с жизнью детей дома, в семье; педагогические беседы 

сродителямиидругимичленамисемьи,консультации;групповыеиобщиеродител

ьскиесобрания;конференции,лектории,родительскиеуниверситеты, вечера 

вопросов и ответов, наглядные формы педагогической пропаганды. 

Индивидуальные и коллективные формы работы 

сродителямидополняютдругдруга. 

6. Систематическоеосуществлениесвязидетскогосадасродителямивтечениевсе

гогодасучётомзадачисодержаниявoспитательнo-oбразoвательнoйработы 

сдетьми. 

7. Привлечение актива родителей (родительский комитет), общественности к 

деятельности дошкольного учреждения, работе с 

семьями.Формированиесотрудничествамеждупедагогомиродителемзависитпр

еждевсегооттого,какскладываетсявзаимодействиевзрослыхвэтомпроцессе. В 

основе этого союза — единство стремлений, взглядов на воспитательный 

процесс, вместе выработанные общие цели и 

воспитательныезадачи,путидостижения намеченныхрезультатов. 
Разновозрастныедетскиеобщности. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 
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состаршими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опытследованияобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отнош

ениясмладшими–

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания, 

атакже пространстводля воспитаниязаботы и ответственности. 

Цельразновозрастноговзаимодействия-

расширениеспектраосвоенныхсоциальныхролей; формирование 

социальнозначимыхкачествличностикаксамостоятельность, толерантность, 

доброжелательность,дисциплинированность, атакже ответственность; 

Разновозрастноевзаимодействиеявляетсядоступнымдляребенкапространствомоб

менасоциальнымопытом,втомчислезнаниями,практическимиумениями,ценностны

ми приоритетами,что стимулируетинтересдошкольникаксоциуму. 

Впроцессеорганизацииразновозрастноговзаимодействиярешаютсяследующиеза

дачи: 

• Когнитивная-

формированиепредставленийдетейосебеидругихлюдях,используятакиеформы

работыкакигроваяситуация,образовательнаяситуация,чтениехудожественной 

литературы,решениепроблемныхситуаций,беседы,просмотр презентаций; 

• Коммуникативная-

формированиеопытасотрудничествадетейразногодошкольноговозраста,испол

ьзуятакиеформыработыкакситуативный разговор, игровые ситуации, решение 

проблемных ситуаций, театрализованные игры, подвижные игры, трудовая 

деятельность,благотворительные акции, чтение художественной литературы, 

мастер-классы. Обмен знаниями, идеями и способами происходит в 

атмосфередоброжелательностиивзаимнойподдержки,чтопозволяетнетолькопо

лучатьновыезнания,ноиразвиватькоммуникативныеумения:прислушиваться к 

мнению другого, взвешивать и оценивать различные точки зрения, 

вырабатывать совместное решение. Такая форма работыспособствует 

установлению эмоциональных контактов между детьми, приучает их работать 

в команде, снимает нервное напряжение, помогаядошкольникамиспытать 

чувство защищенности,взаимопониманияи собственнойуспешности. 

• Поведенческая-

формированиеумениясамореализовыватьсявколлективедетейразноговозраста,

используятакиеформыработыкакмастерская детского творчества, 

интерактивные технологии, сюжетно-ролевые игры, образовательные 

ситуации, решение проблемных ситуаций,чтение художественной 

литературы, театрализованные представления, социальные акции. 

Используются такие технологии как работа в 

парах,работавмалыхгруппах,интервью. 

Впроцессеразновозрастноговзаимодействия дошкольники: 

- учатсяпреодолеватькоммуникативныебарьерывобщении(скованность,неуверенно

сть); 

- развиваютсямежличностныеотношения,создаетсяситуацияуспеха; 
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- учатся взаимодействовать друг с другом, совершенствуется умение 

договариваться, выполнять работу 

сообща.Показателямисформированностиразновозрастноговзаимодействияудетей 

являются: 

- общностьинтересовиосознанностьцелиработыкаждымучастникомколлективнойд

еятельности; 

- проявлениеиндивидуально-

творческогопотенциала,самовыражениеисамореализациякаждого; 

- общение на основе добровольности и взаимных симпатий; - доверие и 

взаимопомощьОсобенностиобеспечениявозможностиразновозрастноговзаимодейс

твиядетей: 

1. Для каждого вида деятельности в разновозрастном взаимодействии 

определяются приемы организации 

деятельности:а)последовательная(начинаютработустаршие 

дети,ачерезопределенноевремяпривлекаютсямладшиедети); 

б)одновременно(начинаютвсевместе,черезнекотороевремямладшиезаканчивают

,старшиепродолжают);в)отдельная(каждаяподгруппаорганизованавразличныхвида

хдеятельностисразличнымсодержанием); 

г) деятельность может быть одна и та же, но с разным программным содержанием 

для каждой подгруппы);д)показ, объяснениеилиобразец для младшихможет 

податьстаршийребенок; 

е)дляурегулированияфизическойнагрузкииспользуются«знаки»(фишки,наголов

никит.д.)длякаждогоребенкаопределеннойвозрастнойподгруппы; 

2. Проблемные задачи подбираются таким образом, чтобы для их решения 

каждому участнику было необходимо оценивать свои 

возможности,возможностидругихучастниковиусловиязадания,использоватьмакси

мальнопродуктивныйспособвыполнения,атакжеанализироватьрезультатзадания. 

3. Обеспечениеоптимальнойактивностиразновозрастноговзаимодействия,вчастност

и,чтобысовместнаядеятельностьбыланетолькоинтересной,но и полезной 

длякаждогоучастника; 

3. Учетиндивидуальныхивозрастныхособенностидетей; 

4. Избегатьигрсоревновательногохарактера. 

Дляобеспеченияразновозрастноговзаимодействиядошкольниковвусловияхгрупп

ыорганизуетсярядмероприятий: 

• Детскиемастер–классы; 

• Совместныепрогулки; 

• Образовательныесобытия:«Деньптиц»,«Книжкинаподружка»,«Поймайветер»,

«9 мая»,«Деньпожилыхлюдей»,«Деньздоровья»идр 

• «Юныйволонтер»,«Юныеэколята», 

«Агитбригада»,«Тимуровскоедвижение»идр. 

• Социальныеакции; 

• Совместныепраздники; 

• Театрализованныепредставления 

• Детскийсубботник; 

• Общесадовскиемероприятия. 
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 Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 

Проектированиясодержаниявоспитательнойработысоотноситсяснаправлениями

воспитанияиобразовательнымиобластями. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольно

говозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСД
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Образовател

ьнаяобласть 

Интеграция в 

образовательныеобласти 

Направлениявоспитания 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотносится с 
патриотическим,духовно-

нравственным,социальнымит

рудовымнаправлениямивосп

итания 

направленонаприобщениедетейкце
нностям"Родина","Природа","Семь
я", 
"Человек","Жизнь","Милосердие

","Добро","Дружба","Сотруднич

ество","Труд".Этопредполагаетр

ешениезадачнесколькихнаправле

нийвоспитания: 

• воспитание любви к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному 

краю,своейстране; 

• воспитание уважительного 

отношения к ровесникам, 

родителям 

(законнымпредставителям),сосед

ям,другимлюдямвнезависимости

отихэтническойпринадлежности; 

• воспитание ценностного 

отношения ккультурному 

наследию 

своегонарода,кнравственными 

культурнымтрадициямРоссии; 

• содействиестановлениюцело

стнойкартинымира,основаннойн

апредставлениях 

одобреизле,прекрасномибезобра

зном,правдивомиложном; 

• воспитание социальных 

чувств и навыков: способности к 

сопереживанию,общительности,

дружелюбия,сотрудничества,уме

ниясоблюдатьправила,активнойл

ичностнойпозиции. 

• созданиеусловийдлявозникн

овенияу 

ребенканравственного,социальн

означимогопоступка,приобретен

ияребенкомопытамилосердияиза

боты; 

• поддержкатрудовогоусилия,

привычкикдоступномудошкольн

икунапряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовойзадачи; 

• формирование способности 

бережно и уважительно 

относиться к 
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результатамсвоеготрудаи 

трудадругихлюдей. 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотносится с 
познавательным

 и

патриотическимнаправления

мивоспитания 

направленонаприобщениедетейкце

нностям"Человек","Семья","Познан

ие","Родина"и "Природа",что 

предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значенияобразованиядля человека, общества, страны; 

• приобщениекотечественным

традициямипраздникам,кистори

иидостижениямроднойстраны, 

ккультурномунаследиюнародов 

России; 

• воспитаниеуваженияклюдям

-

представителямразныхнародовР

оссиинезависимоот 

ихэтническойпринадлежности; 

• воспитаниеуважительногоот

ношениякгосударственнымсимв

оламстраны(флагу,гербу, 

гимну); 

• воспитаниебережногоиответ

ственногоотношениякприродеро

дногокрая,роднойстраны,приобр

етениепервогоопытадействийпос

охранениюприроды. 
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Р
еч

ев
о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотносится с социальным 

иэстетическим 

направлениямивоспитания 

направленонаприобщениедетейк

ценностям"Культура","Красота",

чтопредполагает: 

• владениеформамиречевогоэт

икета,отражающимипринятыево

бществеправилаи нормы 

культурного поведения; 

• воспитание отношения к 

родному языку как ценности, 

умения чувствоватькрасоту 

языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образномязыке). 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч
ес

к
о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотноситсясэстетическимнапр

авлениемвоспитания 

направлено на приобщение 

детей к ценностям "Красота", 

"Культура", 

"Человек","Природа",что 

предполагает: 

• воспитание эстетических 

чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) 

кразличнымобъектамиявлениямо

кружающегомира(природного,б

ытового,социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства 

(всоответствиисвозрастными 

особенностями); 

• приобщениектрадициямивел

икому культурному 

наследиюроссийскогонарода,ше

девраммировойхудожественнойк

ультурысцельюраскрытияценнос

тей"Красота","Природа","Культу

ра"; 

• становлениеэстетического,э

моционально-

ценностногоотношениякокружа

ющемумирудлягармонизациивне

шнегомираивнутреннегомирареб

енка; 

• формированиецелостнойкар

тинымиранаосновеинтеграцииин

теллектуальногоиэмоционально-

образногоспособовегоосвоенияд

етьми; 

• созданиеусловийдлявыявлен

ия,развитияиреализациитворческ

огопотенциалакаждогоребенкасу

четомегоиндивидуальности,подд

ержкаего 

готовностиктворческойсамореал
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изацииисотворчествусдругимил

юдьми(детьмии взрослыми). 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотноситсясфизическимиоз

доровительнымнаправления

мивоспитания 

направленонаприобщениедетейк

ценностям"Жизнь","Здоровье",ч

топредполагает: 

• формированиеуребенкавозра

стосообразныхпредставленийож

изни,здоровьеи физической 

культуре; 

• становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздорово

муобразужизни, интереса к 

физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливаниюорганизма,ковладен

ию 

гигиеническимнормамиправилам

и; 

• воспитаниеактивности,самос

тоятельности,уверенности,нравс

твенныхиволевыхкачеств. 
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Реализацияпрограммывоспитаниявинтеграцииссодерж

аниемобразовательныхобластей 
 

Блок «Я в мире людей». 

Направление: Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Интеграция в образовательные области: Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое разви- тие, физическое развитие 

Интеграция в детскую деятельность: Игровая, коммуникативная, восприятие художественной 

литературы и фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

4-5 лет. 

- Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- Способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

Учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

- Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать o 

необходимости здоро- ваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 

Направление: Формирование образа Я 

Интеграция в образовательные области: Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое разви- тие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художе- ственной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из Различного мате- риала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

4-5 лет. 

-формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был 

маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

-формировать первичные представления о школе; 

-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные); 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

Направление: первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с 

профессиями). 

Интеграция в образовательные области: Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое разви- тие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художе- ственной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из Различного мате- риала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

4-5лет. 

-дать элементарные представления о жизни особенностях труда в городе и в сельской местности (с 

опорой на опыт детей); 

-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т.д.); 

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Блок «Моя Родина» 
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Направление:формированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРод
ине 
ПодразделРоднаястрана. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже- 
ственнойлитературыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,конструирова

ниеизразличногомате-риала,изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

-

продолжатьвоспитыватьлюбовькродномукраю;рассказыватьдетямосамыхкрасивыхместахродн

огогорода,егодосто-примечательностях; 

-

продолжатьзнакомитьскультурнымиявлениями(театром,цирком,зоопарком,вернисажем),ихатр

ибутами,связаннымиснимипрофессиями, правилами поведения; 

-

датьдетямдоступныеихпониманиюпредставленияогосударственныхпраздниках,рассказыватьоР

оссийскойармии,овоинах,которыеохраняют нашуРодину(пограничники, моряки, летчики). 

Подраздел:Нашапланета. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие. 

Интеграция в детскую деятельность: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художе-ственной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного мате-

риала,изобразительная, музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 

 

- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное 

общество)череззнакомствоспроизведениямиискусства(живопись,скульптура,мифыилегенды

народовмира),реконструкциюобразажизни людей разныхвремен (одежда,утварь, традиции 

и др.). 

т. 

-

формироватьэлементарныепредставленияобэволюцииЗемли(возникновениеЗемли,эволюцияра

стительногоиживотногомира),местечеловекавприродномисоциальноммире,происхождениииби

ологическойобоснованностиразличныхрас; 

-рассказывать детям о том, что Земля—наш общий дом, на Земле много разных стран о том, 

как важно жить в мире со всеминародами,знатьиуважатьихкультуру, обычаи и традиции; 

-

учитьпользоватьсякартой:показыватьнакарте,наглобусеконтинентыистраны,заинтересовавшие

детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правахдетейвмире(Декларация правребенка); 
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-формироватьэлементарныепредставленияосвободеличностикакдостижениичеловечества. 

Направление:формированиеуважительногоотношенияксвоейсемьеиобществу. 

ПодразделСемья. 

Интеграциявобразовательныеобласти:социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-

эстетическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-ственнойлитературы,самообслуживание,элементарный 

бытовойтруд,изобразительная, музыкальная. 

Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

-

воспитыватьуважительноеотношениеичувствопринадлежностиксвоейсемье,любовьиуважениек

родителям; 

-привлекатьродителей кучастиювсовместныхсдетьми мероприятиях,помогатьлучше 

пониматьсвоихдетей,способство-вать ростууважительногои внимательного отношенияк детям; 

-углублятьпредставлениядетейосемье,еечленах; 

-датьпервоначальныепредставленияородственныхотношениях (сын,мама,папа,дочьит.д.); 

-интересоватьсятем,какиеобязанностиподомуестьуребенка(убиратьигрушки,помогать 

накрыватьнастолит.п.). 

Направление:формированиеуважительногоотношенияксвоейсемьеиобществу. 

ПодразделДетскийсад. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже- 
ственнойлитературыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,конструирова

ниеизразличногомате-риала,изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

-развиватьчувствопринадлежностиксообществудетейивзрослыхвдетскомсаду; 

-продолжатьзнакомитьдетейсдетскимсадомиегосотрудниками; 

-совершенствоватьумениесвободноориентироватьсявпомещенияхдетскогосада; 

-

закреплятьудетейнавыкибережногоотношенияквещам,учитьиспользоватьихпоназначению,став

итьнаместо; 

-знакомитьстрадициямидетскогосада; 

-закреплятьпредставленияребенкаосебекакочленеколлектива,развивать чувствообщности 

сдругимидетьми; 

-

формироватьумениезамечатьизменениявоформлениигруппыизала,участкадетскогосада(каккра

сивосмотрятсяяркиеигрушки,рисунки детей и т.п.); 

-

привлекатькобсуждениюипосильномуучастиювоформлениигруппы,ксозданиюеесимволикиитр

адиций. 

Направление:Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству. 
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ПодразделПриобщениекдоступнойтрудовой деятельности. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность 

Игровая,коммуникативная,познавательно-исследовательская,восприятиехудожественной 
литературыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,конструированиеизраз

личногоматериала,изоб-разительная,музыкальная. 

Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

-

продолжатьприобщатьдетейкдоступнойтрудовойдеятельности,воспитыватьположительноеотн

ошениектруду,желаниетрудиться; 

-

формироватьответственноеотношениекпорученномузаданию(умениеижеланиедоводитьделодо

конца,стремлениесде-лать егохорошо); 

-

воспитыватьумениевыполнятьиндивидуальныеиколлективныепоручения,пониматьзначение

результатовсвоеготрудадлядругих; 

-

формироватьумениедоговариватьсяспомощьювоспитателяораспределенииколлективнойработ

ы,заботитьсяосвоевре-менномзавершении совместного задания; 

-поощрятьинициативувоказаниипомощитоварищам,взрослым; 

-

приучатьдетейсамостоятельноподдерживатьпорядоквгрупповойкомнатеинаучасткедетскогосад

а:убиратьнаместостроительныйматериал,игрушки; 

-помогатьвоспитателюподклеиватькниги,коробки; 

-

учитьдетейсамостоятельновыполнятьобязанностидежурныхпостоловой:аккуратнорасставлятьх

лебницы,чашкисблюд-цами,тарелки, салфетницы, 

раскладыватьстоловыеприборы(ложки,вилки,ножи); 

-формироватьпозитивноеотношениекразнымвидамтрудаитворчества; 

-поощрятьжеланиедетейухаживатьзакомнатнымирастениями,поливатьих; 
-
поддерживатьинициативудетейпривыполнениипосильнойработыввесенний,летнийиосеннийпе
риодынаогородеив 
цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, 

выращивание зелени для корма птицам; под-кормказимующихптици т. п.); 

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место) используемое 

детьмивтрудовойдеятельностиоборудование,продолжатьвоспитыватьценностноеотношение

ксобственномутруду,трудудругихлюдей; 

-знакомядетейспрофессиямиблизкихлюдей,подчеркиватьзначимостьихтруда; 
-формироватьинтерескпрофессиямродителей. 
Блок «Я и природа» 

Направление:Формированиеосновэкологическогосознания. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие 
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Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-ственнойлитературыи 

фольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,изобразительная,музыкальная. 

Возрастнаяспецифика 

2-3года. 

-воспитыватьбережноеотношениекживотным; 

-учитьосновамвзаимодействиясприродой(рассматриватьрастенияиживотных,ненаносяимвред); 
-одеватьсяпопогоде. 

3-4года. 

-формировать 

умениепониматьпростейшиевзаимосвязивприроде(чтобырастениеросло,нужноегополиватьит.п

.) 

-

знакомитьсправиламиповедениявприроде(нерватьбезнадобностирастения,неломатьветкидерев

ьев,нетрогатьживот-ныхи др.); 

-воспитыватьлюбовькприроде,желаниеберечьее. 

4-5лет. 

- формировать эстетическоеотношениекмируприроды; 

- воспитыватьлюбовькприроде,желаниеберечьее; 

-формироватьэлементарныеэкологическиепредставления; 
- учитьдетейзамечатьсезонныеизменениявприроде. 

5-6лет. 

-формироватьэлементарныеэкологическиепредставления; 

-учитьукреплятьсвоездоровьевпроцессеобщениясприродой; 

-формироватьпредставленияотом,чточеловек—частьприродыичтоондолженберечь,охранять 

изащищать ее. 
6-8 лет. 

-подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: 

чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

формировать понимание того, что человек—часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, учить самосто- ятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей среды; 

воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Блок «Я и здоровье» 

НаправлениеФормированиеосновЗОЖ. 

Подразделфизическоевоспитание 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-ственнойлитературы ифольклора, 

самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд. 
Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

Продолжатьзнакомитьдетейсчастямителаиорганамичувствчеловека.Формироватьпредставл

ениеозначениичастейтелаи органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают 

много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот 

говорит,ест;зубыжуют;языкпомогаетжевать,говорить;кожачувствует;нос дышит, 

улавливаетзапахи;ушислышат). 
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Воспитыватьпотребностьвсоблюдениирежимапитания,употреблениивпищуовощейифрукто

в,другихполезныхпродук-

тов.Формироватьпредставлениеонеобходимыхчеловекувеществахивитаминах.Расширятьпр

едставленияоважностидляздоровьясна, гигиеническихпроцедур, движений,закаливания. 

Знакомитьдетейспонятиями«здоровье»и«болезнь».Развиватьумениеустанавливатьсвязьмеж

дусовершаемымдействиеми состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — 

значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочилногинаулице,иуменя 

начался насморк»).Формироватьпредставленияо здоровомобразежизни. 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при заболева-нии,травме. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Продолжать воспитывать у детей 

опрятность, привычку следить за своимвнешнимвидом. 

Воспитыватьпривычкусамостоятельноумываться,мытьрукисмы-

ломпередедой,померезагрязнения,послепользованиятуалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и носносовымплатком. 

Совершенствоватьнавыкиаккуратногоприемапищи:умениебратьпищупонемногу,хорошопер

ежевывать,естьбесшумно,правильнопользоваться столовымиприборами (ложка, 

вилка),салфеткой,полоскатьротпослееды. 
НаправлениеФормированиеосновбезопасности. 

ПодразделБезопасноеповедение. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-
коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевое 
развитие,художественно-эстетическоеразвитие,физическоеразвитие 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-

ственнойлитературыифольклора,конструированиеизразличногоматериала,изобразительная,дви

гательная. 

Возрастнаяспецифика 

2-3года. 

-формироватьпервичныепредставленияомашинах,улице,дороге; 
-знакомитьснекоторымивидамитранспортныхсредств. 

3-4года. 

-

расширятьориентировкувокружающемпространстве.Знакомитьдетейсправиламидорожногодви

жения; 

-

учитьразличатьпроезжуючастьдороги,тротуар,пониматьзначениезеленого,желтогоикрасногоси

гналовсветофора; 

-

формироватьпервичныепредставленияобезопасномповедениинадорогах(переходитьдорогу,дер

жасьзарукувзрослого); 

-знакомитьсработойводителя. 
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4-5лет. 

-развиватьнаблюдательность, 

умениеориентироватьсявпомещенииинаучасткедетскогосада,вближайшейместности; 

-продолжатьзнакомитьспонятиями«улица»,«дорога», 

«перекресток»,«остановкаобщественноготранспорта»иэлементар-нымиправилами поведения 

наулице; 

-подводитьдетейкосознаниюнеобходимостисоблюдатьправиладорожногодвижения; 

-уточнятьзнаниядетейоназначениисветофораиработеполицейского; 

-

знакомитьсразличнымивидамигородскоготранспорта,особенностямиихвнешнеговидаиназначе

ния(«Скораяпомощь», 

«Пожарная»,машинаМЧС,«Полиция»,трамвай,троллейбус,автобус); 

-

знакомитьсознакамидорожногодвижения«Пешеходныйпереход»,«Остановкаобщественноготра

нспорта»; 

-формироватьнавыкикультурногоповедениявобщественномтранспорте. 

НаправлениеФормированиеосновбезопасности. 

ПодразделБезопасностьсобственнойжизнедеятельности. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художе-ственной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного мате-

риала,изобразительная, музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

-знакомитьсправиламибезопасногоповедениявовремяигр; 

-рассказыватьоситуациях,опасныхдляжизнииздоровья; 

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг идр.); 

-закреплятьумениепользоватьсястоловымиприборами(вилка,нож),ножницами; 

-знакомитьсправиламиездынавелосипеде; 

-знакомитьсправиламиповеденияснезнакомымилюдьми; 

-

рассказыватьдетямоработепожарных,причинахвозникновенияпожаровиправилахповеденияпри

пожаре. 

Формысовместнойдеятельности 
Направление Задачи 

Работа с родителями педагогическая поддержка и повышение 

компетентности 

родителей в вопросах воспитания, 

вовлечение их в воспитательный процесс 

События образовательной организации взаимодействие ребенка и взрослого, в 

котором активность 

взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и 

ребенка по реализации задач 

воспитательной 

направленности 

 

Работасродителями 
Среди задач, которые решаются педагогом в рамках Программы 

воспитания –педагогическая поддержка и повышение 

компетентностиродителейввопросахвоспитания, 

вовлечениеихввоспитательный процесс. 

Формысотрудничествассемьямивоспитанниковврамкахвоспитательно

йработы 
Форма Направления деятельности 

Анкетирование Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов 

родителей. Способствует установлению контактов, а также для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Родительские собрания Совместная работа по реализации государственной и 

региональной политики в области воспитания, рассмотрение и 

обсуждение основных направлений развития Учреждения, 

координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления, развития 

воспитанников 

Посещение семьи на дому установление более тесного контакта с семьей, 

информированность об условиях жизни 

Педагогические беседы с 

родителями 

Оказание родителям своевременной помощи по вопросам 

воспитания 

Квалифицированный совет 

родителям 

Повышение практических компетенций родителей в вопросах 

воспитания дошкольников 

Круглый стол Обсуждение актуальных проблем воспитания, в 

нетрадиционной обстановке 

Конференция Накапливание родителями профессиональных знаний в области 

воспитания детей, установление доверительных 

отношений с педагогами через моделирование в занимательной 

форме жизненных ситуаций. 

Мастер-классы Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной 

задачи. В результате у родителей формируются педагогические 

умения по различным вопросам 

воспитания детей 

Педагогический тренинг В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые 

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой 

деятельности. 

Семейная гостиная Трансляция положительного опыта воспитания семей группы 
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Совместная разносторонняя 

семейная деятельность. 

- Семейные досуги, вечера, Семейная мастерская, Семейные 

спортивные соревнования, Семейные праздники, 

Конкурсы 

Заседания детско- 

родительских клубов 

Транслирование успехов детей, Фото-вернисажи, 

Демонстрирование важных и интересных событий в 

учреждении, группе. 

Проектная деятельность Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими 

силами. 

Применяемые методы активизации предполагают возникновение 

интереса к предлагаемому материалу, ассоциаций с 

собственнымопытом, желания родителей активно участвовать в 

обсуждении. Благодаря применению активных методов родители 

оказываются висследовательской позиции и вместе с тем могут 

чувствовать себя в отношениях с другими комфортнее и безопаснее, 

так как начинаютполучать другот друга обратнуюсвязь и 

эмоциональнуюподдержку. 
 

Событиягруппы 
Событиепредполагаетвзаимодействиеребенкаивзрослого,вкоторомактивнос

тьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытапереживани
ятойилиинойценности.Воспитательноесобытие–
этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в 
контекстезадачвоспитания.Событиемможетбытьорганизованноемероприятие,
спонтанновозникшаяситуация,любойрежимныймомент,традицииутренней/веч
ернейвстречи детей, индивидуальнаябеседа, 
общиедела,краткосрочныегрупповыепроекты. 

Проектнаядеятельностьгруппывоспитательнойнаправленности. 
ВрамкахреализацииПрограммыразработангрупповойпроектпознавательно-

творческойнаправленности«Вгостяхусказки». 
Цель:формированиеудетейпонятияиинтересалитературногожанра-сказка. 

Задачи: 
- создатьнеобходимыеусловиядлязнакомствадетейсрусскиминароднымисказкам
и; 

- привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,развлечениях, 
подражаявзрослым; 

- формироватьинтересдетейксказкам; 
- воспитывать удетейотзывчивость,доброжелательность. 
Ожидаемыерезультаты: 

Дети: 
-знакомствосфольклоромрусскогонарода; 

- способствованиенакоплениюудетейэстетическогоиэмоциональногоопыта,прич

тениииобсуждениисказок; 

- развитиеартистическихспособностейпосредствомучастиявпростыхинсцениров
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кахсказок; 

- развитиеобразногомышления,фантазии,творческихспособностей; 

- совершенствованиеситуативно-деловыхформобщениясовзрослыми. 
Родители: 

- созданиевсемьеблагоприятныхусловийдляразвитияребенка,сучетомопытадете
й,приобретенноговдетскомсаду; 

- развитиесовместноготворчествародителейидетей; 
- заинтересованностьродителейжизньюгруппы,желаниеучаствоватьвней. 
Прогнозируемыерезультатыразвитияребенкапосредствомпроектнойдеяте
льности: 
-развитиедуховно-богатойличностиребенка,какактивногоучастникапроекта; 

- развитиеудетейпознавательнойактивности,творческихспособностей,коммуник

ативныхнавыков; 

- совершенствованиезвукопроизношения,выразительностиисвязнойречидетей; 

- содействиетворческомуразвитиюдетей; 

- развитиеэмоциональнойотзывчивости; 

- гармонизацияотношениймеждувзрослымиидетьми. 

ВоспитательнойосновойреализацииПрограммыявляютсяпраздники,котор

ыеориентированынаразвитиевоспитательногопотенциала ребенка дошкольного 

возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также 

вызывают личностный интерес 
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Матрица воспитательных событий МБДОУ д/с №76 на 2024-2025 учебный год 
М

ес

я
ц

 Направления воспитания в ДОО 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 

Трудовое Познавательное Социальное Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

С
ен

тя
б

р
ь
 

3 сентября 
День  
Окончания Второй 

мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 
21 сентября  
День города 

Ставрополя, 

Ставропольского 

края 

21 сентября 
Международный 

день мира 

5 сентября 
Международный день 

благотворительности  

27 сентября 
 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников  

 

1 сентября- День 

знаний 

8 сентября 
Международный 

день 

распространения 

грамотности 

 27 сентября 
Международный 

день туризма 

 

О
к
тя

б
р

ь
 

 16 октября Всемирный 

день хлеба 

1 октября 
Международный день 

пожилых людей 

5 октября  
День учителя 

4 октября 
Всемирный день 

защиты животных 

15 октября  
День отца в России 

28 октября 
Международный 

день бабушек  

и дедушек 

 1 октября 
Международный 

день музыки  
28 октября 
Международный 

день анимации 

ОСЕННИЙ ПРАЗДНИК «ОСЕНИНЫ» 
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Н
о

я
б

р
ь
 

4 ноября  
День народного 

единства 

30 ноября  
День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

8 ноября  

День памяти погибших 

при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

10 ноября  
День сотрудника 

органов внутренних 

дел (бывш.День  

милиции)  

 

21 ноября  
Всемирный день  

телевидения 

 

24ноября  
День матери в 

России  

 

 3 ноября  
День рождения 

Самуила  

Маршака 

18 ноября  
День рождения Деда 

Мороза  

Д
ек

аб
р

ь
 

3 декабря  
День Неизвестного 

солдата 

9 декабря  
День Героев 

Отечества 

3 декабря 
Международный день 

инвалидов 

 28 декабря 
Международный 

день кино 

12 декабря  
День Конституции 

РФ 

5 декабря  
День  

добровольца  

(волонтера) в 

России 

 8 декабря  
Международный 

день художника 

31 декабря  

Новый год 

 

НОВОГОДНИЙ УТРЕННИК 

Я
н

в
ар

ь
 

 

27 января 
День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 
27 января День 
освобождения 
Красной армией 
крупнейшего 
«лагеря смерти» 
Аушвица-Биркенау 
(Освенцима) – День 
памяти жертв 
Холокоста 

24 января 
Международный день 

образования 

 28 января 
Международный 

день ЛЕГО 

11 января  
Международный 

день «спасибо» 

Неделя зимних игр 

и забав 
16 января День 

рождения 

Гречишкина 

(художник) 
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Ф
ев

р
ал

ь
 

2 февраля День 
разгрома 
советскими 
войсками немецко-
фашистских войск в 
Сталинградской 
битве 
23 февраля  
День защитника  

Отечества 

15 февраля  
День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

 

 

 

24 февраля– 2марта 
Масленица 

8 февраля День  
российской науки 
14 февраля 
Всемирный день 

компьютерщика  

19 февраля  
День кита, или 

Всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

21 февраля 
Международный 

день родного языка 

 17 февраля  
День рождения 

Агнии Барто 

М
ар

т 

18 марта  
День воссоединения 

Крыма  

с Россией 

 

  1 марта  
День кошек в 

России 

 

8 марта  
Международный 

женский день 

20 марта  
Международный 

день счастья 

 

 27 марта  
Всемирный  

день театра 
31 марта  
День рождения 

Корнея  

Чуковского 

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА 

А
п

р
ел

ь
 

12 апреля  
День  
космонавтики 

22 апреля  
День Земли 

18 апреля 
Международный день 

памятников и 

исторических мест 

2 апреля  
Международный 

день детской книги 

 

1 апреля  
Международный 

день птиц 

 

25 апреля  
День дочери 

7 апреля  
Всемирный день 

здоровья 

20 апреля 
Международный 

день цирка 

1 апреля Гонтарь 
Татьяна 
Алексеевна 
(ставропольская 
детская поэтесса) 
15 апреля  
Международный 

день культуры 

29 апреля  
Международный 

день танца 



100 

 

 

 

 

 

М
ай

 
9 мая  
День Победы 

24 мая  
День  

славянской письменности 

и культуры  

1 мая  
День Весны и Труда 

 

7 мая  
День радио 

15 мая 
Международный 

день семей 

4 мая  
Международный 

день пожарных 

18 мая 
Международный 

день музеев 

И
ю

н
ь
 

6 июня  
День русского языка  

12 июня  
День России 

22 июня  
День памяти и скорби 

1 июня  
Международный день 

защиты детей 

5 июня  
День эколога 

 

5 июня  
Всемирный день 

окружающей среды 

8 июня  
Всемирный день 

океанов 

 3 июня  
Всемирный день  

велосипеда 

19 июня  
Всемирный день 

прогулки 

6 июня  
Пушкинский день 

России 

 

И
ю

л
ь
 

28 июля  
День  

Военно- 

Морского Флота 

8 июля  
День семьи, любви  

и верности 

 20 июля  
Всемирный день 

шахмат 

2 июля  
День  

сюрпризов 

30 июля  
Международный 

день дружбы 

11 июля  
Всемирный день 

шоколада 

20 июля  
Международный 

день торта 

А
в
гу

ст
 

2 августа  
День воздушно-

десантных войск 

России 

22 августа День 

Государственного 

флага  
Российской 

Федерации 

 11 августа День  

строителя 
5 августа  
Международный 

день светофора 

9 августа  
Международный 

день коренных  

народов мира 

12 августа День  

физкультурника 
27 августа  
День  

российского кино 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

СодержаниеразделасоответствуетсодержаниюФОПп.31 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации 

образовательного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

 

3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие 
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возможности РППС: 

- территория ДОО,  

- групповые помещения,  

- специализированные помещения (музыкальный зал, бассейн, кабинет 

педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда и др.).  

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности. 

Центры детской активности обеспечивают все виды детской 

деятельности, в которых организуется образовательная деятельность.  

В группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений 

детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных игр со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

При такой организации следует продумывать соседство центров с 

учетом пересечения детских активностей и их интеграции (объединения). 

Игра и конструирование, например, часто объединены в деятельности детей - 

постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует 

конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с 

экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным 

и художественным творчеством. 
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3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации 

питания; 

- медицинскому обеспечению; организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ, в том числе детей-инвалидов в помещение группы. 

Материально-технические условия для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

учитывают особенности их физического и психического развития. 

Группа оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Группа имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической: 

1) помещение для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) оформленная территория и оборудованный участок для прогулки. 

Программой предусмотрено также использование технического и 
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мультимедийного сопровождения деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования. 
 

3.4. ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, 

МУЗЫКАЛЬНЫХ, ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ 

ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса 

с кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-

за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша 

маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-

ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, 

чики, кички...». 

Русские народные сказки.«Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), 

«Как коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» 

(обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. 

нар.песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с 

молд.И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых 

братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар.сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; 

Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. 

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» 

(из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 

мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; 

Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза.Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 

рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц 

Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 

«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В 

лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 



106  

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень 

голодная гусеница». 

Перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус.нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус.нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус.нар. мелодия, обраб. В. 

Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус.нар. мелодия; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз.и сл. Е. 

Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 

«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус.нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 

козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

3.5. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 
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деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей раннего возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 
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регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования 
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и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности 

и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционированияорганизацииирежимаобучения 
Видорганизации Продолжительность,либо время 

нахождения ребенка 

ворганизации 

Количествообяз

ательныхприемов 

пищи 

Дошкольныеорганизации, 

организациипоуходуиприсм

отру 

12часов завтрак, второй 

завтрак,обед,полдникиу

жин 

Раздел4 п. 35.15.ФОПДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224 

РЕЖИМ ДНЯ ГРУПП на 2024-2025 учебный год 
ХОЛОДНОЕ ВРЕМЯ ГОДА 

Режимные моменты Средняя группа 

Утреннийц прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность , 

утренняя гимнастика (не менее 10 

мминут) 

7:00-8:30 

Завтрак  8:30-9:00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия – 2 мин., перерывы 

между занятиями, не менее 10 мин.) 

9:00-9:50 

Игры,подготовка к прогулке 9:50-10:00 

Второй завтрак 10:00-10:10 

Прогулка,Возвращение с прогулки 10:00-12:00 

Обед 12:00-12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:30-15:00 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

15:00-15:30 

Полдник 15:30-16:00 

Занятия (при необходимости)  

Игры, самостоятельная деятельность 16:00-17:00 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224
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Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельная деятельность 

детей, возращение с прогулки 

17:00-18:30 

Ужин  18:30 

Уход домой До 19:00 

 
ТЕПЛОЕ ВРЕМЯ ГОДА 

Режимные моменты Средняя группа 

Утреннийц прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность , 

утренняя гимнастика (не менее 10 

мминут) 

7:00-8:30 

Завтрак  8:30-9:00 

Игры,самостоятельная деятельность 9:00-9:15 

Второй завтрак 10:30-11:00 

Подготовка к прогулке,прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение в 

прогулки 

9:15-12:00 

Обед 12:00-13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, 

закаливающие процедуры  

13:00-15:30 

Полдник 15:30-16:00 

Игры, самостоятельная деятельность 16:00-17:00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельная деятельность 

детей 

17:00-18:30 

Ужин  18:30 

Уход домой До 19:00 

 

3.6. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
Дата Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных 

возрастных группах 

1 младшая группа 

2 младшая группа 

Средняя 

группа 

  

СЕНТЯБРЬ 

1 сентября День знаний Беседа   

3 сентября День  

Окончания 

Второй мировой 

войны; 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Беседы, презентации. 

8 сентября Международный 

день 

распространения 

Литературно-познавательное 

путешествие «Страна детского 

фольклора» (потешки, считалки, 
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грамотности небылицы) 

21 

сентября 

День города 

Ставрополя, 

Ставропольского 

края 

Тематические досуги в группах «Город, в котором я живу» 

 

 Выставка детских рисунков «С днем 

рождения Ставрополь!» 

21 

сентября 

Международный 

день мира 

Интерактивная презентация «Весь земной шар» 

27 

сентября 

Международный  

день туризма 

Поход-экскурсия по участку 

детского сада  

  

27 

сентября 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

  Беседа 

«Поговорим о 

профессиях: 

воспитатель» 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Любимый 

человек в 

детском саду» 

  

ОКТЯБРЬ 

1 октября Международный 

день пожилых 

людей 

Фотовыставка «Я и моя семья. Бабушки и дедушки» 

 Изготовление подарков для бабушек и 

дедушек. «Тепло твоих рук» 

1 октября Международный  

день музыки 

Игра в музыкально-дидактические игры, беседы о музыке, 

композиторах и музыкальных инструментах.  

   

4 октября Всемирный день 

защиты 

животных 

Беседы «Что вы знаете о Красной книге?», «Как животные 

защищаются от врагов?», «Почему нельзя дразнить животных?», 

«Правила поведения в природе». 

  Дидактические 

игры «Кто где 

живет?», «Кто 

из животных 

лишний?». 

  

5 октября День учителя Беседы, стихи загадки про учителей и воспитателей 

Просмотр презентации «Школа» 

Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

15 

октября 

День отца в 

России 

Продуктивная деятельность «открытка для папы» 

Конкурс детских рисунков «Мой папа самый лучший». 

Беседа «Сильный папа у меня — под 

защитой вся семья!». 

Чтение худ.литературы 

16 

октября 

Всемирный день 

хлеба 

Беседы: «Культура поведения за столом», «Хлеб – всему голова». 

Сюжетно-ролевая игра «Булочная». 

   

28 

октября 

Международный 

день бабушек и 

дедушек 

Познавательные беседы, сюжетно-ролевые игры на тему 

«Семья», чтение художественной литературы, оформлены 

фотовыставки «Неразлучные друзья бабушка, дедушка и я». 

28 

октября 

Международный 

день анимации 

Изготовление героев мультфильмов из природных материалов 

   

Осенины Утренники 

НОЯБРЬ 

3 ноября День рождения  

Самуила  

Маршака 

  

 

  

  

   

4 ноября День народного     Досуг «Мой город, моя страна, моя 
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единства Россия» 

10 ноября День сотрудника  

органов 

внутренних дел 

(бывш.День 

милиции) 

  Сюжетно-дидактическая игра, чтение  

24 ноября День матери в 

России 

Сюжетно-ролевые игры «Мама дома», «Семья». 

Беседа «Мамы разные нужны, мамы разные важны»  

Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

30 ноября День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Праздничные мероприятия во всех группах детского сада. 

Беседа 

«Государственные 

символы России». 

 

 

  

ДЕКАБРЬ 

3 декабря День 

неизвестного 

солдата 

Беседы и просмотр материалов о памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату. 

Совместное рисование плаката «Памяти неизвестного солдата». 

Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость 

духа. 

Совместно с семьями детей: проведение акции возложения 

цветов к памятнику героям Великой Отечественной войны 

3 декабря Международный 

день инвалидов 

Беседы «Люди так не делятся...», «Если добрый ты...». 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик–семицветик». 

Выставки детских работ «Пусть всегда будет солнце», «От 

сердца к сердцу». 

Сюжетно-дидактические игры с моделированием среды (в 

помещении, в инфраструктуре города), доступной для инвалидов 

5 декабря День 

добровольца  

(волонтера) в 

России 

 Рассказ-беседа 

с элементами 

презентации 

«Кто такие 

волонтеры?» 

  

8 декабря Международный 

день художника 

Беседа с презентацией «Международный день художника» 

   

9 декабря День Героев 

Отечества 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

 Ознакомление детей с художественной 

литературой: Т. А. Шорыгина 

«Спасатель», 

С. Я. Маршака «Рассказ о неизвестном 

герое». 

12 

декабря 

День 

Конституции  

Российской 

Федерации 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

   

Последняя 

неделя 

декабря 

Любимый 

праздник Новый 

год 

Новогодние утренники 

ЯНВАРЬ 

Неделя зимних игр и забав 

Подвижные игры, эстафеты, создание построек из снега. Конкурс снежных скульптур с 

привлечением родителей. Строительство снежного городка 
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11 января Международный 

день  

«спасибо» 

Беседа «Как много слов прекрасных -волшебных добрых слов!». 

 Изготовление открыток-сюрпризов 

«Спасибо тебе!» 

Чтение авторских сказок Т.Шорыгиной о 

вежливости 

16 января День рождения 

П.М.Гречишкина 

(ставропольский 

художник) 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

Знакомство с творчеством художника (онлайн экскурсия в 

галерею) 

24 января Международный 

день образования 

Чтение русских народных пословиц о пользе учения 

 Просмотр мультфильма «Вовка в 

Тридевятом царстве» 

Коллективное занятие по изготовлению 

самодельной книги с добрыми и 

полезными рассказами. Украсить её 

собственными иллюстрациями. 

Сюжетно-ролевая игра «Школа» 

27 января День полного 

освобождения  

Ленинграда от  

фашистской 

блокады 

 Беседа-рассказ 

с элементами 

презентации 

Беседа с презентациями 

«900 дней блокады», 

«Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога 

жизни». 

Знакомство с 

художественной 

литературой и 

музыкальными 

произведениями по теме. 

Оформление папки-

передвижки «Мы 

помним, мы гордимся». 

28 января Международный 

день ЛЕГО 

Развивающие дидактические игры с использованием 

конструктора ЛЕГО, познавательные беседы "История страны 

ЛЕГО". Выставка поделок из конструктора ЛЕГО 

ФЕВРАЛЬ 

2 февраля День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

 Беседа-рассказ 

с элементами 

презентации 

ООД с презентацией 

«День Победы в 

Сталинградской битве».  

Просмотр видеофильма 

«Сталинград глазами 

детей». 

Чтение художественной 

литературы по теме. 

8 февраля День Российской 

науки 

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

Проведение опытов с водой, солью, 

пищевой содой, с пищевыми 

красителями, мыльными пузырями, с 

воздухом. 

  

14 

февраля 

Всемирный день 

компьютерщика 

 Беседа-рассказ с элементами презентации 

15 

февраля 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

 Беседа-рассказ 

с элементами 

презентации 
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17 

февраля 

День рождения 

Агнии Барто 

  Книжная выставка и выставка рисунков по 

теме "Стихи знакомые нам с детства" 

Досуг «Путешествие по страницам книг 

Агнии Барто» 

19 

февраля 

День кита, или 

Всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

Чтение художественной и 

познавательной литературы, 

выставка детских рисунков 

  

21 

февраля 

Международный 

день родного 

языка 

Ознакомление с произведениями устного народного творчества 

(песенки, потешки, пестушки, русские народные сказки). 

   

23 

февраля 

День защитника  

Отечества 

Рассматривание иллюстраций об армии.  

Просмотр презентации «День защитника Отечества». 

Изготовление праздничных открыток для пап и дедушек. 

Сюжетно-дидактические игры «Военные профессии» 

 Беседа с презентацией «Богатыри земли 

русской». 

Чтение худ.литературы: Н.Горбачев «Идет 

война народная», С.Баруздин «Шел по 

улице солдат», А.Митяева «Почему армия 

родная?». Физкультурное развлечение 

24 

февраля- 

2 марта 

Масленица Праздничные мероприятия 

МАРТ 

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА 

1 марта День кошек в 

России 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

Чтение стихов и сказок о кошках: «Кот, петух и лиса», «Кот в 

сапогах» Шарль Перро, «Кот – рыболов» В. Сутеев, «Кошкин 

дом», «Котенок по имени «Гав», «Кот Леопольд». 

Подвижные игры: «Кошки и мыши», «Воробушки и кот», 

«Назови котенка», «Скажи ласково». 

8 марта Международный  

женский день  

Беседа «Женская профессия». 

Ситуация общения «Как поздравить маму в этот день». 

Изготовление поздравительных открыток для мам и бабушек. 

Выставка детских рисунков «Очень-очень я люблю маму милую 

мою». 

Утренник в честь 8 Марта. 

   18 марта День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

  

20 марта Международный  

день счастья 

Чтение художественной литературы 

Выставка детских и детско-родительских работ «Что такое 

счастье» 

Театрализованные игры по книге И. Зартайской «Когда я 

счастлив»  

27 марта Всемирный день 

театра 

Театральная неделя «В мире сказок». 

   Чтение книг «Куда пойдем? В кукольный 

театр!», «Какие бывают профессии».  

Беседы-презентации о творческих 

профессиях 

31 марта День рождения  

Корнея  

Чуковского 
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АПРЕЛЬ 

1 апреля Международный 

день птиц 

Беседа с презентацией «О птицах мы знаем и их оберегаем». 

Дидактическая игра «Узнай птицу по части». Экологическая 

презентация «Природа 

вокруг нас» 

   

1 апреля День рождение 

ставропольской 

детской поэтессы 

Гонтарь Татьяна 

Алексеевна  

Беседа-рассказ с элементами презентации 

Знакомство с творчеством поэтессы 

2 апреля Международный  

день детской 

книги 

Выставка детских книг. 

Виртуальная экскурсия в библиотеку. 

Тематическая выставка «Любимые книги наших пап и мам» 

 Беседа-рассказ 

«Как книга к 

нам пришла» 

  

7 апреля Всемирный  

день здоровья 

Физкультурные досуги 

 Викторина «Я питаюсь правильно» 

12 апреля День 

космонавтики 

Беседа с презентацией «12 апреля – День космонавтики». 

Просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях). 

Конструирование ракет. 

Развлечение «Космонавтом быть хочу» 

15 апреля Международный 

день культуры 

Виртуальная экскурсия по Московскому Кремлю, Останкинской 

башней и другим музеям мира 

Знакомство с народными промыслами России 

18 апреля Международный 

день памятников 

и исторических 

мест 

Просмотр презентации «Памятные места родного города». 

 

 

20 апреля Международный 

день цирка 

Беседа с презентацией 

Выставка рисунков 

22 апреля День Земли Акция «Зеленого патруля» (уборка территории). 

Беседы с презентациями: «Земля – наш общий дом», 

«Экологические проблемы на 

Земле». 

Изготовление листовок «Бережем природу» 

29 апреля Международный  

день танца 

Танцевальный марафон. 

МАЙ 

1 мая День Весны и 

Труда 

Беседа «Весна в городе». 

Слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки 

о весне. 

Субботник: «трудовой десант» (уборка территории). 

   

4 мая Международный 

день пожарных 

Досуг «Лисичка со 

спичками». 

  

7 мая День радио Беседа с презентацией 

9 мая День Победы Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию: 

«Защитники Отечества с Древней Руси до наших дней», «Слава 

героям землякам» 

Акция «Георгиевская ленточка» 

Оформление выставки детского изобразительного творчества в 

холле детского сада «Спасибо за мир!» 

Проведение акции совместно с родителями «Наши ветераны» 

(подбор материала и составление альбомов родителями 
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совместно с воспитанниками о родственниках, соседях, знакомых 

воевавших в годы ВОВ). 

18 мая Международный  

день музеев 

Виртуальные экскурсии в музеи России 

Коллекционирование «Музей в чемодане» 

24 мая День славянской 

письменности и 

культуры 

  Познавательный досуг-викторина  

«Как пишут в разных странах» 

 

ИЮНЬ 

1 июня Международный  

день защиты 

детей 

Конкурс рисунков на асфальте 

Тематический образовательный проект «Я – ребенок! И я имею 

право…» 

Музыкальное развлечение «Солнечное лето для детей планеты». 

3 июня Всемирный  

день велосипеда 

Велопробег 

5 июня День эколога 

Всемирный день 

окружающей 

среды 

Квест-игра «Юные защитники природы» 

6 июня День русского 

языка в ООН 

Пушкинский день 

России 

Творческий конкурс рисунков «Удивительный мир сказок 

А.С.Пушкина». 

Слушание и чтение различных стихов, потешек, пестушек. 

Презентация «Сказки Пушкина». 

Драматизации «Русские богатыри», 

8 июня Всемирный день 

океанов 

Тематические беседы, рассматривались энциклопедии, 

презентации и развивающие фильмы: «Этот загадочный мир 

океана», «Моря и океаны на карте мира», «Жители морского 

царства», «Волшебные растения водоемов», «Секреты воды». 

12 июня День России Стихотворный марафон о России  

Составление коллажа «Что такое Родина?» (с участием 

родителей). 

Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 Виртуальное путешествие «Я живу в 

России».  

Выставка детского творчества «Моя 

Родина». 

Игра-квест «Удивительное путешествие по 

большой стране» 

19 июня Всемирный день 

прогулки 

Беседы по правилам дорожного движения, правилам поведения 

на улице 

Виртуальные экскурсии 

22 июня День памяти и 

скорби 

Участие в акции «Свеча памяти» совместно с родителями 

Прослушивание музыкальных композиций «Священная война», 

«22 июня ровно в 4 часа…», «Катюша». 

 Беседа-рассказ с элементами презентации 

Поэтический час «Мы о войне стихами 

говорим». 

Тематические беседы «Страничка истории. 

Никто не забыт» 

Игра «Перевяжи раненого солдата», 

«Саперы», «Разведчики». 

Совместное рисование на темы «Чтобы 

помнили», «Я хочу, чтоб не было больше 

войны». 

ИЮЛЬ 
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2 июля День сюрпризов Тематические развлечения 

8 июля День семьи, 

любви и верности 

Оформление фотовыставки, детских рисунков «Моя семья».  

Беседы «Моя семья», «Мои обязанности», «Семейные традиции» 

  Развлечение «День семьи, любви и верности». 

Творческая мастерская «Ромашка на счастье» 

11 июля Всемирный  

день шоколада 

– Виртуальная экскурсия на шоколадную 

фабрику 

20 июля Всемирный день 

шахмат 

-  Шахматный турнир 

20 июля Международный 

день торта 

Беседа как делаются торты, какие продукты, фрукты 

используются и чем полезен торт. Художественной творчество: 

лепка из пластилина и песка на улице, рисование 

28 июля День Военно-

Морского Флота 

Презентация «ВМФ России». 

Спортивное развлечение «Только смелым покоряются моря!». 

Выставка поделок «Плывут кораблики». 

30 июля Международный 

день дружбы 

Беседа: «Какой может быть дружба.  Кто такой друг. Для чего 

нужны друзья». 

Разучивание считалки: «О дружбе» 

Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов». 

Игровые мероприятия 

АВГУСТ 

2 августа День воздушно-

десантных войск 

России 

Физкультурный досуг 

5 августа Международный  

день светофора 

Рассматривание 

фото и 

иллюстраций с 

изображением 

ситуаций 

дорожного 

движения 

Чтение Э. 

Мошковской «Я — 

машина», С. 

Волкова 

«Торопыжка 

спешит в гости 

  

9 августа Международный 

день коренных  

народов мира 

Беседа-рассказ с элементами презентации  

Книжная выставка «Сохраняя традиции предков».  

Игры коренных народов мира для детей «Ловкие, меткие, 

смелые» 

11 августа День  

строителя 

В. Маяковского «Кем быть»  

Эстафеты 

Развлечение «Юные строители» 

12 августа День 

физкультурника 

Беседа о профессии физкультурника, спортсменах. 

Физкультурное развлечение «Веселые старты». 

22 августа День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Дидактические игры 

«Найди свой флаг», 

«Составь флаг». 

Рисование «Флаг 

России». 

   

27 августа День российского 

кино 

Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как снимают кино?» 

Дидактические игры «Придумай новых героев» и «Эмоции 

героев» 

Встреча с героями фильмов и мультфильмов 

Рисованием на тему «Мой любимый герой мультфильма» 
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4.ПРИЛОЖЕНИЕ 

КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКМЙ ПЛАН 2024-2025г.г. 
 

Месяц  Тема недели Дата 

СЕНТЯБРЬ 

1. ДЕНЬ ЗНАНИЙ.ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 02.09 - 06.09 

2 ПДД. БЕЗОПАСНОСТЬ ДОМА И НА ДОРОГАХ 09.09-13.09 

3 ДЕНЬ ГОРОДА. ДЕНЬ КРАЯ 16.09-20.09 

4 УРОЖАЙНАЯ 23.09-27.09 

ОКТЯБРЬ 

1 ДАРЫ ОСЕНИ 30.09-04.10 

2 ТРУД ВЗРОСЛЫХ. ПРОФЕССИИ 07.10-11.10 

3 НАШИ ЛЮБИМЦЫ. ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ 14.10-18.10 

4 ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ 21.10-25.10 

5 МОЯ РОДИНА –РОССИЯ! 28.10-01.11 

НОЯБРЬ 

1 НАШИ ПЕРНАТЫЕ ДРУЗЬЯ. ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ 04.11-08.11 

2 КАК ЗВЕРИ К ЗИМЕ ГОТОВЯТСЯ 11.11-15.11 

3 ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ 18.11-22.11 

4 ЖИВОТНЫЙ МИР СЕВЕРА 25.11-29.11 

ДЕКАБРЬ 

1 КРАСАВИЦА ЗИМА 02.12-06.12 

2 ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ. 09.12-13.12 

3 ЕЛКА В ГОСТИ К НАМ ПРИШЛА. (ПРОВЕДЕНИЕ 

НОВОГОДНИХ УТРЕННИКОВ 

16.12-20.12 

4 НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА  23.12-27.12 

ЯНВАРЬ 

1-2 КАНИКУЛЫ 01.01-10.01 

3 РОЖДЕСТВО. НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ.  13.01.- 17.01 

4 ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ.  20.01 - 24.01 

5 ЖИВОТНЫЙ МИР ЗИМОЙ. ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ СРЕДНЕЙ 

ПОЛОСЫ РОССИИ. 

27.01 - 31.01 

ФЕВРАЛЬ 

1 Я – ЧЕЛОВЕК. ЧАСТИ ТЕЛА. 03.02 - 07.02 

2 ТРАНСПОРТ. 10.02 - 14.02 

3 ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА. 17.02 - 21.02 

4 НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ. МАСЛЕНИЦА. 24.02 - 28.02 

МАРТ 

1 МАМИН ПРАЗДНИК. 03.03 - 07.03 

2 МОЙ ДОМ. 10.03 - 14.03 

3 РАННЯЯ ВЕСНА. 17.03 - 21.03 

4 ТЕАТР. 24.03 - 28.03 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ. 31.03 - 04.04 

2 КОСМОС, ЗВЕЗДЫ, ПЛАНЕТЫ, КОСМОНАВТЫ 07.04 - 11.04 

3 ЖИВОТНЫЙ МИР ЖАРКИХ СТРАН 14.04 - 18.04 

4 ДЕНЬ ЗЕМЛИ. 21.04 - 25.04 

МАЙ 

1 

2 

ДЕНЬ ПОБЕДЫ. 28.04 - 09.05 

3 ЦВЕТУЩАЯ ВЕСНА. ЦВЕТЫ, ТРАВЫ, ЛУГА. ЖИВОТНЫЙ МИР 

ВЕСНОЙ 

12.05-16.05 

4 МОЯ СЕМЬЯ 19.05 - 23.05 

5 ЖИВОТНЫЙ И РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР ВНУТРЕННИХ 

ВОДОЕМОВ: БОЛОТА, РЕКИ, ПРУДЫ, ОЗЕРА 

26.05 - 30.05 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
Комплексные занятия младшая группа (от 2 до 3 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 3 до 4 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 4 до 5 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 5 до 6 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 6 до 7 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование образовательного процесса. 

Часть 1, М.: Издательство «СКРИПТОРИЙ 2003», 2017г. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование образовательного процесса. 

Часть 2, М.: Издательство «СКРИПТОРИЙ 2003», 2017г. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование образовательного процесса. 

Часть 3, М.: Издательство «СКРИПТОРИЙ 2003», 2017г. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция 

воспитательно- образовательной работе детского сада – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Пособие для 

воспитателей и учителей начальных классов. Для работы с детьми 5-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 5-7 лет М.: 
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Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. Детский сад и семья. 

Методика работы с родителями - М.: Мозаика-Синтез, 2008 г. 

 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Развитие игровой деятельности 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-

7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 2-3 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 3-4 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 4-5 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 5-6 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 6-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром. Экология 

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет - М.: Мозаика- 

Синтез, 2009 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Соломенникова   О.А.    Ознакомление    с    природой    в    детском    саду. 

Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2018 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» для работы с 3-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 
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Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

младшей группе детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

средней группе - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

старшей группе - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2016- 

2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог. Календарь сезонных 

наблюдений 5-9 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Николаева С.Н.   Картины   из   жизни   диких   животных.   Заяц-беляк. 

Ознакомление дошкольников с миром природы - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. Картины из жизни диких животных. Бурый медведь. 

Ознакомление дошкольников с миром природы - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 

экспериментов для детей 6-7 лет – ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2014 г. 

Скоролупова О.А. Осень. Овощи и фрукты. Грибы. Хлеб. Тематические 

недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Осень. Царство растений: деревья и кустарники. 

Тематические недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Весна, насекомые, перелетные птицы. Тематические 

недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2015 г. 

Скоролупова О.А. Цветущая весна. Травы. Тематические недели в детском 

саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2015 г. 

Скоролупова О.А. Покорение космоса. Тематические недели в детском саду 

– М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Серия «Уроки для самых маленьких» инструменты – Ростов- на-Дону 

«Издательский дом «Проф-Пресс», 2012 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Инструменты – ООО «Рыжий кот», 2012 г. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. Для занятий с детьми 4-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Познавательно- 

исследовательской деятельности детей. Младшая группа. 

Зима. – В.:«Учитель», 2014 г. 

ФЭМП 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста - М.: Мозаика-Синтез, 2015, 

2016 гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2017гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2017гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 



122  

представлений. Средняя группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2015, 2018гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2015, 2016, 2018 гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 

2016, 2018 гг.. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития 

математических представлений у дошкольников – Творческий Центр Сфера, 

2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 3-4 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 4-5 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 5-6 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 6-7 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 3-4 лет – Творческий Центр Сфера, 2014  

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 4-5 лет – Творческий Центр Сфера, 2014  

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 5-6 лет – Творческий Центр Сфера, 2014 

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 6-7 лет – Творческий Центр Сфера, 2014  

Сенсорное развитие детей раннего и дошкольного возраста. Методическое 

пособие. Под редакцией И.В. Петровой – М.: Творческий Центр СФЕРА, 

2012  

Трудовой воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 

лет - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Безопасность 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом 

«Цветной мир», 2017,  

Лыкова И.А., Шипулина В.А. «Азбука безопасного общения и поведения» », 

издательский дом «Цветной мир», 2018 

Лыкова И.А., Шипулина В.А. «Дорожная азбука », издательский дом 

«Цветной мир», 2018 

Организация освоения образовательной области «Безопасность» с детьми 2-7 

лет – В.: Учитель, 2014 г. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 
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возраста. – Спб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 г. 

Скоролупова О.А. Правила и безопасность дорожного движения.  

Правила дорожного движения. Для детей 3-7 лет. Занятия, целевые прогулки, 

утренники, экскурсии - В.: издательство Учитель, 2012 г. 

Как избежать неприятностей? Игровой дидактический материал по основам 

жизнедеятельности. На воде и на природе – 2012 г. 

Как избежать неприятностей? Игровой дидактический материал по основам 

жизнедеятельности. Во дворе и на улице – 2012 г. 

Как избежать неприятностей? Игровой дидактический материал по основам 

жизнедеятельности. Дома – 2012 г. 

Правила дорожного движения. Наглядно-дидактическое пособие – М.: 2015 г. 

Наглядно-дидактическое пособие. Правила маленького пешехода – ООО 

«Рыжий кот», 2013 г. 

Наглядно-дидактическое пособие. Безопасность дома и на улице – Ростов- 

на-Дону, «Издательский сад «Проф-Пресс», 2014 г. 

Региональный компонент 

Литвинова Р.М Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста»– Ставрополь 2009 г. 

 Литвинова Р.М. Казаки на Ставрополье – Ставрополь 2009 г. 

Литвинова Р.М. Региональная культура: художники, писатели, композиторы 

– Ставрополь 2010 г. 

Литвинова Р.М. Ставрополье в солдатской шинели – Ставрополь 2015 г. 

Литвинова Р.М. Хрестоматия по региональной культуре Ставропольского 

края для детей дошкольного возраста (стихи, рассказы, песни, легенды и 

сказки, казачьи игры) – Ставрополь 2016 г. 

Демонстративный материал для занятий в группах детских садов и 

индивидуально. Российская геральдика и государственные праздники 

Макаренко А. Увлекательные рассказы дедушки Прохора, или путешествие 

по Кавказким Минеральным Водам – ООО Издательство Колибри, 2017 г. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Речевое развитие» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2017 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014, 2015, 2017 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014, 2017 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014, 2018 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2016, 2018 гг. 

Гербова В.В. Наглядно-дидактическое пособие. Развитие речи в детском 

саду. Для занятий с детьми 3-4 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Гербова В.В. Наглядно-дидактическое пособие. Развитие речи в детском 

саду. Для занятий с детьми 4-6 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 
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Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Кем быть? - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Времена года - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Родная природа 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Зима - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Весна - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Лето - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Осень - Наглядно-

дидактическое пособие 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Великая 

Отечественная война в произведениях художников - М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

Чтение художественной литературы 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 3-4 года - М.: Мозаика- 

Синтез, 2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 4-5 лет - М.: Мозаика- Синтез, 

2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 5-6 лет - М.: Мозаика- Синтез, 

2017, 2018 гг. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 6-7 лет - М.: Мозаика- Синтез, 

2016 г. 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Художественно - эстетическое развитие» Народное искусство 

детям 3-7 лет. Под редакцией Т.С. Комаровой, М.: Мозаика-Синтез, 2016 

г. 

Рисование, аппликация, лепка 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа худо-

жественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду. Младшая 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду. Средняя 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду. Старшая 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Комарова Т.   С.   Изобразительная   деятельности   в   детском   саду. 

Подготовительная группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017. 
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Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 
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«Городецкая роспись» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. 

Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Дымковская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. 

Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 
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Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 
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развития «Ладушки»  

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Младшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 
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Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Подготовительная к школе группа, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 
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Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Физическая культура» 
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