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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Нормативные документы. 

Рабочая программа разработана также с учетом нормативных правовых актов, 

которые содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного 

образования: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации

 общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил   и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части основной 

образовательной программы ДО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Программа является основой для преемственности образования детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 

Задачи рабочей программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов (целевых ориентиров) освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей 6-7 лет в соответствии с возрастными особенностями к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 6-7 лет; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 6-7 лет с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования.  

1.1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

(ФОПДОп.14.3).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6 

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 6-7 лет, 

а также педагогических работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 

- деятельностный подход,предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 

обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 

интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, 

интересов, склонностей; 

- cредовый подход,ориентирующий на использование возможностей внутренней 

и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности 

ребенка. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации рабочей программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 6-7 лет  

При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; 

контингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей. 

Характеристика контингента обучающихся 6-7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 

эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 
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последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной регуляции 

поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно 

(т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога 

ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, 

понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и 

техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и 

творчество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 

средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-

художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное 

отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок 

проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской 

деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения 

элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы 

других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством 
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собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной 

деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать 

разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок 

легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к 

порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. 

Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло выступает в 

ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода 

характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью развертывания 

сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способности 

детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети 

любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно 

связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана 

действия, развитии функции воображения и становлении произвольности 

предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и 

телесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, 

где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт 

качественно, переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется 

в социальном поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать 

установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности 

ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся 

близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными 

связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, 

собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, 

к символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно 

пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка 

в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка 

проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и 

способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ (ФОП ДО, п.15)  

Содержание и планируемые результаты ООП ДО не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной образовательной программы 

для детей к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений.  

Поэтому планируемые результаты освоения дошкольниками ООП ДО 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к 

завершению дошкольного образования. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 
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обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не являются основанием для констатации 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы ДО и не подразумевают 

его включения в соответствующую целевую группу. 
1.3. Вариативная часть. 

Пояснительнаязаписка 

Вариативная часть Программы ДОУ представлена частью, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений,исоставляет40%отобщегообъё

ма Программы. Согласно п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точкизрения 

реализации его требований, дополняет обязательную часть Программы60%. 

ВариативнаячастьПрограммыпредполагаетуглубленнуюработувфизическом,социа

льно–

коммуникативномразвитииобучающихсяипредусматриваетвключениеобучающихсяв

процессознакомлениярегиональными особенностями Ставропольского края, 

учитывает природно-географическоеи культурно-историческое своеобразиерегиона. 

Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиобразовательногопр

оцесса,соответствуетпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностямпедагогиче

скогоколлективаисоциальномузапросуродителей(законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на 

основепарциальныхпрограмм: 
Приоритетные направления 

развития 

Программы 

Физическое развитие 

 

«Обучение плаванию в детском саду». Осокина Т.И., 

Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. (с 3 до 7 лет) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры», О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

(реализуется в режимных моментах и через интеграцию с 

другими образовательными 

областями) (с 3 до 7 лет) 

Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», Лыкова 

И.А. издательский дом «Цветной мир», 2017 

Познавательное развитие «Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста» Р.М. Литвинова 

(реализуется в режимных моментах и через интеграцию с 

другими образовательными областями) (с 3 до 7 лет) 

 

 

«Региональнаякультура,каксредствопатриотическоговоспитаниядетейдошко

льноговозраста»Р.М.Литвинова 

Цельпрограммы 

Задачиреализациипрограммы: 

- развитие познавательного интереса к своей Родине, 

любознательности,эмоциональнойотзывчивости,культурно-

историческомунаследиюСтаврополья. 

- 

воспитаниенравственных,трудовых,эстетическихкачеств,которыеобеспечиваютуспе

шноеразвитиеисаморазвитиеребенкавсемье,дошкольномучреждении,социуменаприм
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еренациональныхтрадиций иобычаев; 

- развитие индивидуальности ребенка через освоение общественных норм 

иправилповедения,доступныхдляданного возраста,даннойместности; 

-формированиеинтересаккультурномунаследиюрегиона; 

-повышениезаинтересованностивсехучастниковобразовательногопроцесса 

врасширениизнанийпо краеведению. 

Принципыиподходыкформированиюпарциальнойпрограммы: 

Особенностиразвитиядетейдошкольноговозраставрамкахреализацииданнойпарциа

льнойпрограммы: 

Ожидаемые результаты освоения парциальной программы «Региональная 

культура, как средство патриотического воспитания детей дошкольного возраста»:  

– любознательный, активный. Задает вопросы поискового характера. Интересуется 

новым неизвестным в окружающем мире; называет и показывает Ставропольский 

край, г. Ставрополь на карте, отмечает их уникальность; отгадывает и сочиняет 

описательные загадки о предметах и объектах природы. Узнает на картинках и 

называет растения – эндемики, первоцветы, растения, занесенные в Красную книгу.  

-Эмоционально-отзывчивый. Проявляет устойчивый интерес к познанию 

уникальной экосистемы города Ставрополя. Знает стихи, легенды о 

достопримечательностях Ставропольского края, г. Ставрополя. Уважает труд 

взрослых разных профессий по охране природы. Вместе со взрослыми выполняет 

доступные природоохранные задания. Откликается на эмоции близких людей и 

друзей, сопереживает персонажам легенд, историй, рассказов. Мотивирует свое 

отношение к городу и его районам. 

– Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Отражает знания о городе Ставрополе, о родном крае в небольших 

связных рассказах, в выразительной, музыкально-театрализованной деятельности. 

Составляет несложные рассказы с помощью иллюстраций. Способен решать 

интеллектуальные и личностные задания, адекватные возрасту. Устанавливает связи 

между растительным и животным миром с помощью наглядной модели. 

 – Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, 

постройке, рассказе.  

– Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, и природе. 

– Может делать несложные «открытия» в процессе познания растительного и 

животного мира родного города, района. Самостоятельно выполняет пошаговую 

инструкцию взрослого, при затруднении обращается за помощью к взрослому. 

 

Парциальнаяпрограмма«Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкульту

ры»О.Л.Князева,М.Д.Маханева. 

Цель: 

 расширить представление о жанрах устного народного творчества; 

 показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство 

и красочность народного языка: 

 воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства. 

Задачи: 

- содействие атмосфере национального быта; 

- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, 

частушек; 
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- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; 

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

Принципы: 

- принципинтеграцииобразования; 

- принципиндивидуализацииобразования; 

- принциппрактическойприменимости; 

- принципразвивающегообразования; 

- принципнаучнойобоснованности; 

- принципинтереса; 

- принциппартнерства. 

Подходы: 

- комфортностьобразовательнойсреды; 

- организациятематическогопространства; 

- целостныйподходврешениипедагогическихзадач. 

Особенностиразвитиядетейдошкольноговозраставрамкахреализацииданнойпарциаль

нойпрограммы: 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью 

развитияэмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению 

личногоопытавзаимодействия с окружающим миром. 

В этом возрасте закладываются основы культуры 

личности,чтоявляетсянеотъемлемойчастьюдуховнойкультурычеловека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно 

впервыесемьлетжизнипроисходитформированиеличностималыша,непрерывносовер

шенствуютсяегопсихическиеифизическиепараметры,происходитстановление 

полноценнойличности. 

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия 

сживыммиром. 

Следуетотметитьещеивысокуюзначимостьсамобытностиданногопериодаонтогенет

ическогоразвитиячеловека, инеобходимость 

ееохраны,посколькуименновэтовремязакладываютсябазовыеосновыличностичеловек

аиегомотивационно-

ценностныеориентации,чтоявляетсяопределяющимвегодальнейшейсудьбе. 

Дошкольникдолжензакрепитьполученныесведениявреальнойсобственнойдеятельн

ости,чтобыкультурно-

историческиезнаниявоспринималисьимкаксвойсобственныйопыт,родственныйемуса

мому. 

 

Планируемыерезультатыврамкахреализацииданнойпарциальнойпрограммы: 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое 

содержаниепрочитанных литературныхпроизведений; 

- 

бытитрадициирусскогонарода;песни,частушки,потешки,загадки,пословицы,поговорк

и,заклички; 

- умеетрассказыватьрусскиенародныесказки,потешкииобыгрыватьих; 

-используетвигрепредметыбытарусскогонарода; 

-создаёттворческиеработыпофольклорнымпроизведениям. 

Переченьоценочныхматериалов(педагогическаядиагностикаиндивидуальног

оразвитиядетей),суказаниемметодовиисточниковдиагностики,ее авторов. 
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Итогомдетскойдеятельностимогутслужитьвыставкидетскоготворчествавдетскомса

дуивгороде;участиедетейвфольклорныхразвлеченияхидосугах,посвященныхнародны

м праздникам. 

Диагностику уровня индивидуального развития по данному 

направлениюпроводятсиспользованиемметоданаблюденияибеседысобучающимися. 

Диагностикаосуществляетсяпоследующимпараметрам: 

- имеетсоответствующийсловарь; 

- интересуетсяпрошлым,традициямиит.п.(любознательность,активность); 

- имеетпредставленияосвоейРодине,крае; 

- имеетпредставлениеонародныхпромыслах,традициях; 

- знаетэлементыодеждыпрошлого; 

- умеетслушать,отвечатьнавопросы. 

Диагностика  уровня   индивидуального   развития   по   направлению 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» проводится 2 разав 

год: в начале учебногогода (сентябрь) и в конце учебного года (май) 

наосноведиагностическихметодик,представленныхвнаучно-

методическомпособии«Мониторингвдетскомсаду»Т.И.Бабаевой,А.Г.Гогоберидзе(раз

дел«Диагностикаотношениядошкольниковктрадиционнойрусскойкультуре»). 

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», Лыкова И.А. 

Цель программы: «Мир без опасности» - становление 

культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, расширение 

социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции» 

Основные образовательные задачи : 

1. Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, 

культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, 

интересов, способностей). 

2. Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных 

местах, в путешествии и др.). 

3. Создание условий для системного ознакомления ребенка с разными 

видами безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

4. Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования предметов, инструментов, оборудования 

как достижений культуры. 

5. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира (опасно/ безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, 

больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

6. Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

7. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 
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гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной 

личности. 

Особенности программы «Мир без опасности»: 

Основной особенностью авторского подхода является проектирование 

содержания образования на основе принципа культуросообразности - по модели 

развития человеческой культуры и общества. В основу программного содержания 

закладываются образовательные ситуации и маршруты, которые позволяют детям 

практически освоить и осмыслить нормы безопасности не как набор жестких правил, 

требующих механического запоминания (как себя вести, куда звонить, что делать, а 

как социокультурное явление, имеющее причины своего появления, историю 

формирования и развития, границы и мотивы применения, эмоционально-

ценностные основания. 

1.4.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
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(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
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знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности для обучающихся 6-7 лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 
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- развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство 

гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и 

верности интересам страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет. 

Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей 

развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и 

реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему 

будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 
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Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к 

познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли 

общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 

состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, 

позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи 

детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и 

его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать 

детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со 

сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что 

они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в 

общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, 

уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территория государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном 

центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 
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России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО 

и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, 

связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с 

представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития 

умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы 

культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0


18 

 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 

носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения 

в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один 

в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, 

получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в 

области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные 

умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм 

и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей 

дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 

действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  



19 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2.1.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

 закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

- формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 
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объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, 

их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с 

природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения 

нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие 

у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения 

нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной 

познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, 

совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и 

явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью 

условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять 

и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по 

схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре 

как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять 

время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 
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Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). 

Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города 

и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и 

игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам 

из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений 

разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. 

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по 

признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, 

их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в т.ч. и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах 

(планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности 

человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 
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родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи 

синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части 

речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический 

слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать 

содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, 

характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей 

составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без 

наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей 

умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, 

слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 
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произведениями; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения 

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы 

на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы 

с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует 

умение использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, 

сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить 

своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих 

лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в 

рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 
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эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно 

определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства 

выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по 

картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 

умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и 

рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет 

умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять 

звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, 

составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать 

слоги. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
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- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам 

его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 
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каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

- развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

- знакомить детей с различными видами конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту 

и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 
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- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх 

и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности 

1. Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные 

образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и 

народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным 

декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к 



28 

 

произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 

знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, 

расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, 

пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 

Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащает знания детей о том, что существуют здания различного назначения 

(жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и 

другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая 

часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в 

каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем 

мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом 

городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать 

детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 
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театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

2. Изобразительная деятельность 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог 

расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает 

детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона 

для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей 

рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на 

карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит 

детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, 

серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому 

подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать 

их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому 

подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей 

размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением 

(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или 

дальше от него - задний план); передавать различия в величине изображаемых 

предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 

большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; 
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передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, 

их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 

обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает 

формировать у детей умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - 

коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех 

фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать 

узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство 

композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение 

составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных 

элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу 

детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их 

частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет 

применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания 

изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию 

передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать 

у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 
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(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью 

шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 

другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует 

умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя 

кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так 

далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 

других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение 

детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

3. Конструктивная деятельность 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 

детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 
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продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных 

общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит 

детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки (в пластмассовых конструкторах). 

4. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный 

вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными 

понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог 

знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог 

развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей 

музыкальные способности; содействует проявлению активности и 

самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 
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музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

5. Театрализованная деятельность 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой 

обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь 

к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения 

в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и 

другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 

игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые 

сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали 

костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 

умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

6. Культурно-досуговая деятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность 

детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 

традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. 

Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных 

мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 
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ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений, развития психофизических качеств и способностей, закрепления 

общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, 

спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 

Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 
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выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, 

амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества 

выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения 

и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в 

ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой 

от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель 

из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по 

прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей 

другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке 

вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 

разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание 

в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение 

упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату 

на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 

вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 

м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 

раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, 

лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 
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местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте 

и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под 

вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание 

под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся 

скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 

ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 

перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом 

кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг 

высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге 

вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 

сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение 

«ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного 

опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и 

последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание 

пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и 

назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, 

сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены 

(затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное 

сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 

перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в т.ч. в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными 

движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных 
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положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог 

поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следующие 

упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, 

переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением 

вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги 

вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в 

сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и 

по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной 

колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько 

(2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание 

и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во 

время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в т.ч., игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты 

и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые 

качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей 

придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за 

успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолевать трудности. Способствует формированию духовно-нравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при 

наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 
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забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, 

попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 

не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 

забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); 

попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 

подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание 

на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на 

двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на 

груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной 

игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 

спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту 

представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить 

за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную 

первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к 

людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о 
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своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с 

включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических 

упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в т.ч., игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и 

достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в т.ч. физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для 

прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. 

до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно 

укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать 

лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и 

фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 

помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 
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- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа предполагает использование различных способов, методов, 

средств и технологий реализации образовательной программы в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 
Вид детской 

деятельности 

Методы и средства реализации образовательной программы 

Игровая деятельность игры с правилами, сюжетные игры, дидактические игры, игровые 

ситуации, создание игровой ситуации по режимным моментам, си 

использованием литературного произведения, игры с элементами спорта, 

игры с 

речевым сопровождением, пальчиковые игры, театрализованные игры, 

народные игры, музыкальные игры, хороводные игры. 

Общение со взрослым ситуативно-деловое,

 внеситуативно-познава- 

тельное, внеситуативно-

личностное 

беседа, ситуативный разговор, 

составление и отгадывание загадок, 

игры (сюжетные, с правилами, 

театрализованные), игровые 

ситуации, этюды и постановки, 

логоритмика, рас- сказ с дальнейшим 

обсуждением, чтение, разучивание 

сти- хов, потешки и др., 

рассматривание с дальнейшим 

обсужде- нием, интервьюирование, 

рассказывание (составление рас- 

сказов, сочинение сказок и др.), 

проектная деятельность, игры с 

речевым сопровождением, 

коммуникативные игры, 

свободное общение по теме, 

инсценирование и драматиза- ция и 

др. 

Общение со 

сверстниками 

ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое 

Речевая деятельность слушание речи взрослого и 

сверстников, ак- тивная 

диалогическая и монологическая 

речь 

Познавательно-исследо- 

вательская деятельность 

и

 экспериментиров

ание; изобразительная 

деятель- 

ность и конструирование 

экспериментирование, реализация проекта, коллекционирование, 

путешествие по карте, во времени, наблю- дение, рассматривание, 

экскурсии, решение проблемных ситуаций, моделирование, 

исследование, увлече- ния, игры (сюжетные, с правилами), 

интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ре- 

бусы, кроссворды, шарады), мини-музеи, использование в 

конструктивной деятельности разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал 

Двигательная деятель- 

ность 

подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые 

упражнения, физкультминутки (не менее 2), соревнования, игровые 

ситуации, досуг, ритмика, аэробика, детский фитнес, спортивные игры и 

упражнения, аттракционы, спортивные праздники, гимнастика (утренняя 

и после дневного сна) 

Элементарная трудовая самообслуживание, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, ручной 

труд (работа с бумагой, тканью, 

деятельность природным материалом), поручения 

Музыкальная деятель- 

ность 

слушание, исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах и др.), 

импровизация, экспериментирова- 

ние, музыкально-дидактические игры, подвижные игры с музыкальным 

сопровождением, беседы, восприя- тие и понимание смысла музыкальных 
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произведений, музыкально-ритмические движения 

Восприятие 

художествен- ной 

литературы и фольк- 

лора 

аудирование (смысловое восприятие речи на слух), построение устных 

высказываний, называние героев, пе- ресказывание главных событий, 

определение последовательности событий, заучивание и рассказывание, 

бе- седа, театрализованная деятельность, самостоятельная речевая 

художественная деятельность, презентация книг, литературные 

праздники, досуги 

Рабочая программа предполагает дополнять традиционные методы обучения 

методами, в основу которых положен характер познава- тельной деятельности 

 
Методы реализации программы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. Рассказ на 

мо- ральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведе- ния, чтение 

художественной литературы, 

этические 

беседы, обсуждение 

поступков и жизненных 

ситуа- ций, личный пример 

Словесные методы позволяют в кратчайший 

срок пере- дать информацию детям, осознать 

детьми опыт поведе- ния и деятельности. 

Наглядные Наблюдения, рассматривание 

игрушек, предметов. 

-демонстрация опытов, 

кинофильмов, метод демон- 

страций. 

Метод иллюстраций предполагает показ детям 

иллю- стративных пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мульфильмов, диафильмов и 

др. Такое подразделение средств наглядности на 

иллюстративные и демонстра- ционные 

является условным. Оно не исключает воз- 

можности отнесения отдельных средств 

наглядности 

как к группе иллюстративных, так и 

демонстрацион- ных. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют прак- 

тические умения и навыки, 

опыт поведения и дея- 

тельности: упражнения, 

воображаемая ситуация в 

развёрнутом виде, 

моделирование, продуктивная 

де- ятельность, инсценировки, 

загадки, элементы сорев- 

нования, создание игровой 

ситуации. 

Приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, иг- ровые методы 

Выполнение практических заданий про- водится 

после знакомства детей с тем или иным содер- 

жанием и носят обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образо- вательной 

деятельности, но и в самостоятельной дея- 

тельности. 
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Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно-

рецептивный 

Распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компь- 

ютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение 

Предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с 

объектом изучения 

Репродуктивный Упражнения на основе образца педагога, 

беседа, со- ставление рассказов с опорой 

на предметную или 

предметно-схематическую модель 

Создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением 

Метод 

проблемного 

изложения 

Опыты, наблюдения Постановка проблемы и раскрытие 

пути ее решения в 

процессе организации опытов, 

наблюдений 

Эвристический 

метод 

Проблемная задача Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в ре- 

шении которых принимают участие 

дети (применение представлений в 

новых условиях 

Исследовательский 

метод 

Творческие задания, опыты, 

экспериментирование, 

моделирование 

Включает составление и 

предъявление проблемных си- 

туаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы используются следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспи- тывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение ху- дожественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

Средства реализации программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
Средства реализации программы Виды детской деятельности 

демонстрационные и раздаточные 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

естественные и искусственные 

реальные и виртуальные 

двигательная (оборудование для ходьбы, бега, пол- 

зания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

предметная (образные и дидактические игрушки, ре- 

альные предметы и другое); 

игровая (игры, игрушки, игровое оборудование и 

другое); 

коммуникативная (дидактический материал, пред- 

меты, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательская и экспериментиро- 

вание (натуральные предметы и оборудование для ис- 

следования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для дет- 

ского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстратив- 

ный материал); 

трудовая (оборудование и инвентарь для всех видов 

труда); 

продуктивная (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, ди- 

дактический материал и другое). 
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Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей группы, приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации программы учитываются 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании про- дуктов 

деятельности. 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В ПРОЦЕССЕ 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153 

Особенности организации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей 

программы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности).  

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения 

и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Роль игры 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.  

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Особенности проведения занятий 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятиерассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;  

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 
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выбирать самостоятельно. 

Прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

Организация культурных практик 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 
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- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие 

условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряет желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задает 

познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, 

использует игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат 

деятельности, обращает внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывает ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

использует приемы наводящих вопросов, активизирует собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении 

со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 

ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 
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стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 

приемов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание 

детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 
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6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. 

Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ 

Главными целями взаимодействия с семьями воспитанников группы 

являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей старшего дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной про- грамме, 

реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителя- ми) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Направления взаимодействия педагога с родительской общественностью 

Направления деятельности педагога реализуются в групповых и 

индивидуальных формах посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1. Диагностико– аналитическое направление - это направление 

включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической грамотности. 

Используемые формы работы: 

• анкетирование 

• социологические срезы, опросы 

• педагогические беседы 

• индивидуальные блокноты 

• "почтовый ящик", 
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• дни «открытых дверей» 

• открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей; 

 

2. Просветительское направление – это обогащение родителей 

знаниями в вопросах обучения и воспитания детей дошкольного возраста и 

формирование у родителей практических навыков. Совместная работа по 

реализации образовательной программы обеспечивает педагогиче- ское 

сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает родителей 

действительно равно ответственными участниками образова- тельного 

процесса. 

Используемые формы и методы работы с родителями: 

• общие и групповые родительские собрания 

• консультации 

• занятия с участием родителей 

• выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями 

• дни открытых дверей 

• участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов 

• совместное создание предметно-развивающей среды 

• семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры 

• работа с родительским комитетом группы 

• беседы с детьми и родителями 

• тренинги 

• педагогические библиотеки для родителей 

• педагогические гостиные 

3. Консультационное направление — это ознакомление родителей с 

работой дошкольного учреждения, особенностями воспитания детей, 

формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей. 

Используемые формы и методы работы с родителями: 

• родительские уголки 

• сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет 

• медиарепортажи 

• интервью 

• информационные проспекты 

• папки-передвижки 

• выпуск газет различной направленности 

• информационные проспекты для родителей 

• семейный и групповые альбомы 

• фотомонтажи «Из жизни группы» 

• фотовыставки « 

4. Досуговое направление 

Досуговое направление используется для установления эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, детьми. Совместные мероприятия 

позволяют родителям: увидеть изнутри проблемы своего ребенка, трудности во 

взаимоотношениях; апробировать разные подходы; посмотреть, как это делают 

другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не только со своим ребенком, 

но и с родительской общественно- стью в целом.детей. 
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Перспективный план работы с семьями воспитанников на 2024 – 2025 

учебный год 

Сентябрь 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Помощь в оформлении групп 

к новому учебному году: 

изготовление информаци- 

онных стендов, визитных 

карточек, осна- щение групп 

Выставка рисунков к 

Международному дню 

чистого воздуха для 

голубого неба Цель: Цель: 

Привлечь родителей к уча- 

стию в жизни детского сада. 

Папка-передвижка: «Задачи 

воспитания и обучения детей 6-7 

лет», «Режим дня», «Наши 

именинники», 

«Объявления». Цель: Нацелить, 

приобщить родителей к активной, 

совместной работе в новом 

учебном году. 

Индивидуальная беседа: 

по подго- товке детей к 

учебному году. Советы 

специалистов. 

Обновление группово- го 

инвентаря. Цель: 

активизировать внимание 

родителей к жизни детей 

в детском саду. 

Заинтересовать родите- 

лей интересами группы. 

 Родительское собрание: 

Задачи воспитания и 

обучения детей в 

подготовительной группе. 

«Готовимся к школе». 

Цель: Знакомство родителей 

с задачами воспитания и 

обучения детей на учебный 

год, психологическими и 

возрастными особенностями 

детей 6-7 лет. 

Консультация: «Возрастные 

особенности развития детей 6-7 

лет» Цель: повышение знаний 

родителей о возрастных 

особенностях детей; 

Консультация: «Правила 

дорожного движения всем знать 

положено!» Цель: Напомнить 

родителям о необходимости 

обучения детей правилам 

безопасно- сти на улицах 

Индивидуальная беседа: 

«Секреты 

психологического 

здоровья». Цель: Помочь 

родителям в вопросе 

созда- ния эмоционально 

положительной 

атмосферы в семье. 

 Выставка художественного 

фото «Цве- тущий 

Ставрополь» Цель: вовлечь 

родите- лей в жизнь детского 

сада. 

Консультация для родителей: 

«Страницы истории родного 

города и края» Цель: Повышение 

интереса к изучению родного края: 

его культуры, истории, лю- дей. 

Папка — передвижка: «Любимый 

город». Цель: Прививать навыки 

экологически грамотного отноше- 

Индивидуальные беседы: 

«Гиперактивный 

ребёнок» Цель: Дать 

рекомендации по 

организации режима дня 

ребенка. 

  ния к любимому городу.  

 Интерактивная выставка 

«Яркая осень» Цель: 

Привлечь родителей к 

участию в жизни детского 

сада. 

Консультация: «Как дошкольник 

становится школь- ником» Цель: 

Показать психологическую 

разницу дошкольника от 

школьника, готовность к школе. 

Индивидуальные беседы: 

«Поже- лания на год!» 

Цель: выявление за- 

просов, интересов и 

пожеланий при 

организации 

образовательных и вос- 

питательных услуг в 

МДОУ. 

 

Октябрь 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Составление плана работы с 

родителями по проекту. Цель: 

Привлечь родительскую 

общественность к участию в 

жизни дет- ского сада. 

Папки – передвижки: 

«Как не болеть в детском саду», 

«Профилактика гриппа» Цель: 

Ознакомление родите- лей с 

основными факторами, 

способствующими укреплению и 

сохранению здоровья детей в 

домаш- них условиях и условиях 

детского сада. 

Индивидуальные беседы: о 

необхо- димости проводить 

вакцинацию про- тив 

гриппа. 

Цель: информирование 

родителей о вакцинации 

как о самом эффективном 

способе защиты здоровья 

детей. 
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 Фотовыставка «Хлебушек 

душистый» Семейная акция 

«Лесной маршрут вы- ходного 

дня» Цель: Повышение 

интереса к изучению родного 

города 

Консультация: «Как правильно 

организовать рабо- чее 

пространство дошкольника», 

фотографии пра- вильной 

посадки детей за столом. Цель: 

Способство- вать развитию у 

родителей ответственность за 

фор- мирование правильной 

осанки у детей. 

Индивидуальные беседы: 

«От игры к   учёбе   или    

кризис    7    лет» Цель: 

ознакомить родителей с 

осо- бенностями 

протекания, проявления- 

ми кризиса семи лет. 

Рассказать им о тех 

новообразованиях,которые 

появ- 

ляются в этот период. 

 Осенний праздник. Цель: 

побуждать де- тей и родителей 

к совместной подготовке к 

мероприятию. Способствовать 

созда- нию положительных 

эмоций. 

Консультация: «Готовим руку 

дошкольника к пись- му» Цель: 

повысить знания родителей о 

необходимо- сти развивать 

графомоторные навыки детей. 

Индивидуальные беседы: 

«Закали- вание – одна из 

форм профилактики 

простудных заболеваний 

детей». 

Цель: Ознакомление 

родителей с за- дачами по 

сохранению и оздоровле- 

нию детей. 

 Онлайн встреча с родителями 

«Инфор- мационная 

безопасность детей». 

Цель: Повышение 

компетентности родите- лей в 

вопросе информационной 

безопасно- сти детей. 

Папка – передвижка 

«Безопасный дом» 

(Профилактика детского 

травматизма). Цель: Воспи- 

тывать у родителей 

заинтересованность и инициати- 

ву, развивать желание 

участвовать не только в жизни 

группы, но и детского сада.  

Размещение методиче- 

ского материала. 

Индивидуальные беседы: 

«Правила пожарной 

безопасности». 

Цель: Объединение усилий 

педагогов и родителей по 

приобщению детей к 

основам пожарной 

безопасности. 

 

Ноябрь 
 Оформление коллажа: «Мои 

права» (Ме- роприятия ко 

Дню ребёнка) 

Флешмоб «Мы едины – мы 

непобедимы» Цель: 

формировать у детей чувство 

толе- рантности, уважения к 

Родине, стране. 

Папка-передвижка по 

правам ребенка, 

фотовыстав- ка «Я и мои 

права». Цель: 

Систематизировать 

знания по осуществлению 

прав ребенка в семье. 

Памятка для родителей: 

«Как развивать память у 

детей». Цель: 

формирование единого 

подхода к развитию 

памяти детей в детском 

саду и дома. 

Индивидуальные беседы с родите- 

лями: «Игры с детьми на свежем 

воз- духе» Цель: напомнить о 

разнообразии игр на свежем 

воздуже»; 

«Закаливание не только летом» 

Цель: Дать понятие о 

необходимости зака- ливания детей 

круглый год. 

 Видеорепортаж «Д/с глазами 

детей» Цель: Выявить степень 

комфортности для детей 

предметно-развивающей 

среды. 

Консультация для 

родителей: «Зачем 

знакомить де- тей с 

Красной книгой». Цель: 

привлечь родителей к 

воспитанию у детей 

правильного отношения к 

приро- де. 

Рекомендации родителям: «Как вос- 

питывать усидчивость» 

Цель: информирование родителей о 

формировании усидчивости у до- 

школьников 6 лет. 

 Родительское собрание «Роль 

семьи в раскрытии детской 

одаренности» Цель: 

рассмотреть возможности 

самовыражения и 

самореализации детей в 

различных видах творчества. 

Консультация для 

родителей: «Влияние 

художе- ственной 

литературы на 

формирование 

нравственных качеств у 

дошкольников» Цель: 

Рекомендации для родителей по 

чтению художественной литературы 

детям 6 лет. Цель: формирование 

ин- тереса и любви к 

художественной ли- тературе. 
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повы- 

сить компетентность 

родителей в вопросе 

воспитания духовно – 

нравственных качеств у 

детей. 

 Развлечение «День Матери». 

Цель: Со- здать атмосферу 

тесного сотрудничества и 

содружества, положительного 

психологи- ческого настроя. 

Консультация для 

родителей: «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы 

данного заболевания». 

Цель: Ознакомление 

родителей с основными 

факторами, 

способствующими 

укреплению 

и сохранению здоровья 

детей в домашних усло- 

виях и условиях д\с. 

Рекомендации на тему зож, профи- 

лактики нарушения плоскостопия, 

осанки; комплексы упражне- 

ний). Цель: 

вать ЗОЖ, познакомить с мерами 

профилактики плоскостопия, 

наруше- ния осанки. Предложить 

комплексы 

упражнений, интересные 

подвижные игры. 

 

   Декабрь 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Выставка семейных 

поделок «Новогод- няя 

игрушка» 

Цель: Организация 

совместной работы ро- 

дителей и детей в 

изготовлении новогод- 

Оформление родительского 

уголка: Подбор карти- нок и 

информации о зиме. Цель: 

Расширить представ- ление детей 

и родителей о времени года 

«Зима». 

Консультация: «Правила 

безопасного поведения на 

Индивидуальные беседы с 

родите- лями по изготовлению 

детских ново- годних костюмов. 

Памятка: «Искусство   прощать   

и 

 ней игрушки из разнообразного 

материала. Международный день 

инвалидов. Акция милосердия 

дороге в зимний период» 

Цель: привитие навыков 

безопасного поведения на 

дороге в зимний период. 

наказывать» Цель: дать 

рекомендации по 

воспитанию 

нравственных качеств 

ребёнка. 

 Фото - выставка «Зимняя сказка» 

Цель: создание благоприятных 

условий для раз- вития творческих 

способностей воспитан- ников и их 

семей. 

Интерактивный флешмоб: «Спорт и 

се- мья» Цель: Привлечение 

родителей к уча- стию в жизни 

детского сада. 

Консультация: «Как сделать 

зимнюю прогулку с ре- 

бёнком приятной и полезной» 

Цель: познакомить ро- 

дителей с различными 

формами прогулки с детьми 

на улице. 

Памятка: «В игры играем 

память развиваем» Цель: 

развитие памяти и увеличение 

объема памяти, расширение и 

активизация словаря. 

Индивидуальная беседа: 

«Одежда в помещении 

детского сада». Цель: 

напомнить, что 

температурный ре- жим в 

группе благоприятно 

влияет на самочувствие 

детей. 

 День заказов подарков и написания 

пи- сем Деду Морозу. Цель: 

Расширение зна- ний о главном 

герое новогоднего праздни- ка – 

Деде Морозе, развитие творческих 

способностей детей. 

Консультация для родителей 

«Меры безопасности на 

прогулке в зимний период» 

Цель: Повышение пе- 

дагогической компетентности 

родителей. 

Памятка для родителей: 

«Новогодние игры и заба- 

вы». Цель: Познакомить 

родителей с семейными но- 

вогодними играми и забавами; 

Индивидуальные беседы 

«Обучение 

запоминанию» 

Цель: Распространение 

педагогиче- ского опыта 

по обучению заучивания 

стихов. 

Помощь в

 подготовке

 утренника, 

предложения к 

оформлению группы. 



55 

 

 Новогодний утренник для детей. 

Цель: Создать сказочную атмосферу 

новогоднего праздника. 

Консультация для родителей. 

"Чем занять ребёнка 

вновогодние праздники"Цель: 

по- 

мочь родителям правильно 

организовать досуг детей 

Памятка для родителей: 

«Культура поведения на 

детских праздниках» Цель: 

напомнить родителям о 

правилах посещения детских 

мероприятий. 

Индивидуальные беседы 

с родите- лями «Если 

ребёнок левша» Цель: 

ознакомить родителей с 

особенно- стями детей с 

левой ведущей рукой. 

«Безопасный Новый год» 

Цель: повы- сить 

образовательный уровень 

роди- телей по данной 

теме 

Январь 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Акция «Добрая зима для птиц» 

Цель: Вос- питание бережного 

отношения к перна- тым. 

Консультация: «Дошкольник и 

компьютер» Цель: Дать 

рекомендации, при помощи 

которых ребенок 

будет познавать компьютер с 

Индивидуальные беседы с 

родите- лями «Развитие 

графомоторных навыков» 

Цель: повысить знания ро- 

дителей о необходимости 

развивать 

  пользой. мелкую моторику детей 

 Всеобуч для родителей «Общие 

принци- пы оздоровления часто 

болеющих детей» Цель: 

повышение педагогической 

культуры родителей в 

вопросах оздоровления детей 

Фото-выставка: «Семейные 

зимние виды спорта» Цель: 

объединение усилий педаго- гов 

и родителей по приобщению 

детей к 

здоровому образу жизни 

Консультация для родителей: 

«Знакомьте ребенка с 

охраняемыми растениями и 

животными» Цель: при- влечь 

родителей к поиску интересной 

информации для детей о 

растениях и редких животных 

России Буклет для родителей: 

«Правила пожарной безопас- 

ности» Цель: Объединение 

усилий педагогов и роди- телей 

по приобщению детей к 

основам пожарной без- 

опасности. 

Индивидуальная беседа: 

«Правила безопасности 

зимой на льду» Цель: 

повысить знания родителей 

о без- опасном поведении на 

водоеме в зим- ний период 

 Фото - выставка «Самый 

большой су- гроб» 

Цель: Расширение 

представлений детей о 

свойствах снега. 

Консультация для родителей: 

«Грипп. Симптомы 

заболевания. Меры 

профилактики». Цель: Ознаком- 

ление родителей воспитанников 

с профилактически- ми 

мероприятиями, 

способствующими сохранению 

и укреплению здоровья детей. 

Памятка для родителей: 

«Внимание - лед, опасно для 

жизни!» Цель: заинтересовать 

родителей в сохра- нении 

жизни и здоровья ребенка 

Индивидуальная беседа: 

«Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных 

заболеваний 

детей». Цель: повышение 

педагогиче- ской 

культуры родителей в 

вопросах закаливания. 

Февраль 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Акция «Катание на санях» 

Цель: Приоб- щить родителей к 

активному образу жиз- ни 

посредством активизации 

двигатель- ной деятельности. 

Консультация «Роль отца в 

воспитании девочек и 

мальчиков» Цель: рас- 

крыть роль отца в воспитании 

ребенка 

Индивидуальная беседа: 

«Формиру- ем навыки 

самообслуживания у ре- 

бёнка». Цель: Формирование 

единого подхода к развитию 

памяти детей в 

детском саду и дома. 

https://v-skazka-krkam.caduk.ru/DswMedia/chemzanyat-reb-nka.pdf
https://v-skazka-krkam.caduk.ru/DswMedia/chemzanyat-reb-nka.pdf
https://v-skazka-krkam.caduk.ru/DswMedia/chemzanyat-reb-nka.pdf
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 Творческая выставка «Шишка 

волшеб- ница» Цель: привлечь 

родителей к жизни детского 

сада 

Консультация: «О вреде 

гаджетов» Цель: ознако- мить с 

угрозами, с которыми могут 

столкнуться дети в интернете, а 

также при использовании 

гаджета 

Индивидуальная беседа: 

«Обучение дошкольников 

дома». 

Цель: повышение 

родительской ком- 

петентности по вопросам 

обучение дошкольников дома. 

 Оформление газеты «Мой папа 

военный» 

Цель: Сблизить членов семьи в 

совместной работе. 

Статья «Мой стиль воспитания 

ребенка в семье» 

Цель: Помочь родителям 

осмыслить основные нрав- 

ственные ценности. 

Индивидуальная беседа: 

«Как воспитывать у ребёнка 

чувство ответственности». 

Цель: информиро- 

  Подготовить буклеты о роли 

отца в жизни ребенка. 

вать родителей о важности и 

спосо- бах воспитания у 

ребёнка чувства от- 

ветственности. 

 Развлечения к 23 февраля. 

Цель: воспи- тывать чувство 

гордости, уважения к Рос- 

сийской армии, любви к 

Родине. 

Консультация для родителей: 

«Формирование са- 

мостоятельности у детей 6 – 7 лет 

для успешного обучения в школе» 

Цель: распространение педагоги- 

ческих знаний среди родителей по 

вопросам воспита- ния 

самостоятельности у детей. 
Памятка: «Правильное питание 

дошкольников» 
Цель: рекомендации по основам 

правильно- го питания детей 

Индивидуальная беседа: 

"Рекомен- дации родителям по 

укреплению здо- ровья детей". 

Цель: привлечь внима- ние 

родителей к здоровому обра- 

зу жизни 
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      Март 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Утренник «Праздник бабушек и 

мам». Цель: Развитие у детей 

доброго, уважи- тельного 

отношения к маме. 

Интерактивная выставка: 

рисунков и поделок к празднику 

мам «Подарок ма- мочке» Цель: 

Развивать желание порадо- вать 

мам своими поздравлениями, 

рисун- ками, добрыми 

пожеланиями. 

Папка – передвижка «8 марта 

- Женский день». Цель: 

Приобщение мам к 

проведению совместной де- 

ятельности с ребенком дома. 

Индивидуальная беседа: 

«Правиль- ная осанка у 

ребенка: советы родите- 

лям». Цель: 

распространение педаго- 

гических знаний среди 

родителей по сохранению 

правильной осанки у бу- 

дущих школьников. 

 Виртуальные встречи с 

родителями: 

«Онлайн ПДД» Цель: для 

формирования навыков 

безопасного поведения детей на 

дорогах. 

Консультация для родителей 

«Воспитание добро- той. 

Искусство хвалить и умение 

наказывать». Цель: 

психолого-педагогическое 

просвещение родителей по 

вопросам воспитания детей, 

создание атмосферы 

общности интересов, 

позитивного контакта между 

родителями и сотрудниками 

ДОУ. 

Индивидуальные беседы 

с родите- лями «Болезни 

грязных рук». 

Цель: информировать 

родителей о важности 

данного вопроса. 

 Родительское собрание: «Растим 

детей здоровыми» 

Цель: Познакомить родителей 

воспитан- 

ников с основными факторами 

способ- ствующими

 укреплению и

 сохранению 

Папка передвижка: «Здоровье 

каждого человека – это его 

богатство». Объявления, 

информационный материал в 

уголок для родителей. Цель: 

Повысить ин- терес родителей 

к физическому и 

психическому здо- 

ровью их детей в целом. 

Индивидуальные беседы: 

«Режим дня и его 

значение в жизни 

ребёнка» Цель: объяснить 

о значении режима дня 

для развития и обучения 

детей 

 здоровья дошкольников в 

домашних усло- 

виях и в условиях детского сада. 

Памятки для родителей по 

вопросам укрепления 

здоровья детей «Секреты 

здоровья ребенка». 

 

 Творческий фотоконкурс «Вода и 

здесь и там» ко Дню водных 

ресурсов 

Флешмоб «Я живу в России» 

Цель: Спо- собствовать 

формированию нравственно- 

патриотических чувств у 

дошкольников через любовь к 

Родине. 

Консультация для родителей 

«Как предупредить 

авитаминоз весной». Цель: 

повышение педагогиче- ской 

культуры родителей. 

Памятка «Дорога не терпит 

шалости - наказывает без 

жалости!» Цель: реализация 

единого воспитательного 

подхода по обучению детей 

правилам дорожного 

движения в д / с и дома. 

Индивидуальные беседы: 

«Про- филактика 

компьютерной зависи- 

мости у детей» Цель: 

повысить знания 

родителей о правильной 

организации работы 

ребёнка на компьютере 
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Апрель 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Всемирный день здоровья: 

совместная утренняя зарядка, 

забег: «Всей семьёй на старт» 

Цель: объединить семьи в 

общем желании беречь 

здоровье 

Папка передвижка: «Красивая 

осанка-залог здоро- вья», «Лечим 

плоскостопие игрой». Цель: 

укрепить знания у детей и 

родителей о ЗОЖ. Объединить 

семьи в совместной игре и общем 

желании беречь здоровье свое и 

окружающих. 

Памятка для родителей «Основные 

правила семей- ного воспитания 

здорового ребенка» с подбором 

игр. 

Индивидуальные 

беседы: «Детская 

дружба» Цель: 

повышение педагоги- 

ческой грамотности 

родителей на те- му 

общения со 

верстниками 

 Фото - выставка «Памятные 

места горо- да» Цель: 

Экологическая акция 

«Планета- наш дом родной» 

Цель: Создание у детей 

радостного настроения, 

воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

Консультация для родителей: 

«Осторожно клещ» Цель: 

познакомить родителей с 

правилами безопасного поведения 

во время прогулок в лесу, парке 

Индивидуальные 

беседы: 

«Плохие слова. Как 

отучить ребенка их 

произносить» Цель: 

вовлечение роди- телей 

в 

педагогическую 

деятельность. 

 Мероприятия ко дню земли. 

Цель: при- влечь родителей к 

воспитанию у детей 

ответственного, бережного 

отношение к природе и друг к 

другу. 

Папка   передвижка:    «Наши    

зелёные    друзья!», 

«Клумбы «радости!», «Зелёный 

уголок у дома!». Цель: привлечь 

родителей к подготовке группы, 

участка к летнему периоду работы. 

Дать возможность проявить 

единство, творчество и 

заинтересованность в 

благоустройстве участка. 

Памятки родителям «Бережем 

нашу планету!» 

Индивидуальные 

беседы: о подборе 

цветов, растений для 

участка, высадка 

огорода, покраска 

участка и т. д. Цель: 

активизировать 

родителей в участии 

благоустройства участка 

группы 

    

 Озеленение и благоустройство 

участков и территории 

совместно с родителями. 

Цель: Создание комфортной 

ландшафтной зоны для 

осуществления 

экологического и 

нравственного воспитания 

дошкольников. 

Консультация для родителей: 

«Осторожно, откры- тые окна» 

Цель: напомнить родителям о 

проблеме бытового травматизма у 

детей 

Памятки родителям «Детский 

травматизм и его 

предупреждение». Цель: 

Распространение опыта ра- боты 

по профилактике дорожно-

транспортных нару- шений. 

Беседы и рекомендации 

родителям о возможных 

случаях травматизма в 

помещениях, на улице, у 

реки. Об опасностях 

игры с огнем, о 

правилах поведения на 

дорожно-транспортных 

магистралях. 
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Май 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 ФЛЕШМОБ «Георгиевская 

ленточка» Цель: Развивать 

патриотическое воспита- ние 

у детей дошкольного 

возраста доступ- ными 

наглядными методами. 

Папка- передвижка о ВОВ, 

создание электронной 

картотеки. Цель: сохранить 

память о подвиге народа, 

приобщить молодежь к важным 

историческим собы- тиям 

нашего государства. 

Индивидуальные беседы о 

патрио- тическом 

воспитании детей и его 

важности. 

Цель: Воспитание 

нравственно- 

патриотических чувств к 

Родине. 

 Фотовыставка «Моя семья» 

Цель: Сблизить членов 

семьи в совместной работе. 

Папка – передвижка: «А вам 

пора в школу?», кон- сультации 

психолога, логопеда, 

«Примерный режим дня для 

первоклассника», Цель: 

Построение единой 

содержательной линии, 

обеспечивающей эффектив- ное 

развитие, воспитание и 

обучение при подготовке детей 

к школе. 

Беседа «Осторожно: 

тепловой и сол- нечный 

удар». Цель: дать рекомен- 

дации родителей о 

безопасном вре- 

мяпровождении на воздух в 

жаркое время года. 

 Итоговое родительское 

собрание. «Итоги учебного 

года. До свидания, детский 

сад!»» 

Статьи: «Диагностика», «Что 

должен знать и уметь 

выпускник детского сада», «Как 

организовать летний отдых 

детей», список игр и 

литературы по летнему 

оздоровлению детей и 

предотвращению детского 

травматизма. Цель: 

Способствовать формированию 

условий для успешной 

адаптации детей к условиям 

школы 

Беседа: «Практические 

советы роди- телям по 

формированию финансовой 

грамотности у детей 

дошкольного возраста» 

Цель: научить родителей 

помочь де- тям освоить 

основные экономические 

отношения в занимательной 

и игро- вой форме в 

домашних условиях. 

 Утренник «До свидания, 

детский сад». 

Цель: Вызвать у детей 

радостные чувства в 

предвкушении предстоящего 

праздника. 

Плакаты и билборды по теме: 

«До свидания дет- 

ский сад!», изготовление 

пригласительных открыток на 

праздник, дипломы и грамоты 

выпускникам и их 

родителям за активное участие 

в жизни детей. Цель: 

Торжественно отметить 

окончание воспитанниками 

детского сада. 

Предложения по 

оформлению зала, 

подготовке атрибутов к 

празднику, выступление – 

поздравление родите- 

лей группы, подготовка 

подарков для выпускников и 

оформление празд- 

ничных альбомов. 
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Июнь 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Праздник «День Защиты 

Детей». Цель: гармонизация 

детско- родительских от- 

ношений. 

Оформление наглядной агитации в 

группах «Уго- лок для родителей»: 

«Как организовать летний отдых 

детей». Цель: Воспитывать желание 

проявлять уча- стие в жизни детей 

летом, творческую активность, 

внимание. 

Беседа «Закаливание 

летом». Цель: дать 

представление о формах 

закали- вания в летний 

период времени, о со- 

левом закаливании, о 

солнечных ван- 

нах. 

 Выставка работ «Флаг моей 

страны» Цель: воспитывать 

дружеские отношения между 

детьми и родителям 

Показ познавательных фильмов о 

России. 

Цель: Привить любовь к Отечеству, 

гордость за его культуру. 

Беседа «Укусы 

насекомых». Цель: 

 Всемирный день охраны 

окружающей сре- ды 

Показ познавательных фильмов о 

природе. Цель: Привлечь родителей 

к нравственному воспитанию детей, 

сплочение детского и взрослого 

коллектива. 

Беседа «По утрам зарядку 

делай, бу- дешь сильным, 

будешь смелым!» Цель: 

познакомить родителей с 

ме- тодами выполнения 

утренней гимна- 

стики. 

 Экскурсия выходного дня. 

Цель: При- влечь к отдыху 

на природе, учить подби- 

рать удачные места игр с 

детьми. 

Буклеты «ПДД», «Правила 

поведения в лесу», «Пра- вила 

поведения на водоёме» Цель: 

повысить компе- тентность 

родителей в правилах безопасности 

детей в 

летний период 

Беседы с родителями 

«Болезни гряз- ных рук». 

Цель: информировать ро- 

дителей о важности 

данного вопроса. 

Июль 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Праздник мыльных 

пузырей. 

Опыты с пузырями, фотовыставки 

«Дети смеются» Цель: Доставить 

детям незабываемые впечатления. 

Индивидуальные беседы: 

«Значение режима в 

воспитании старшего до- 

школьника». Цель: 

овышение роди- 

тельской компетенции в 

вопросах охраны здоровья 

детей. 

 Выставка рисунков «День 

Семьи, любви и верности» 

Беседы на тему: доброты и внимания; 

изготовление подарков для родных. 

Папка – передвижка «День се- мьи, 

любви и верности» Цель: 

Воспитывать нрав- 

ственные качества у детей. 

Анкетирование родителей 

и детей - "Семья глазами 

ребёнка" по правово- му 

воспитанию. 

Индивидуальные бе- 

седы по вопросам 

родителей. 

 День цветов – кукольный 

театр «Цветик- 

семицветик» 

Оформление альбома мой любимый 

цветок. Рисунки детей. 

Рассматривание цветов, изготовление 

цветоч- 

ных гербариев. Цель: прививать 

любовь к природе. 

Беседа с детьми «О 

безопасном пове- дении в 

лесу» инструктаж. 

 День природы – 

развлечение. 

Наблюдение за погодными 

явлениями, конкурс зага- док о 

природе Цель: воспитывать 

внимание, память, 

любознательность. 

Анкетирование, беседы о 

ядовитых растениях и 

ягодах (инструктаж) 
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Август 
 Активная форма Наглядная информация Индивидуальная работа 

 Наш край родной – акция 

выходного дня. 

Беседа о крае, в котором мы живем, о чем 

рассказы- вают памятники, люди 

прославившие наш край. Чте- ние и 

заучивание стихов о родном крае. Цель: 

Воспи- 

тывать нравственно-патриотические качества 

у детей. 

Рекомендовать посетить

 памятные места, 

музеи. 

 Оформление папки-

передвижки «День 

флага» 

Рассматривание альбомов «Россия – Родина 

моя». Составление совместно с родителями 

мини-альбомов, стихи о флаге. Цель: 

Воспитывать нравственно- 

патриотические качества у детей. 

Беседа с детьми «Об 

опасности при- менения 

ядовитых грибов» инструк- 

таж. 

 Всемирный день 

бездомных животных. 

Просмотр познавательных фильмов о 

животных, чте- 

ние рассказов В. Бианки о жизни животных. 

Цель: Прививать доброту к бездомных 

животным. 

Памятки «Как можно помочь 

бездом- ному животному?». 

 Музыкально-спортивный

 праздник

 «До свидания 

лето» 

Коллективная аппликация «Укрась поляну 

цветами» (с использованием различного 

материала: салфетки, бумага, кожа, стружка 

от цветных карандашей и т.д.) Цель: 

Развивать фантазию, воображение, учить 

рабо- 

тать слаженно в коллективе. 

Анкетирование, беседы по 

диагно- стике, консультации 

специалистов. Список игр и 

литературы на следую- щий 

год. 

 

2.6. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ 

Задачи КРР: 

• определение основных образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психологопедагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР в группе реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-
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развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся на 

основании рекомендаций ППК. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционноразвивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Направленность КРР с часто болеющими детьми: 

-коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

-снижение тревожности; 

-помощь в разрешении поведенческих проблем; 

-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Направленность КРР с одаренными 

обучающимися определяется индивидуальным образовательным маршрутом, который 

реализуется совместно со специалистами ДОУ: 

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейнного 

воспитания; 

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности 

2.7. Реализация программы воспитания 

2.7.1 Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 
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поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 
с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Цели Программы воспитания в национальных, социокультурных условиях: 

 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, 

культурному наследию своего народа. 

3. Воспитание уважения и понимания национальных особенностей 

Ставропольского края, чувства собственного достоинства, как представителя 

своего народа, региона и толерантного отношения к представителям других 
национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям). 

4. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему 

миру, наследию Ставропольского края. 

5. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе 

национально-культурных традиций Ставропольского края. 

 

2.7.2. Общие задачи воспитания воспитанников 5-6 лет 

Цель: Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 
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предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

2.7.3. Направления воспитания воспитанников 6-7лет 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника  традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
Задачи Ценности Направления воспитательной 

работы 

формирование любви к 

родному краю, родной 

природе, родному языку, 

культурному наследию 

своего народа; воспитание 

любви, уважения к своим 

национальным особенностям 

и чувства собственного 

достоинства как 

представителя своего народа; 

воспитание уважительного 

отношения к гражданам 

России в целом, своим 

соотечественникам и 

согражданам, 

представителям всех народов 

России, к ровесникам, 

родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне 

зависимости от их 

этнической принадлежности; 

воспитание любви к родной 

природе, природе своего 

края, России, понимания 

единства природы и людей и 

бережного ответственного 

отношения к природе. 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического 

 направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у 

ребенка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский

 патриотизм), 

ответственности,  

 ощущения 

принадлежности к своему народу 

ознакомлении детей с историей, 

героями, культурой, традициями

 России, Ставропольского 

края и многонационального народа; 

организации коллективных 

творческих проектов, 

направленных на приобщение детей 

к общенациональным традициям; 

формировании правильного и 

безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к 

растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 
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Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способност 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

 

Задачи Ценности Направления 

воспитательной работы 

Сформировать в детях способность 

сопереживать. 

Зародить уважение к своей

 нации и к представителям 

других национальностей. 

Воспитать любовь к родному дому, семье, 

малой родине. 

Усвоение знаний о культуре и истории 

родной страны. 

Формирование сопричастности к

 народным и религиозным 

традициям. 

жизнь, милосердие, добро

 лежат  в

 основе духовно-

нравственного направления 

воспитания. 

воспитание на основе 

духовно-нравственной 

культуры народов России, 

края, региона, 

традиционных религий 

народов России и 

Ставропольского края, 

формирование 

традиционных российских 

семейных ценностей; 

воспитание честности, 

доброты, милосердия, 

сопереживания, 

справедливости, 

коллективизма, 

дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков, 

их вере и культурным 

традициям России 

и Ставропольского края. 

 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми 

Задачи Ценности Направлениявоспитательнойра
боты 

Формированиеуребенкапредста

вленийодобреи зле, позитивного 

образа семьи с детьми,ознакомление 

с распределением ролей в 

семье,образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе,примерами 

сотрудничества и взаимопомощи 

людей вразличных видах 

деятельности (на материале 

историиРоссии, ее героев), 

милосердия и заботы. 

Анализпоступков самих детей в 

группе в различныхситуациях. 

Формирование навыков, 

необходимых дляполноценного 

семья,дружба,

человекисотру

дничество 

лежат в 

основесоциаль

ного 

направленияво

спитания 

организация сюжетно-

ролевых игр (всемью, в 

команду и т. п.), игры с 

правилами,традиционныенарод

ныеигры,игрынародовСеверног

оКавказаи пр.; 

воспитание у детей 

навыков поведения 

вобществе; 

обучениедетейсотрудничеств

у,организуягрупповые формы 

в продуктивных 

видахдеятельности; 

обучениедетейанализупоступко

вичувств–своихи другихлюдей; 
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существования в обществе: 

эмпатии(сопереживания), 

коммуникабельности, 

заботы,ответственности,сотрудни

чества,умения 

договариваться,умениясоблюдатьправи

ла. 

Развитиеспособностипоставитьсебяна

местодругогокакпроявлениеличностн

ойзрелости ипреодоление 

детскогоэгоизма. 

организацияколлективныхпроек

товзаботыипомощи; 

создание 

доброжелательногопси

хологическогоклимата

вгруппе. 

Познавательноенаправлениевоспитания 
Цельпознавательногонаправлениявоспитания -формированиеценностипознания. 
Задачи Ценности Направления воспитательной 

работы 

развитие любознательности, 

формирование опыта 

познавательной инициативы; 

формирование ценностного 

отношения к взрослому как 

источнику знаний; приобщение 

ребенка к культурным способам 

познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

познание лежит в основе 

познавательного 

направления воспитания 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и 

продуктивной творческой 

деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и 

структурированной 

образовательной среды, 

включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные 

на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

 

 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

Цельфизического иоздоровительного воспитания- формирование 

ценностного отношения детейкздоровому образу 

жизни,овладениеэлементарными гигиеническиминавыками и 

правиламибезопасности. 
Задачи Ценности Направления 

воспитательной работы 
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обеспечение построения 

образовательного процесса 

физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития 

ребенка; 

закаливание, повышение 

сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного 

аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям; 

формирование элементарных 

представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного 

образа жизни; 

организация сна, здорового питания, 

выстраивание правильного режима 

дня; 

воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности 

жизнедеятельности 

жизнь и здоровье лежит в 

основе физического и 

оздоровительного 

направления воспитания. 

организация подвижных, 

спортивных игр, в том 

числе традиционных 

народных игр, дворовых 

игр на территории 

детского сада; 

создание детско-взрослых 

проектов по здоровому 

образу жизни; 

введение оздоровительных 

традиций в ДОО. 

 
Трудовоенаправлениевоспитания 

Цельтрудовоговоспитания-
формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюбиюиприобщениеребен

кактруду. 
Задачи Ценности Направления воспитательной 

работы 

Ознакомление с доступными 

детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного 

отношения к их труду, познание 

явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и 

природной среды, которое 

является 

труд лежит в основе 

трудового направления 

воспитания 

показать детям необходимость 

постоянного труда в 

повседневной жизни, 

использовать его возможности 

для нравственного воспитания 

дошкольников; 

воспитывать у ребенка 

бережливость (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, 

сверстников), так как данная 

черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 
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следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

Формирование навыков, 

необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей 

работы, 

формирование элементарных 

навыков планирования. 

Формирование трудового усилия 

(привычки к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

 предоставлять детям 

самостоятельность в выполнении 

работы, чтобы они 

почувствовали ответственность 

за свои действия; 

собственным примером 

трудолюбия и занятости 

создавать у детей 

соответствующее настроение, 

формировать стремление к 

полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с 

формированием 

общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу 

людям. 

 Эстетическоенаправлениевоспитания 
Цельэстетическогонаправлениявоспитания-способствоватьстановлению 

уребенкаценностногоотношенияккрасоте. 
Задачи Ценности Направления 

воспитательной работы 

Формирование эстетических знаний, 

воспитание эстетической культуры; 

Овладение эстетическим и культурным 

наследием прошлого; 

Формирование эстетического отношения к 

действительности; 

Развитие эстетических чувств; 

Приобщение к прекрасному в жизни, 

природе, труде, развитие потребности 

строить свою жизнь и деятельность по 

законам красоты; 

Включение в эстетическую деятельность- 

активное участие каждого воспитанника в 

создании прекрасного своими руками 

(практические занятия живописью, 

рисунком, лепкой, музыкой и др.) 

культура, красота, лежат в 

основе эстетического 

направления воспитания 

формирование 

эстетической культуры на 

основе традиционных 

духовных ценностей 

народов России и 

Ставропольского края, 

приобщение к лучшим 

образцам мирового, 

отечественного и 

регионального искусства 

Целевыеориентирывоспитания 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребенка. Поэтому планируемые 

результатыпредставленыввидецелевыхориентиров как 

обобщенные"портреты"ребенка. к концураннегои дошкольного возрастов. 

ВсоответствиисФГОСДОоценкарезультатоввоспитательнойработынеосущ

ествляется,таккакцелевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограммыдошко

льногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагоги

ческойдиагностики(мониторинга),инеявляются основаниемдля ихформального 

сравнениясреальными достижениями детей.
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Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам). 

 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

 красота Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно 

речевой, театрализованной и другое). 
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Уклад группы. 
ВосновеукладагруппылежатбазовыеисобственныеценностиДОО,которыенаходятсвое

отражениевовсейжизнедеятельностигруппы: 
• впринципахжизниивоспитаниявДОО,правилахинормахгруппы; 

• вобразеДОО,ееособенностей,символике,традицияхиритуалах; 

• всистемеотношенийвразныхтипахобщностей; 

• вхарактеревоспитательныхпроцессов; 

 социокультурныйконтекст; 

• вРППС. 

Уклад 

учитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,недел

ьного,месячного,годовогоциклажизниДОО. 

 
№ Составляющие уклада Описание 

 

1 

базовые и 

инструментальные ценности 

а) базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, вера, 

труд, красота, познание, здоровье, дружба, природа. б) 

инструментальные ценности (допишите): пример: готовность 

прийти на помощь младшим детям 

2 правила и нормы регулярная зарядка для детей в группе 

3 традиции и ритуалы ежедневный утренний и вечерний «круг» воспитателя с 

детьми в группе 

 

4 

система отношений

 в общностях 

позитивный психологический климат в педколлективе, 

регулярные рефлексивные обсуждения реализации 

воспитательного процесса 

 

 

5 

характер воспитательных 

процессов 

активнее использовать потенциал

 социокультурного окружения по другим направлениям 

воспитательной 

работы 

 

 

6 

РППС созданы тематические уголки по направлениям воспитания, 

зоны активности по данным направлениям с возможностью 

свободного доступа детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и самостоятельной 

работы 

 

ОсновныехарактеристикиУклада 

Цель,смыслимиссиядеятельностипедагога 

Главнаяцель-

развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализациинаосновесо

циокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповеденияв

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества,закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традицияммногонациональногонародаРоссийской 

Федерации,природеи окружающей среде. 
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Миссиядеятельностипедагога: 

Всфереличностногоразвитиядошкольников: 

• развитиеспособностейиготовностькдуховномуразвитию,нравственномусамосовер

шенствованию,самооценке,индивидуально-ответственномуповедению; 

• принятиеребенкомбазовыхнациональныхценностей,национальныхдуховныхтрадиций

; 

• укреплениенравственности,основаннойнасвободе,волеидуховныхотечественныхтр

адициях,внутреннейустановкеличностипоступать согласно своей совести; 

• формированиемораликакосознаннойличностью,необходимостиопределенногопове

дения,основанногонапринятыхвобществепредставленияхо добреи зле, должноминедопустимом; 

• развитие совести как нравственного самосознания личности, 

способности формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 

моральных норм, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам; 

• развитие способности и готовность к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе морального выбора, принятию 

ответственности за их результаты, целеустремленность и настойчивость в 

достижении результата; 

• трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к 

преодолению трудностей; 

• осознан ценности других людей, ценности человеческой жизни. 

 В сфере общественных отношений воспитание детей обеспечивает: 

• осознаниесебягражданиномРоссиинаосновепринятияобщихнациональны

хнравственныхценностей; 

• развитиечувствапатриотизмаигражданскойсолидарности; 

• осознаниебезусловнойценностисемьикакпервоосновынашейпринадле

жностикмногонациональномународуРоссийскойФедерации,Отечеству; 

• пониманиеиподдержаниетакихнравственныхустоевсемьи,каклюбовь,в

заимопомощь,уважениекродителям,заботаомладшихистарших,ответственностьзад

ругогочеловека; 

• духовную,культурнуюисоциальнуюпреемственностьпоколений. 

Принципыжизниивоспитаниявгруппе 

Воспитательнаядеятельностьвгруппепланируетсяиосуществляетсянаосновеакси

ологического,антропологического,культурно-исторического,системно-деятельностного, 

личностно-ориентированногоподходов исучётомпринципов воспитания: 

 Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности,свободно

горазвитияличности;воспитаниевзаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающейсреде,рационального природопользования; 

 Принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспитания,р

азделяемыхвсемиучастниками 

образовательныхотношений,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопонимание

ивзаимноеуважение; 

 Принципобщегокультурногообразования.Воспитаниеосновываетсянакультуреитрадици
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яхРоссии,включаякультурныеособенности региона; 

 Принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитанияпозволяетрасш

иритьнравственныйопытребенка,побудить 

егокоткрытомувнутреннемудиалогу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечит

ьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсистемыценностныхотношений,продем

онстрироватьребенкуреальнуювозможностьследования идеалувжизни; 

 Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовличностиотвн

утреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпризмубезопасностии безопасного поведения; 

 Принципсовместнойдеятельностиребенкаи 

взрослого.Значимостьсовместнойдеятельностивзрослогоиребенканаоснове 

приобщенияккультурным ценностям и ихосвоения; 

 Принципинклюзивной.Организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвседети,незав

исимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-этнических, 

языковыхииныхособенностей, включены вобщую системуобразования. 

ДанныепринципыреализуютсявукладеОО,включающемвоспитывающиесреды,о

бщности,культурныепрактики,совместнуюдеятельность и события. 

Образ,особенности,символика,внешнийимиджгруппы 

Группафункционируетвпомещении,отвечающемсанитарно-

гигиеническим,противоэпидемическимтребованиямиправилампожарнойбезопасности,ат

акжепсихолого-

педагогическимтребованиямкблагоустройствудошкольныхобразовательныхучреждений

,определеннымдействующимзаконодательством РоссийскойФедерации. 

Нагрупповомучасткеивпомещениигруппыреализуютсяобразовательно-

воспитательные,физкультурно-оздоровительные,трудовые,коммунально-

хозяйственные,бытовыепроцессыжизнедеятельностиучастников 

образовательныхотношений. 

В процессе проектирования воспитательной деятельностиучитывались 

демографические, географические, климатические, 

экологическиеособенностирегиона;культурное,социальное,природноеокружение:исполь

зованиеблизостирасположенныхобразовательных,социально-культурныхучреждений, 

природных, игровых,спортивныхидр. объектов. 

Задачивоспитанияреализуютсявтечениевсеговременинахожденияребенкавдетск

омсаду:впроцессеООД,режимныхмоментов,совместнойдеятельностисдетьми 

ииндивидуальной работы. 

Отношенияквоспитанникам,ихродителям(законнымпредставителям),сотрудникам

ипартнерамДОО 

Привзаимодействиимеждупедагогамигруппыиродителямиустанавливаютсяпрод

уктивныеотношения,  

которыехарактеризуютсянаправленностьюнасозданиеиудержаниеединогоценностно-

смысловогопространствавоспитания 

Цельвзаимодействиявконтекстереализациирабочейпрограммывоспитания- 

этоустановлениедлительных,постоянныхиплодотворныхотношений,способствующихпо

вышению качестваиэффективности воспитания ребенка. 

Основныезадачивзаимодействияссемьей: 
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● обеспечениеэффективного,всестороннего,гармоничногоразвитияребенка; 

● выработкаединоговзгляданасущностьвоспитаниякакпроцессаорганизации

жизниребенкасцельюсозданиямаксимальноприемлемыхусловийдля его развития; 

● интеграцияцелейиценностейвоспитанияДОУисемьи; 

● выработкаобщихметодикиитехнологиинеобходимыхвоспитательныхвоздействийнаребе

нка,ихкоординацияикоррекцияв 

зависимостиотскладывающихсяусловийвоспитания; 

● формирование положительно окрашенных эмоциональных 

взаимоотношений между педагогами и родителями воспитанников. 

 Векторысистемыотношений сродителями, воспитанниками,сотрудникамии 

социальнымипартнерами. 

 Положительныйэмоциональныйнастройнасовместнуюработуповоспитаниюдетей. 

 Учетиндивидуальностиребенка.Участникиобразовательныхотношенийизучаютособ

енностивоспитанниковиучитываютихприработе,что,всвоюочередь, ведет 

кповышениюэффективности процессавоспитания. 

 Родителисамостоятельномогутвыбиратьиформироватьужевдошкольномвозрастетон

аправлениевразвитииивоспитанииребенка,котороеони считают нужным. 

 Укреплениевнутрисемейныхсвязей,эмоциональногосемейногообщения,нахождение

общихинтересовизанятий. 

 ВозможностьреализацииединойпрограммывоспитанияиразвитияребенкавДОУ,семь

е,социуме. 

 Учетсоциальнымипартнерами,педагогамиисотрудникамиДООтипасемьиистилясем

ейныхотношений. 

Ключевыеправилагруппы 

Основойгодовогоциклавоспитательнойработыявляютсякакобщие 

длявсегодетскогосадасобытийныемероприятия,вкоторыхучаствуютдетигруппы,такиотде

льные,всоответствиисинтересамивоспитанников.Событийныемероприятияпланируются

наосновеООПДО,Федеральногокалендарногопланавоспитательнойработы,Календаряоб

разовательныхсобытийМинпросвещенияРоссии,Календаряпрофессиональныхпразднико

в. 

Основойнедельногоциклавоспитательнойработыявляетсякалендарно-

тематическоепланирование,котороеразработаносучетомвозрастных особенностей и 

интересов воспитанников наосновеООПДО. 

Ежедневнаявоспитательнаяработавключаеткакиндивидуальные,такиколлективн

ыевиды,формыинаправленияработысовсемиучастниками образовательных отношений, 

направленные на формирование духовно-нравственных, гражданско- патриотических, 

социокультурныхценностейи традиций. 

Отдельноевниманиеуделяетсясамостоятельнойдеятельностивоспитанников.Еесо

держаниезависитотопытадетей,уровняразвитиятворческоговоображения,самостоятельно

сти,инициативы,организаторскихспособностей.Организованноепроведениеэтойформыр

аботыобеспечиваетсякак непосредственным, так и опосредованнымруководством со 

сторонывоспитателя. 

Однимизосновныхвидовдеятельностиприорганизациивоспитательнойработывгр
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уппеявляетсяигра,котораяиспользуетсякаксамостоятельнаяформаработы сдетьми 

икакэффективный методразвития вразныхнаправленияхвоспитательнойработы. 

Индивидуальная работа с детьми группы проводится в утренний, и вечерний 

отрезок времени, во время прогулок. Индивидуальная 

работаорганизуетсякакнаосновеиндивидуальныхобразовательныхмаршрутов,такисучето

мтекущихзатруднений(опережений)поосвоениюобразовательнойпрограммыувоспитанн

иков. 

Принимаявовниманиецельидеятельностныйхарактервоспитания,определеныключевы

еправилагруппы: 

 воспитаниедолжнобытьнаправленонаразвитиеличностииформированиетворческ

ойиндивидуальности; 

 воспитаниедолжноосуществлятьсявсоответствиисвозрастнымиииндивидуальны

миособенностямивоспитуемых; 

 воспитаниедолжнопроходитьвпроцессеосвоениявоспитанникамикультурыивсоо

тветствиисособенностямикультурнойсреды,окружения 

 вовлечениедетейпривоспитаниивактивнуюсознательнуюразвивающуюдеятельн

ость; 

 связьвоспитаниясжизньюокружающегообщества,струдом,сопытомижизньювос

питанника; 

 осуществлениевоспитаниявколлективеиспомощьюколлектива; 

 опораввоспитаниинаположительныесторонывоспитанника; 

 сочетаниеввоспитаниипедагогическогоруководствассамостоятельностьювоспит

анников. 

Традициииритуалы,особыенормыэтикетавгруппе 

Традицииявляютсяосновойвоспитательнойработывгруппе. 

Традиционныемероприятия,проводимыевдетскомсадуивгруппе–

этоэмоциональныесобытия,которыевоспитываютудетейчувствоколлективизма,дружбы, 

сопричастностик народнымторжествам, общимделам, совместномутворчеству. 

Тематикатрадиционныхмероприятийопределяетсяисходяизнеобходимостиобога

щениядетскогоопыта,приобщениякценностям,историиикультуресвоегонарода: 

ТрадициинауровнеДОУ: 

- 

общественныепраздники(«ДеньПобеды»,«ДеньзащитникаОтечества»,«Международный

женскийдень»,«Деньработниковдошкольногообразования»,«День флага,«День 

России»); 

- сезонныепраздники(«Осень»,«Новыйгод»,«Калядки»,«Деньсемьи,любвииверности»); 

- 

тематическиемероприятия(«ДеньЗдоровья»,«Неделябезопасности»,«Книжкинанеделя»,«

Театральнаянеделя»,«Масленица»,«Деньматери»,«День ребенка); 

- региональныхпраздников:«Деньгорода»,«Денькрая»; 

- 

социальныеиэкологическиеакции(«Открыткадляветерана»,«Книгапамяти»,«Бессмертны

йполк»,«ОкнаПобеды»,«Помогитептицам», «Кормушкадляптиц»,«Посадидерево»); 
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- «Сказка на новый лад»-театрализованная постановка силами педагогов на 

Рождество.Традициинауровнегруппы: 

- «Утреннийкруг».«Вечернийкруг»; 

- «Деньрождения»; 

- «Вечераразвлечений»; 

- Традициииинтересысемейвоспитанников 

- «Гостьгруппы»; 

- -«Групповые походы выходного дня». 

Ритуалынауровнегруппы: 

- Ритуалутреннегоприветствия; 

- «Кругхорошихвоспоминаний». 

Видысовместнойдеятельностиприреализациитрадиционныхмероприятий:игровая,познав

ательная,коммуникативная,продуктивная,двигательная,трудовая,художественно-

эстетическая. 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

 Проекты.Внастоящеевремяпроектыявляютсясамойраспространеннойформойвза

имодействиявсехучастниковобразовательныхотношений. Традиционные 

события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные 

виды детскойдеятельностииформыпроведения.Вконцекаждого проекта 

проводится итоговоемероприятие. 

 Совместныеигры.Этооднаизосновныхформвоспитательноговоздействиявпроцес

сепроведениятрадиционныхмероприятий. 

Применяютсяразличныевидыигр:сюжетно-

ролевые,творческие,подвижныеималоподвижные,народные,игры-

драматизации,квест-игры.  

 Творческие мастерские. В свободное время дети занимаются рисованием, 

лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различныемакеты, коллажи, 

экологические знаки и стенгазеты, подарки, поделки для выставок, сюжетно-

ролевых игр. Совместно с воспитателями и родителямиизготавливаютатрибуты 

для совместныхмероприятий. 

 Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного 

искусства,экологические,социальные. 

 Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый 

детский сад», «Защитники Отечества», «Мама – солнышкомое»,«День 

Победы»,фотовыставки«Нашажизнь»,«Люблю тебя, мойкрай родной». 

 Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. В 

ходеакцийдошкольникиполучаютприродоведческиезнания,социокультурныеиэк

ологическиенавыки,активнуюжизненнуюпозицию. 

 Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по 

всемнаправлениямразвитиядошкольников. 
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 Музыкально-

театрализованныепредставления.Данныепредставленияпроводятсяввидеконцерт

ов,театральныхпостановок,развлечений. 

 Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательнойдеятельности 

(физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей 

потребность в здоровом образе жизни ивоспитываютлюбовьк спорту. 

Особыенормыэтикетавоспитанниковвгруппе: 

− при встрече со знакомым человеком не стесняясь первымприветствовать; 

−неперебиватьговорящегоприразговоре; 

−указыватьпальцемнекрасиво; 

−незабыватьговоритьволшебныеслова:«спасибо»,«пожалуйста»,«извините»; 

− уважительноотноситьсякпожилымлюдям. 

- бытьвежливым,доброжелательным,отзывчивым; 

- уважатьстарших изаботитьсяомладших; 

Культура поведения педагога направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общаяпсихологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – 

этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей.Воспитательдолженсоблюдат

ькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;улыбка– всегдаобязательная часть приветствия; 

- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

- 

педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетск

омсаду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

-  умениезаинтересованно слушатьсобеседникаи сопереживатьему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

- 

умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопиться

свыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

- умениесочетатьмягкий эмоциональныйиделовойтонвотношениях сдетьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;знание 

возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников;соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетского сада. 

 

ОсобенностиРППС,отражающиеобразиценностигруппы 

РППС группы отражает ценности, на которых строится программа воспитания 

и способствует их принятию и раскрытию ребенком. РППСгруппы – заданная укладом 

совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию 
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воспитательного процесса в ДОО с учетом ихпространственной организации. 

Предметно-пространственная среда группы не только отражает традиционные 

российские ценности, но и способствуетих принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда группы отражает федеральную, региональную 

специфику, а также спецификуДОО и включает оформление помещений группы, 

оборудование, игрушки. При выборе материалов и игрушек педагог ориентируется на 

продукциюотечественных и территориальныхпроизводителей. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

группы(этнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенности). 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные,конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. Реализация социокультурногоконтекстаопирается 

напостроениесоциального партнерства. 

В рамках социокультурного контекста при реализации программы воспитания 

учитываются этнокультурные, конфессиональные, региональныеособенности 

Ставропольского края. 

Цель: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, 

помочь детям войти в мир народной культуры.Задачи: 

• Формироватьпознавательныйинтерескисториисвоейсемьи,ееродословной. 

• Воспитыватьчувствородовойчести,привязанности,сопричастностикобщимделам,любвии 

уважениякчленамсемьи. 

• Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, достопримечательностям: 

культурным учреждениям, промышленным 

центрам,памятникамзодчества,архитектуры,истории,событиямпрошлогоинастоящего;к 

символике(герб, флаг,гимн),традициям. 

• Развиватьспособностьчувствоватькрасотуприроды,архитектурысвоеймалойродиныиэмо

циональнооткликатьсянанее. 

• Содействоватьстановлениюжеланияприниматьучастиевтрадицияхгорода,горожан,культ

урныхмероприятиях,социальных,природоохранных акциях. 

• Развиватьчувствогордости,бережноеотношениекродномугороду. 

• Расширятьпредставлениядетейотом,чтоделаетмалуюродину(город)красивой. 

• Познакомитьдетейсжизньюитворчествомнекоторыхзнаменитыхлюдейсвоегогорода. 

• РазвиватьудетейинтерескродномукраюкакчастиРоссии:культуре,историизарожденияира

звитиясвоегокрая;клюдям,прославившимсвойкрай висторииего становления;к 

людямразныхнациональностей,живущихвродномкрае. 

• Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 

стремление участвовать в совместной со взрослымидеятельности социальной 

направленности. 

• Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения 

достижениями человечества; чувство гордости от осознанияпринадлежности к 

носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к историческим 

личностям, памятникамистории. 

• Развиватьпредставлениядетейобособенностях(внешнийоблик,национальныекостюмы,ж
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илища,традиционныезанятия)и 

культурныхтрадицияхпредставителейразныхнациональностейжителейродногокрая–

Ставропольскогокрая. 

• Воспитыватьчувствопривязанностиребенкакродномукраю,уважениеккультурнымтрадиц

иямсвоегоидругихнародов. 

• Развиватьинтересдетейкприроднымбогатствамродногокрая,стремлениесохранятьих. 

• Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своегоэтноса,другихнародови 

национальностей. 

• Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного 

сходства этнических культур, опыта субъектадеятельностии поведения в процессе 

освоения культуры разныхвидов, обеспечивая возможность отражения 

полученныхзнаний,уменийвразныхвидаххудожественно-творческой деятельности. 

• Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических 

ценностей, понимание причин различий в проявленияхматериальнойи духовной 

культуры. 

• Развиватьспособностьктолерантномуобщению,кпозитивномувзаимодействиюслюдьмир

азных этносов. 

• Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и 

взрослых) независимо от их расовой и национальнойпринадлежности,языкаи 

другихособенностей культуры. 

Построениеобразовательногопроцессанакраеведческомматериалепозволяетрешатьсле

дующиезадачи: 

- формированиелюбвикродномукраю, интерескпрошломуинастоящему; 

- развитиеэмоционально–ценногоотношенияксемье,дому,стране; 

- воспитаниечувствгордостизасвоихземляков,ответственностизавсе,чтопроисходитвкрае,г

ороде,сопричастностькэтому; 

- формированиеуменияориентироватьсявближайшемокружении. 

Преимуществорегиональногокомпонентавтом,чтоонпозволяетнамиспользоватьме

стныесвоеобразныеисторико-культурные,национальные, географические особенности 

своего региона. Так мы знакомим с национальной культурой, с предметами русского 

быта, с народнымтворчеством,изобразительнымискусством, 

фольклором,народнымииграми. 

Учитывая многонациональность Ставропольского края, используем знакомства с 

разнообразием культур других народов. С учетом социально-

экономическихособенностейкраяориентируемребенканасельскохозяйственнуюдеятельн

ость; назнаниеисторииикультурыказачества. 

Знакомим дошкольников с городами – курортами края, показывая многообразие и 

красоту природных богатств курортов, их значение длясохраненияиукрепления 

здоровья;воспитываемудетейгордость 

заприродныебогатствакрая,бережноеотношениекприроде. 

Региональный компонент реализуется в основном через проектную деятельность, 

которая обеспечивает одновременно общеобразовательный,интегрированный уровень. 

В образовательной деятельности ДОУ используются духовно-нравственный и 



79 

 

79 

 

 

 

 

 

культурный потенциал края, района, городавоспитаниедетей основывается 

натрадицияхрегиональнойкультуры. 

Внедрение регионального компонента предполагает учить детей видеть историю 

вокруг себя (в домах, предметах быта, в названияхулиц,парков)и ориентироваться 

наценности Ставропольского края, выработанныенашимипредками исовременникам 

Предусматриваетсяизучениеследующихразделов: 

- Уголок России –отчийдом… 

- Литературноеихудожественноенаследие 

- Люблютебя,мойкрайродной 

- ЖивотныйирастительныймирСтавропольскогокрая 

- Яимойгород. 

Климатические,природные,географическиеиэкологическиеособенности: 

КлиматическиеусловияСтавропольскогокраяимеютсвоиособенности:достаточноеколи

чествосолнечныхднейибольшоеколичество 

ветренныхдней.Исходяизэтого,вобразовательныйпроцессвключенымероприятия,направ

ленныенаоздоровлениедетейипредупреждениеутомляемости. 

Демографическиеособенности: 

Учитываетсясоставсемейвоспитанников(многодетнаясемья,одинребёноквсемьеид

р.),национальность. Социально-демографическиеособенности осуществления 

образовательного процесса определились в ходе статистического опроса семей 

воспитанников: Этнический состав семейвоспитанниковгруппы восновномимеет 

неоднородныйхарактер: 

основнойконтингент –детиизрусскоязычныхсемей–85% 

• армяне-10% 

• азербайджанцы-5% 

Национально-культурныеиэтнокультурныеособенности. 

Содержание воспитания дошкольников в группе включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, края, природного, социального ирукотворного мира, который 

с детства окружает маленького ребенка. Поликультурное воспитание дошкольников 

строится на основе 

изучениянациональныхтрадицийсемейвоспитанниковгруппы.Дошкольникизнакомятсяс

самобытностьюиуникальностьюрусскойнациональнойкультуры, представителями 

которых являются участники образовательного процесса (знакомство с народными 

играми, народными игрушками 

инациональнымикуклами;приобщениекмузыке,устномународномутворчеству,художест

веннойлитературе,декоративно-прикладномуискусству и живописи разных народов и 

т.д.). В содержании программы учитываются многонациональность Ставропольского 

региона, сильныеправославныетрадиции, культуранародов 

региона(национальныеобычаи и традиции). 

С учетом национально-культурных традиций народов Северного Кавказа 

осуществлен отбор произведений национальных (местных) 

писателей,поэтов,композиторов,художников,образцовнационального(местного)фолькло

ра,народныххудожественныхпромысловприознакомлениидетей с искусством, народных 

игр, средств оздоровления. В предметно-развивающей среде групп, предусмотрено 
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создание тематических минимузеев, выставок. Особое внимание к формированию у 

детей понимания принадлежности к определенной социальной группе, где в 

качествеидентификациисэтносомвыступаютроднойязык,традиционныеценностиикульту

ра;формированиютолерантногоиуважительногоотношенияклюдямдругойнациональност

и.Ивтожевремянеобходимообеспечитьвозможностьпочувствоватьгордостьсвоейнациона

льнойпринадлежности. 

 

Воспитывающаясредагруппы 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды группы. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-

смысловыеориентиры.Воспитывающаясреда–

этосодержательнаяидинамическаяхарактеристикауклада,котораяопределяетегоособенно

сти, 

степеньеговариативностииуникальности. 

 

 

Учетусловийикомпонентоввоспитывающейсреды

вгруппе 
Условия Компоненты реализации Виды деятельности дошкольника 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к 

Когнитивный - усвоение детьми 

образцов - эталонов, которые 

представляют собой 

задаваемые извне ориентиры, 

обозначающие 

– предметно-целевая (виды 

деятельности, 

организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку 

смысл и ценность 

окружающему миру, другим 

людям, себе; 

свойства предметного мира, 

отношения между людьми. Эталоны 

помогают ребенку содержательно 

воспринимать, оценивать 

окружающую жизнь, формируют "Я 

- образ 

ребенка " (систему индивидуальных 

личностных смыслов). 

человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно 

с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

Условия для обретения 

ребенком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества; 

Эмоциональный - ведущий и 

регулирующий компонент. Эмоции 

служат связующим компонентом при 

переводе внешних 

воздействий в личностно - значимый 

смысл, побуждают детей к 

оценочным суждениям, 

мыслительной и практической 

деятельности. 

Эмоциональный компонент 

способствует формированию " 

мотивационно-смысловой 

ориентировки "ребенка в 

окружающей жизни, становлению 

ценностных ориентаций. 

– культурные практики (активная, 

самостоятельная апробация 

каждым ребенком 

инструментального и 

ценностного содержаний, 

полученных от взрослого и 

способов их реализации в 

различных видах деятельности 

через личный опыт); 
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Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-

детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество. 

Деятельностный - включает в себя 

различные формы проявления 

личностной активности 

дошкольников, характеризуется 

наличием 

заинтересованного оценивающего 

"Я" ребенка. Основной формой 

выражения ценностных ориентаций 

у дошкольников выступают 

эмоционально - насыщенные образы. 

Образ вбирает в себя оценочное 

выражение мыслей, чувств ребенка. 

Для этого дети могут использовать 

самые различные средства: речевые, 

изобразительные, 

двигательные и др. 

– свободная инициативная 

деятельность ребенка (его 

спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он 

реализует свои базовые 

устремления: 

любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

Конструирование воспитательной среды группы строится на основе 

социокультурного контекста, социокультурных ценностей, 

укладаДОО,общностей, деятельности и событий. Каждая из этих категорий 

обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для решения 

задачвоспитанияи становления личностиребенка. 
 Общностигруппы. 

Общность «Педагог – дети» - является основной базой накопления детьми 

социального, нравственного, игрового, речевого опыта. В нем 

подруководством педагога ребенок приобретает опыт коллективного 

поведения. Это приводит к формированию таких социально ценных 

качествличности,какгражданственность,гуманизм,инициативность,ответствен

ностьидр.Всообществескладываютсяиличностныехарактеристики 

самооценка,уровеньпритязанийисамоуважение,т.е.принятиеилинепринятиесеб

якакличности.Коллективнаяжизнедеятельностьпредоставляетвозможности 

дляреализациифизического,художественного потенциалаличности 

подруководствомпедагога. 

Задачиформированиядетско-взрослой общности: 

 формированиегуманныхвзаимоотношенийвгруппесверстников(дружескиео

тношения, внимание,уважениемнениядругого,взаимопомощьи др.); 

 приобщение детей жить и работать сообща, играть и трудиться вместе со 

всеми детьми в 

группе;учитьсчитатьсясинтересамидругдруга,подчинятьсвоиинтересыинтер

есамколлектива;учить заботиться,помогать 

другдругу,поощрятьиподдерживать дружбумеждудетьми. 

При становлении детско-взрослой общности выделяют следующие 

этапы:создание предпосылок дошкольного детского сообщества (3-5 

лет),организация сотрудничества детей в малых группах (5-6 

лет),развитиемежгрупповыхвзаимодействий (6-7лет). 

Напервомэтапеподруководствомвоспитателяудетейформируютсяпредставл

енияонормахвзаимоотношенийвдетскомсообществе,появляется устойчивый 
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интерес к деятельности, к сверстникам, усиливается сплоченность детей. В 

результате могут возникать стойкие игровыегруппировкипо 3-5 человек-это 

первоначальный этап сплочения. 

На втором этапе важно сделать эти объединения более устойчивыми и 

длительными. Выдвигаются более сложные цели совместной 

деятельности.Воспитатель организует детское сообщество, помогает 

распределить обязанности, учит детей проявлять чувство доброты, чуткости, 

отзывчивости,дружбы,ответственностивовзаимоотношениях,происходитестес

твенныйпроцессобъединениямаленькихгруппировок.Детипроявляютбольшую

самостоятельность, составобъединений становится болееустойчивым. 

Третийэтапхарактеризуетсяростомсамостоятельностидетей,онпредполагает

воспитаниеудетейнавыковсамоорганизации.Возрастаетколичество участников 

детского сообщества. Дети нередко сами объединяются по своему 

усмотрению в разнообразных видах деятельности,самостоятельно 

распределяют роли в игре, обязанности в трудовой деятельности, сами 

регулируют взаимоотношения в группе. На данном этапесоздается 

возможность для объединения нескольких малых подгрупп в одну большую 

группу для совместной деятельности детей: сюжетно-ролевую игру, 

объединяющую несколько сюжетов, коллективный, совместный труд. На этом 

этапе воспитатель от прямого воздействия на 

детейпереходитккосвеннымметодамруководствадетскимсообществом. 

Общность«Педагог-родители(законныепредставители)»-

сотрудничествопосредствоморганизацииобразовательноговзаимодействиясро

дителями,результатомкоторогостанетреализацияцелейизадачвоспитательного

процессаиличностноориентированногообразованиядошкольников.Необходим

остьвзаимодействияпедагоговсродителямиявляетсяважнейшимусловиемэффе

ктивностивоспитаниядетей.Личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 

семье, поэтому участие 

родителейвработеДОО,всовместныхсдетьмимероприятиях,ихличныйпример–

всеэтодаетположительныерезультатыввоспитаниидетей,приобщении к 

социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый 

совместный воспитательный процесс 

позволяетреализоватьвсезадачиПрограммы 

воспитанияизначительноповыситьуровень партнерскихотношений. 

Совместнаяработапедагогаиродителейстроитсянаследующихосновныхпринципа

х,которыеопределяютсодержаниеиорганизациюобщности 

«Педагог-родитель»: 

1. Единство в работе детского сада и семьи пo воспитанию детей. Оно 

достигается в том случае, когда цели и задачи всестороннего 

воспитанияхорошо известны и понятны не только воспитателям, но и 

родителям, когда родители знакомы с основным содержанием, методами и 

приемамивоспитаниясвоихдетейи достаточно овладелиими. 

2. Взаимное доверие во взаимоотношениях между педагогами и родителями, 
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понимание нужд и интересов ребенка и своих обязанностей 

каквоспитателей;укреплениеавторитета педагога всемьеи 

родителейвдетскомсаду. 

3. Взаимопомощьвсовместнойработеповоспитаниюдошкольников. 

4. Изучение лучшегоопыта семейного воспитания, пропаганда его среди 

широкого круга родителей, использование в работе детского 

садаположительныхметодов семейного воспитания. 

5. Использование разнообразных форм работы детского сада с семьей: 

ознакомление с жизнью детей дома, в семье; педагогические беседы 

сродителямиидругимичленамисемьи,консультации;групповыеиобщиеродител

ьскиесобрания;конференции,лектории,родительскиеуниверситеты, вечера 

вопросов и ответов, наглядные формы педагогической пропаганды. 

Индивидуальные и коллективные формы работы 

сродителямидополняютдругдруга. 

6. Систематическоеосуществлениесвязидетскогосадасродителямивтечениевсе

гогодасучётомзадачисодержаниявoспитательнo-oбразoвательнoйработы 

сдетьми. 

7. Привлечение актива родителей (родительский комитет), общественности к 

деятельности дошкольного учреждения, работе с 

семьями.Формированиесотрудничествамеждупедагогомиродителемзависитпр

еждевсегооттого,какскладываетсявзаимодействиевзрослыхвэтомпроцессе. В 

основе этого союза — единство стремлений, взглядов на воспитательный 

процесс, вместе выработанные общие цели и 

воспитательныезадачи,путидостижения намеченныхрезультатов. 
Разновозрастныедетскиеобщности. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

состаршими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опытследованияобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отнош

ениясмладшими–

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания, 

атакже пространстводля воспитаниязаботы и ответственности. 

Цельразновозрастноговзаимодействия-

расширениеспектраосвоенныхсоциальныхролей; формирование 

социальнозначимыхкачествличностикаксамостоятельность, толерантность, 

доброжелательность,дисциплинированность, атакже ответственность; 

Разновозрастноевзаимодействиеявляетсядоступнымдляребенкапространствомоб

менасоциальнымопытом,втомчислезнаниями,практическимиумениями,ценностны

ми приоритетами,что стимулируетинтересдошкольникаксоциуму. 

Впроцессеорганизацииразновозрастноговзаимодействиярешаютсяследующиеза

дачи: 

• Когнитивная-

формированиепредставленийдетейосебеидругихлюдях,используятакиеформы
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работыкакигроваяситуация,образовательнаяситуация,чтениехудожественной 

литературы,решениепроблемныхситуаций,беседы,просмотр презентаций; 

• Коммуникативная-

формированиеопытасотрудничествадетейразногодошкольноговозраста,испол

ьзуятакиеформыработыкакситуативный разговор, игровые ситуации, решение 

проблемных ситуаций, театрализованные игры, подвижные игры, трудовая 

деятельность,благотворительные акции, чтение художественной литературы, 

мастер-классы. Обмен знаниями, идеями и способами происходит в 

атмосфередоброжелательностиивзаимнойподдержки,чтопозволяетнетолькопо

лучатьновыезнания,ноиразвиватькоммуникативныеумения:прислушиваться к 

мнению другого, взвешивать и оценивать различные точки зрения, 

вырабатывать совместное решение. Такая форма работыспособствует 

установлению эмоциональных контактов между детьми, приучает их работать 

в команде, снимает нервное напряжение, помогаядошкольникамиспытать 

чувство защищенности,взаимопониманияи собственнойуспешности. 

• Поведенческая-

формированиеумениясамореализовыватьсявколлективедетейразноговозраста,

используятакиеформыработыкакмастерская детского творчества, 

интерактивные технологии, сюжетно-ролевые игры, образовательные 

ситуации, решение проблемных ситуаций,чтение художественной 

литературы, театрализованные представления, социальные акции. 

Используются такие технологии как работа в 

парах,работавмалыхгруппах,интервью. 

Впроцессеразновозрастноговзаимодействия дошкольники: 

- учатсяпреодолеватькоммуникативныебарьерывобщении(скованность,неуверенно

сть); 

- развиваютсямежличностныеотношения,создаетсяситуацияуспеха; 

- учатся взаимодействовать друг с другом, совершенствуется умение 

договариваться, выполнять работу 

сообща.Показателямисформированностиразновозрастноговзаимодействияудетей 

являются: 

- общностьинтересовиосознанностьцелиработыкаждымучастникомколлективнойд

еятельности; 

- проявлениеиндивидуально-

творческогопотенциала,самовыражениеисамореализациякаждого; 

- общение на основе добровольности и взаимных симпатий; - доверие и 

взаимопомощьОсобенностиобеспечениявозможностиразновозрастноговзаимодейс

твиядетей: 

1. Для каждого вида деятельности в разновозрастном взаимодействии 

определяются приемы организации 

деятельности:а)последовательная(начинаютработустаршие 

дети,ачерезопределенноевремяпривлекаютсямладшиедети); 

б)одновременно(начинаютвсевместе,черезнекотороевремямладшиезаканчивают

,старшиепродолжают);в)отдельная(каждаяподгруппаорганизованавразличныхвида
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хдеятельностисразличнымсодержанием); 

г) деятельность может быть одна и та же, но с разным программным содержанием 

для каждой подгруппы);д)показ, объяснениеилиобразец для младшихможет 

податьстаршийребенок; 

е)дляурегулированияфизическойнагрузкииспользуются«знаки»(фишки,наголов

никит.д.)длякаждогоребенкаопределеннойвозрастнойподгруппы; 

2. Проблемные задачи подбираются таким образом, чтобы для их решения 

каждому участнику было необходимо оценивать свои 

возможности,возможностидругихучастниковиусловиязадания,использоватьмакси

мальнопродуктивныйспособвыполнения,атакжеанализироватьрезультатзадания. 

3. Обеспечениеоптимальнойактивностиразновозрастноговзаимодействия,вчаст

ности,чтобысовместнаядеятельностьбыланетолькоинтересной,но и полезной 

длякаждогоучастника; 

3. Учетиндивидуальныхивозрастныхособенностидетей; 

4. Избегатьигрсоревновательногохарактера. 

Дляобеспеченияразновозрастноговзаимодействиядошкольниковвусловияхгрупп

ыорганизуетсярядмероприятий: 

• Детскиемастер–классы; 

• Совместныепрогулки; 

• Образовательныесобытия:«Деньптиц»,«Книжкинаподружка»,«Поймайветер»,

«9 мая»,«Деньпожилыхлюдей»,«Деньздоровья»идр 

• «Юныйволонтер»,«Юныеэколята», 

«Агитбригада»,«Тимуровскоедвижение»идр. 

• Социальныеакции; 

• Совместныепраздники; 

• Театрализованныепредставления 

• Детскийсубботник; 

• Общесадовскиемероприятия. 

 Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 

Проектированиясодержаниявоспитательнойработысоотноситсяснаправлениями

воспитанияиобразовательнымиобластями. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольно

говозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСД
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Образ

овате

льная

облас

ть 

Интеграция в 

образовательныеоблас

ти 

Направлениявоспитания 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотносится с 
патриотическим,дух

овно-

нравственным,социа

льнымитрудовымнап

равлениямивоспитан

ия 

направленонаприобщениедетейкценностям"Родин
а","Природа","Семья", 
"Человек","Жизнь","Милосердие","Добро","Др

ужба","Сотрудничество","Труд".Этопредполага

етрешениезадачнесколькихнаправленийвоспит

ания: 

• воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному 

краю,своейстране; 

• воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям 

(законнымпредставителям),соседям,другимлюд

ямвнезависимостиотихэтническойпринадлежно

сти; 

• воспитание ценностного отношения 

ккультурному наследию 

своегонарода,кнравственными 

культурнымтрадициямРоссии; 

• содействиестановлениюцелостнойкартины

мира,основаннойнапредставлениях 

одобреизле,прекрасномибезобразном,правдиво

миложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к 

сопереживанию,общительности,дружелюбия,со

трудничества,умениясоблюдатьправила,активн

ойличностнойпозиции. 

• созданиеусловийдлявозникновенияу 

ребенканравственного,социальнозначимогопос

тупка,приобретенияребенкомопытамилосердия

изаботы; 

• поддержкатрудовогоусилия,привычкикдост

упномудошкольникунапряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовойзадачи; 

• формирование способности бережно и 

уважительно относиться к 

результатамсвоеготрудаи трудадругихлюдей. 



87 

 

87 

 

 

 

 

 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотносится с 
познавательным ипатриотическимнаправлениямивоспитания 

направленонаприобщениедетейкценностям"Челов

ек","Семья","Познание","Родина"и "Природа",что 

предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значенияобразованиядля человека, общества, страны; 

• приобщениекотечественнымтрадициямипр

аздникам,кисторииидостижениямроднойстран

ы, ккультурномунаследиюнародов России; 

• воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависи

моот ихэтническойпринадлежности; 

• воспитаниеуважительногоотношениякгосу

дарственнымсимволамстраны(флагу,гербу, 

гимну); 

• воспитаниебережногоиответственногоотно

шениякприродеродногокрая,роднойстраны,при

обретениепервогоопытадействийпосохранению

природы. 

Р
еч

ев
о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотносится с 

социальным 

иэстетическим 

направлениямивоспи

тания 

направленонаприобщениедетейкценностям"Ку

льтура","Красота",чтопредполагает: 

• владениеформамиречевогоэтикета,отражаю

щимипринятыевобществеправилаи нормы 

культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку 

как ценности, умения чувствоватькрасоту 

языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образномязыке). 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч
ес

к
о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотноситсясэстетическ

имнаправлениемвоспит

ания 

направлено на приобщение детей к ценностям 

"Красота", "Культура", 

"Человек","Природа",что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) 

кразличнымобъектамиявлениямокружающегом

ира(природного,бытового,социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (всоответствиисвозрастными 

особенностями); 

• приобщениектрадициямивеликому 

культурному 

наследиюроссийскогонарода,шедевраммировой

художественнойкультурысцельюраскрытияцен

ностей"Красота","Природа","Культура"; 

• становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудля

гармонизациивнешнегомираивнутреннегомира

ребенка; 

• формированиецелостнойкартинымиранаос

новеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционал

ьно-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

• созданиеусловийдлявыявления,развитияире

ализациитворческогопотенциалакаждогоребенк

асучетомегоиндивидуальности,поддержкаего 
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готовностиктворческойсамореализацииисотвор

чествусдругимилюдьми(детьмии взрослыми). 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
ер

аз
в
и

ти
е 

соотноситсясфизиче

скимиоздоровительн

ымнаправлениямиво

спитания 

направленонаприобщениедетейкценностям"Жи

знь","Здоровье",чтопредполагает: 

• формированиеуребенкавозрастосообразны

хпредставленийожизни,здоровьеи физической 

культуре; 

• становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизн

и, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливаниюорганизма,ковладению 

гигиеническимнормамиправилами; 

• воспитаниеактивности,самостоятельности,

уверенности,нравственныхиволевыхкачеств. 

 

 

Реализацияпрограммывоспитаниявинтеграцииссодержание

мобразовательныхобластей 
 

Блок «Я в мире людей». 

Направление: Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Интеграция в образовательные области: Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое разви- тие, физическое развитие 

Интеграция в детскую деятельность: Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и 

фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

 

- Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- Способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

- Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

Учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

- Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать o 

необходимости здоро- ваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу. 

Направление: Формирование образа Я 

Интеграция в образовательные области: Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое разви- тие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художе- ственной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из Различного мате- риала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
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. 

-формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был 

маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

-формировать первичные представления о школе; 

-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные); 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

Направление: первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями). 

Интеграция в образовательные области: Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое разви- тие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художе- ственной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из Различного мате- риала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

 

-дать элементарные представления о жизни особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой 

на опыт детей); 

-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т.д.); 

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Блок «Моя Родина» 

Направление:формированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРодине 

ПодразделРоднаястрана. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже- 

ственнойлитературыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,конструированиеи

зразличногомате-риала,изобразительная, музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 

 

-

продолжатьвоспитыватьлюбовькродномукраю;рассказыватьдетямосамыхкрасивыхместахродногого

рода,егодосто-примечательностях; 

-

продолжатьзнакомитьскультурнымиявлениями(театром,цирком,зоопарком,вернисажем),ихатрибута

ми,связаннымиснимипрофессиями, правилами поведения; 

-

датьдетямдоступныеихпониманиюпредставленияогосударственныхпраздниках,рассказыватьоРосси

йскойармии,овоинах,которыеохраняют нашуРодину(пограничники, моряки, летчики). 
Подраздел:Нашапланета. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие. 

Интеграция в детскую деятельность: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художе-ственной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного мате-риала,изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 
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- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние 

века, современное 

общество)череззнакомствоспроизведениямиискусства(живопись,скульптура,мифыилегендынаро

довмира),реконструкциюобразажизни людей разныхвремен (одежда,утварь, традиции и др.). 

 

-

формироватьэлементарныепредставленияобэволюцииЗемли(возникновениеЗемли,эволюциярастите

льногоиживотногомира),местечеловекавприродномисоциальноммире,происхожденииибиологическ

ойобоснованностиразличныхрас; 

-рассказывать детям о том, что Земля—наш общий дом, на Земле много разных стран о том, как 

важно жить в мире со всеминародами,знатьиуважатьихкультуру, обычаи и традиции; 

-

учитьпользоватьсякартой:показыватьнакарте,наглобусеконтинентыистраны,заинтересовавшиедетей

; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в 

других странах, о правахдетейвмире(Декларация правребенка); 

-формироватьэлементарныепредставленияосвободеличностикакдостижениичеловечества. 
Направление:формированиеуважительногоотношенияксвоейсемьеиобществу. 

ПодразделСемья. 

Интеграциявобразовательныеобласти:социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-

эстетическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-ственнойлитературы,самообслуживание,элементарный 

бытовойтруд,изобразительная, музыкальная. 
Возрастнаяспецифика 

 

-

воспитыватьуважительноеотношениеичувствопринадлежностиксвоейсемье,любовьиуважениекроди

телям; 

-привлекатьродителей кучастиювсовместныхсдетьми мероприятиях,помогатьлучше 

пониматьсвоихдетей,способство-вать ростууважительногои внимательного отношенияк детям; 

-углублятьпредставлениядетейосемье,еечленах; 

-датьпервоначальныепредставленияородственныхотношениях (сын,мама,папа,дочьит.д.); 

-интересоватьсятем,какиеобязанностиподомуестьуребенка(убиратьигрушки,помогать 

накрыватьнастолит.п.). 
Направление:формированиеуважительногоотношенияксвоейсемьеиобществу. 

ПодразделДетскийсад. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже- 

ственнойлитературыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,конструированиеи

зразличногомате-риала,изобразительная, музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 
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-развиватьчувствопринадлежностиксообществудетейивзрослыхвдетскомсаду; 

-продолжатьзнакомитьдетейсдетскимсадомиегосотрудниками; 

-совершенствоватьумениесвободноориентироватьсявпомещенияхдетскогосада; 

-

закреплятьудетейнавыкибережногоотношенияквещам,учитьиспользоватьихпоназначению,ставитьн

аместо; 

-знакомитьстрадициямидетскогосада; 

-закреплятьпредставленияребенкаосебекакочленеколлектива,развивать чувствообщности 

сдругимидетьми; 

-

формироватьумениезамечатьизменениявоформлениигруппыизала,участкадетскогосада(каккрасивос

мотрятсяяркиеигрушки,рисунки детей и т.п.); 

-

привлекатькобсуждениюипосильномуучастиювоформлениигруппы,ксозданиюеесимволикиитрадиц

ий. 
Направление:Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству. 

ПодразделПриобщениекдоступнойтрудовой деятельности. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие. 
Интеграциявдетскуюдеятельность 

Игровая,коммуникативная,познавательно-исследовательская,восприятиехудожественной 

литературыифольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,конструированиеизразличн

огоматериала,изоб-разительная,музыкальная. 

Возрастнаяспецифика 
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-

продолжатьприобщатьдетейкдоступнойтрудовойдеятельности,воспитыватьположительноеотношен

иектруду,желаниетрудиться; 

-

формироватьответственноеотношениекпорученномузаданию(умениеижеланиедоводитьделодоконц

а,стремлениесде-лать егохорошо); 

-

воспитыватьумениевыполнятьиндивидуальныеиколлективныепоручения,пониматьзначениерезу

льтатовсвоеготрудадлядругих; 

-

формироватьумениедоговариватьсяспомощьювоспитателяораспределенииколлективнойработы,заб

отитьсяосвоевре-менномзавершении совместного задания; 

-поощрятьинициативувоказаниипомощитоварищам,взрослым; 

-

приучатьдетейсамостоятельноподдерживатьпорядоквгрупповойкомнатеинаучасткедетскогосада:уб

иратьнаместостроительныйматериал,игрушки; 

-помогатьвоспитателюподклеиватькниги,коробки; 

-

учитьдетейсамостоятельновыполнятьобязанностидежурныхпостоловой:аккуратнорасставлятьхлебн

ицы,чашкисблюд-цами,тарелки, салфетницы, раскладыватьстоловыеприборы(ложки,вилки,ножи); 

-формироватьпозитивноеотношениекразнымвидамтрудаитворчества; 

-поощрятьжеланиедетейухаживатьзакомнатнымирастениями,поливатьих; 
-
поддерживатьинициативудетейпривыполнениипосильнойработыввесенний,летнийиосеннийпериод
ынаогородеив 
цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, выращивание 

зелени для корма птицам; под-кормказимующихптици т. п.); 

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место) используемое 

детьмивтрудовойдеятельностиоборудование,продолжатьвоспитыватьценностноеотношениексоб

ственномутруду,трудудругихлюдей; 

-знакомядетейспрофессиямиблизкихлюдей,подчеркиватьзначимостьихтруда; 
-формироватьинтерескпрофессиямродителей. 
Блок «Я и природа» 

Направление:Формированиеосновэкологическогосознания. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-ственнойлитературыи 

фольклора,самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд,изобразительная,музыкальная. 
Возрастнаяспецифика 

 

-формироватьэлементарныеэкологическиепредставления; 

-учитьукреплятьсвоездоровьевпроцессеобщениясприродой; 

-формироватьпредставленияотом,чточеловек—частьприродыичтоондолженберечь,охранять 

изащищать ее. 
Блок «Я и здоровье» 

НаправлениеФормированиеосновЗОЖ. 

Подразделфизическоевоспитание 
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Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие. 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-ственнойлитературы ифольклора, 

самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд. 
Возрастнаяспецифика 

 

Продолжатьзнакомитьдетейсчастямителаиорганамичувствчеловека.Формироватьпредставлениео

значениичастейтелаи органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много 

полезных дел; ноги помогают двигаться; рот 

говорит,ест;зубыжуют;языкпомогаетжевать,говорить;кожачувствует;нос дышит, 

улавливаетзапахи;ушислышат). 

Воспитыватьпотребностьвсоблюдениирежимапитания,употреблениивпищуовощейифруктов,дру

гихполезныхпродук-

тов.Формироватьпредставлениеонеобходимыхчеловекувеществахивитаминах.Расширятьпредста

вленияоважностидляздоровьясна, гигиеническихпроцедур, движений,закаливания. 

Знакомитьдетейспонятиями«здоровье»и«болезнь».Развиватьумениеустанавливатьсвязьмеждусо

вершаемымдействиеми состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у 

меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочилногинаулице,иуменя начался 

насморк»).Формироватьпредставленияо здоровомобразежизни. 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при заболева-нии,травме. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своимвнешнимвидом. 

Воспитыватьпривычкусамостоятельноумываться,мытьрукисмы-

ломпередедой,померезагрязнения,послепользованиятуалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и носносовымплатком. 

Совершенствоватьнавыкиаккуратногоприемапищи:умениебратьпищупонемногу,хорошопережев

ывать,естьбесшумно,правильнопользоваться столовымиприборами (ложка, 

вилка),салфеткой,полоскатьротпослееды. 
НаправлениеФормированиеосновбезопасности. 

ПодразделБезопасноеповедение. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-
коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевое 
развитие,художественно-эстетическоеразвитие,физическоеразвитие 

Интеграциявдетскуюдеятельность:Игровая,коммуникативная,познавательно-

исследовательская,восприятиехудоже-

ственнойлитературыифольклора,конструированиеизразличногоматериала,изобразительная,двигате

льная. 
Возрастнаяспецифика 
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-развиватьнаблюдательность, 

умениеориентироватьсявпомещенииинаучасткедетскогосада,вближайшейместности; 

-продолжатьзнакомитьспонятиями«улица»,«дорога», 

«перекресток»,«остановкаобщественноготранспорта»иэлементар-нымиправилами поведения 

наулице; 

-подводитьдетейкосознаниюнеобходимостисоблюдатьправиладорожногодвижения; 

-уточнятьзнаниядетейоназначениисветофораиработеполицейского; 

-

знакомитьсразличнымивидамигородскоготранспорта,особенностямиихвнешнеговидаиназначения(«

Скораяпомощь», 

«Пожарная»,машинаМЧС,«Полиция»,трамвай,троллейбус,автобус); 

-

знакомитьсознакамидорожногодвижения«Пешеходныйпереход»,«Остановкаобщественноготранспо

рта»; 

-формироватьнавыкикультурногоповедениявобщественномтранспорте. 
НаправлениеФормированиеосновбезопасности. 

ПодразделБезопасностьсобственнойжизнедеятельности. 

Интеграциявобразовательныеобласти:Социально-коммуникативноеразвитие, 

познавательноеразвитие,речевоеразви-тие,художественно-эстетическоеразвитие, 

физическоеразвитие 

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художе-ственной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного мате-риала,изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 

-знакомитьсправиламибезопасногоповедениявовремяигр; 

-рассказыватьоситуациях,опасныхдляжизнииздоровья; 

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг идр.); 

-закреплятьумениепользоватьсястоловымиприборами(вилка,нож),ножницами; 

-знакомитьсправиламиездынавелосипеде; 

-знакомитьсправиламиповеденияснезнакомымилюдьми; 

-

рассказыватьдетямоработепожарных,причинахвозникновенияпожаровиправилахповеденияприпожа

ре. 

 

Формысовместнойдеятельности 
Направление Задачи 

Работа с родителями педагогическая поддержка и повышение 

компетентности 

родителей в вопросах воспитания, 

вовлечение их в воспитательный процесс 

События образовательной организации взаимодействие ребенка и взрослого, в 

котором активность 

взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. 

Совместная деятельность в образовательных 

ситуациях 

является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и 
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ребенка по реализации задач 

воспитательной 

направленности 

 

Работасродителями 
Среди задач, которые решаются педагогом в рамках Программы 

воспитания –педагогическая поддержка и повышение 

компетентностиродителейввопросахвоспитания, 

вовлечениеихввоспитательный процесс. 

Формысотрудничествассемьямивоспитанниковврамкахвоспитательнойрабо

ты 
Форма Направления деятельности 

Анкетирование Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов 

родителей. Способствует установлению контактов, а также 

для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Родительские собрания Совместная работа по реализации государственной и 

региональной политики в области воспитания, рассмотрение и 

обсуждение основных направлений развития Учреждения, 

координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления, развития 

воспитанников 

Посещение семьи на дому установление более тесного контакта с семьей, 

информированность об условиях жизни 

Педагогические беседы с 

родителями 

Оказание родителям своевременной помощи по вопросам 

воспитания 

Квалифицированный совет 

родителям 

Повышение практических компетенций родителей в вопросах 

воспитания дошкольников 

Круглый стол Обсуждение актуальных проблем воспитания, в 

нетрадиционной обстановке 

Конференция Накапливание родителями профессиональных знаний в 

области воспитания детей, установление доверительных 

отношений с педагогами через моделирование в 

занимательной форме жизненных ситуаций. 

Мастер-классы Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той 

или иной задачи. В результате у родителей формируются 

педагогические умения по различным вопросам 

воспитания детей 

Педагогический тренинг В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые 

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой 

деятельности. 

Семейная гостиная Трансляция положительного опыта воспитания семей группы 

Совместная разносторонняя 

семейная деятельность. 

- Семейные досуги, вечера, Семейная мастерская, Семейные 

спортивные соревнования, Семейные праздники, 

Конкурсы 

Заседания детско- 

родительских клубов 

Транслирование успехов детей, Фото-вернисажи, 

Демонстрирование важных и интересных событий в 

учреждении, группе. 
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Проектная деятельность Родители (законные представители) могут принимать участие 

в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их 

своими силами. 

Применяемые методы активизации предполагают возникновение 

интереса к предлагаемому материалу, ассоциаций с собственнымопытом, 

желания родителей активно участвовать в обсуждении. Благодаря 

применению активных методов родители оказываются 

висследовательской позиции и вместе с тем могут чувствовать себя в 

отношениях с другими комфортнее и безопаснее, так как 

начинаютполучать другот друга обратнуюсвязь и 

эмоциональнуюподдержку. 
 

Событиягруппы 
Событиепредполагаетвзаимодействиеребенкаивзрослого,вкоторомактивностьвзр

ослогоприводиткприобретениюребенкомсобственного 
опытапереживаниятойилиинойценности.Воспитательноесобытие–
этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в 
контекстезадачвоспитания.Событиемможетбытьорганизованноемероприятие,спонт
анновозникшаяситуация,любойрежимныймомент,традицииутренней/вечернейвстре
чи детей, индивидуальнаябеседа, общиедела,краткосрочныегрупповыепроекты. 

Проектнаядеятельностьгруппывоспитательнойнаправленности. 
ВрамкахреализацииПрограммыразработангрупповойпроектпознавательно-

творческойнаправленности«Вгостяхусказки». 
Цель:формированиеудетейпонятияиинтересалитературногожанра-сказка. 

Задачи: 
- создатьнеобходимыеусловиядлязнакомствадетейсрусскиминароднымисказками; 
- привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,развлечениях, подражаявзрослым; 
- формироватьинтересдетейксказкам; 
- воспитывать удетейотзывчивость,доброжелательность. 
Ожидаемыерезультаты: 

Дети: 
-знакомствосфольклоромрусскогонарода; 

- способствованиенакоплениюудетейэстетическогоиэмоциональногоопыта,причтении

иобсуждениисказок; 

- развитиеартистическихспособностейпосредствомучастиявпростыхинсценировкахск

азок; 

- развитиеобразногомышления,фантазии,творческихспособностей; 

- совершенствованиеситуативно-деловыхформобщениясовзрослыми. 
Родители: 

- созданиевсемьеблагоприятныхусловийдляразвитияребенка,сучетомопытадетей,прио
бретенноговдетскомсаду; 

- развитиесовместноготворчествародителейидетей; 
- заинтересованностьродителейжизньюгруппы,желаниеучаствоватьвней. 
Прогнозируемыерезультатыразвитияребенкапосредствомпроектнойдеятельнос
ти: 
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-развитиедуховно-богатойличностиребенка,какактивногоучастникапроекта; 
- развитиеудетейпознавательнойактивности,творческихспособностей,коммуникативн

ыхнавыков; 

- совершенствованиезвукопроизношения,выразительностиисвязнойречидетей; 

- содействиетворческомуразвитиюдетей; 

- развитиеэмоциональнойотзывчивости; 

- гармонизацияотношениймеждувзрослымиидетьми. 

ВоспитательнойосновойреализацииПрограммыявляютсяпраздники,которыеори

ентированынаразвитиевоспитательногопотенциала ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают 

личностный интерес
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Матрица воспитательных событий МБДОУ д/с №76 на 2024-2025 учебный год 
М

ес

я
ц

 Направления воспитания в ДОО 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 

Трудовое Познавательное Социальное Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

С
ен

тя
б

р
ь
 

3 сентября 
День  

Окончания Второй 

мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

21 сентября День города 

Ставрополя, 

Ставропольского края 

21 сентября 
Международный день 

мира 

5 сентября 
Международный день 

благотворительности  

27 сентября 
 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников  

 

1 сентября- День 

знаний 

8 сентября 
Международный 

день 

распространения 

грамотности 

 27 сентября 
Международный 

день туризма 

 

О
к
тя

б
р

ь
 

 16 октября Всемирный 

день хлеба 

1 октября 
Международный день 

пожилых людей 

5 октября  
День учителя 

4 октября 
Всемирный день 

защиты животных 

15 октября  
День отца в 

России 

28 октября 
Международный 

день бабушек  

и дедушек 

 1 октября 

Международный 

день музыки  

28 октября 
Международный 

день анимации 

ОСЕННИЙ ПРАЗДНИК «ОСЕНИНЫ»  
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Н
о

я
б

р
ь
 

4 ноября  

День народного 

единства 

30 ноября  
День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

8 ноября  

День памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

10 ноября  

День сотрудника 

органов внутренних 

дел (бывш. День  

милиции)  

 

21 ноября  

Всемирный день  

телевидения 

 

24 ноября  
День матери в 

России  

 

 3 ноября  

День рождения 

Самуила  

Маршака 

18 ноября  

День рождения 

Деда Мороза  

Д
ек

аб
р

ь
 

3 декабря  

День Неизвестного 

солдата 

9 декабря  

День Героев Отечества 

3 декабря 
Международный день 

инвалидов 

 28 декабря 
Международный 

день кино 

12 декабря  
День Конституции 

РФ 

5 декабря  

День  

добровольца  

(волонтера) в 

России 

 8 декабря  

Международный 

день художника 

31 декабря  

Новый год 

 

НОВОГОДНИЙ УТРЕННИК  

Я
н

в
ар

ь
 

 

27 января 
День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

27 января День 
освобождения Красной 
армией крупнейшего 
«лагеря смерти» 
Аушвица-Биркенау 
(Освенцима) – День 
памяти жертв 
Холокоста 

24 января 
Международный день 

образования 

 28 января 
Международный 

день ЛЕГО 

11 января  

Международный 

день «спасибо» 

Неделя зимних игр и 

забав 

16 января День 

рождения 

Гречишкина 

(художник) 



100 

 

100 

 

 

 

 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

2 февраля День 
разгрома советскими 
войсками немецко-
фашистских войск в 
Сталинградской битве 

23 февраля  
День защитника  

Отечества 

15 февраля  
День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

28 февраля– 2 марта 

Масленица 

8 февраля День  

российской науки 

14 февраля 
Всемирный день 

компьютерщика  

19 февраля  
День кита, или 

Всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

21 февраля 
Международный 

день родного 

языка 

 17 февраля  
День рождения 

Агнии Барто 

М
ар

т 

18 марта  

День воссоединения 

Крыма  

с Россией 

 

   1 марта  

День кошек в 

России 

 

8 марта  

Международный 

женский день 

20 марта  

Международный 

день счастья 

 

 27 марта  

Всемирный  

день театра 

31 марта  

День рождения 

Корнея  

Чуковского 

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА 

А
п

р
ел

ь
 

12 апреля  
День  

космонавтики 

22 апреля  

День Земли 

18 апреля 
Международный день 

памятников и 

исторических мест 

2 апреля  

Международный 

день детской книги 

 

1 апреля  

Международный 

день птиц 

 

25 апреля  

День дочери 

7 апреля  

Всемирный день 

здоровья 

20 апреля 
Международный 

день цирка 

1 апреля Гонтарь 
Татьяна 
Алексеевна 
(ставропольская 
детская 
поэтесса) 

15 апреля  

Международный 

день культуры 
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29 апреля  

Международный 

день танца 

М
ай

 

9 мая  

День Победы 

24 мая  

День  

славянской 

письменности и 

культуры  

1 мая  

День Весны и Труда 

 

7 мая  

День радио 

15 мая 

Международный 

день семей 

4 мая  

Международный 

день пожарных 

18 мая 

Международный 

день музеев 

И
ю

н
ь
 

6 июня  
День русского языка  

12 июня  
День России 

22 июня  
День памяти и скорби 

1 июня  

Международный день 

защиты детей 

5 июня  

День эколога 

 

5 июня  
Всемирный день 

окружающей 

среды 
8 июня  
Всемирный день 

океанов 

 3 июня  

Всемирный день  

велосипеда 

19 июня  

Всемирный день 

прогулки 

6 июня  

Пушкинский день 

России 

 

И
ю

л
ь
 

28 июля  

День  
Военно- 
Морского Флота 

8 июля  

День семьи, любви  

и верности 

 20 июля  

Всемирный день 

шахмат 

2 июля  
День  
сюрпризов 
30 июля  
Международный 

день дружбы 

11 июля  

Всемирный день 

шоколада 

20 июля  

Международный 

день торта 
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А
в
гу

ст
 

2 августа  

День воздушно-

десантных войск России 

22 августа День 

Государственного флага  

Российской Федерации 

 11 августа День  

строителя 

5 августа  

Международный 

день светофора 

9 августа  

Международный 

день коренных  

народов мира 

12 августа День  

физкультурника 

27 августа  

День  

российского кино 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

СодержаниеразделасоответствуетсодержаниюФОПп.31 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192
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основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации 

образовательного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

 

3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 
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каждого ребёнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие 

возможности РППС: 

- территория ДОО,  

- групповые помещения,  

- специализированные помещения (музыкальный зал, бассейн, кабинет 

педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда и др.).  

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности. 

Центры детской активности обеспечивают все виды детской 

деятельности, в которых организуется образовательная деятельность.  

В группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений 

детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных игр со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

При такой организации следует продумывать соседство центров с 

учетом пересечения детских активностей и их интеграции (объединения). 

Игра и конструирование, например, часто объединены в деятельности детей - 

постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует 

конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с 

экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным 

и художественным творчеством.  
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3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации 

питания; 

- медицинскому обеспечению; организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ, в том числе детей-инвалидов в помещение группы. 

Материально-технические условия для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

учитывают особенности их физического и психического развития. 

Группа оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Группа имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической: 

1) помещение для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) оформленная территория и оборудованный участок для прогулки. 
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Программой предусмотрено также использование технического и 

мультимедийного сопровождения деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования. 
 

3.4. ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, 

МУЗЫКАЛЬНЫХ, ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ 

ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса 

с кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-

за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша 

маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-

ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, 

чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), 

«Как коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» 

(обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. 

И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», 

пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 

Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; 

Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. 

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» 

(из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 

мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; 

Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из 

книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-

2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц 

Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 

«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В 

лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», 
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пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень 

голодная гусеница». 

Перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 

«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 

козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

3.5. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 



 

109 

 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей раннего возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 
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7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 
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Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования 

и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционированияорганизацииирежимаобучения 
Видорганизации Продолжительность,ли

бо время 

нахождения ребенка 

ворганизации 

Количествообязательны

хприемов 

пищи 
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Дошкольныеорганизации, 

организациипоуходуиприсмот

ру 

12часов завтрак, второй 

завтрак,обед,полдникиужин 

Раздел4 п. 35.15.ФОПДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224 

РЕЖИМ ДНЯ ГРУПП на 2024-2025 учебный год 
ХОЛОДНОЕ ВРЕМЯ ГОДА 

Режимные моменты  

Подготовительная группа  

Утреннийц прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность , утренняя гимнастика (не менее 

10 мминут) 

 

7:00-8:30 

Завтрак  8:30-9:00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия – 2 мин., перерывы между занятиями, 

не менее 10 мин.) 

 

9:00-10:50 

Игры,подготовка к прогулке  

Второй завтрак 10:50-11:00 

Прогулка,Возвращение с прогулки  

11:00-12:00 

Обед 12:00-12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:30-15:00 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

15:00-15:30 

Полдник 15:30-16:00 

Занятия (при необходимости)  

Игры, самостоятельная деятельность 16:00-16:30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельная деятельность детей, 

возращение с прогулки 

 

16:30-18:30 

Ужин  18:30 

Уход домой До 19:00 

 
ТЕПЛОЕ ВРЕМЯ ГОДА 

Режимные моменты  

Подготовительная группа  

Утреннийц прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность , утренняя 

гимнастика (не менее 10 мминут) 

 

7:00-8:30 

Завтрак   

8:30-9:00 

Игры,самостоятельная деятельность  

Второй завтрак 10:30-11:00 

Подготовка к прогулке,прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение в прогулки 

 

9:00-12:00 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224
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Обед 12:00-13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, закаливающие 

процедуры  

 

13:00-15:30 

Полдник 15:30-16:00 

Игры, самостоятельная деятельность 16:00-17:00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельная деятельность детей 

 

17:00-18:30 

Ужин  18:30 

Уход домой До 19:00 

 

3.6. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
Дата Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных 

возрастных группах 

  Старшая группа 

Подготовительная группа 

СЕНТЯБРЬ 

1 сентября День знаний   Тематическое 

развлечение «День 

знаний» 

 

3 сентября День  

Окончания 

Второй мировой 

войны; 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Беседы, презентации. 

8 сентября Международный 

день 

распространения 

грамотности 

  - Беседа «Что значит 

быть 

грамотным?!» (уметь 

читать, писать; обладать 

знаниями, 

необходимыми 

для жизни, будущей 

работы) 

- Обсуждение и 

разучивание пословиц, 

поговорок, крылатых 

выражений по теме 

 

21 

сентября 

День города 

Ставрополя, 

Ставропольского 

края 

Тематические досуги в группах «Город, в котором я живу» 

 

 Выставка детских рисунков «С днем 

рождения Ставрополь!» 

21 

сентября 

Международный 

день мира 

Интерактивная презентация «Весь земной шар» 

27 

сентября 

Международный  

день туризма 

   Спортивно-игровое 

мероприятия «Мы — 

туристы» 

 

27 

сентября 

День воспитателя 

и всех 

    Рассказ-беседа 

«Профессиональные 
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дошкольных 

работников 

праздники: День 

воспитателя» 

Выставка детских 

рисунков «Любимый 

человек в детском саду» 

ОКТЯБРЬ 

1 октября Международный 

день пожилых 

людей 

Фотовыставка «Я и моя семья. Бабушки и дедушки» 

 Изготовление подарков для бабушек и 

дедушек. «Тепло твоих рук» 

1 октября Международный  

день музыки 

Игра в музыкально-дидактические игры, беседы о музыке, 

композиторах и музыкальных инструментах.  

 Музыкальный досуг 

«Споемте, друзья» 

 

4 октября Всемирный день 

защиты 

животных 

Беседы «Что вы знаете о Красной книге?», «Как животные 

защищаются от врагов?», «Почему нельзя дразнить животных?», 

«Правила поведения в природе». 

    Квест – игра «Юные 

исследователи» 

5 октября День учителя Беседы, стихи загадки про учителей и воспитателей 

Просмотр презентации «Школа» 

Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

15 

октября 

День отца в 

России 

Продуктивная деятельность «открытка для папы» 

Конкурс детских рисунков «Мой папа самый лучший». 

Беседа «Сильный папа у меня — под 

защитой вся семья!». 

Чтение худ.литературы 

16 

октября 

Всемирный день 

хлеба 

Беседы: «Культура поведения за столом», «Хлеб – всему голова». 

Сюжетно-ролевая игра «Булочная». 

 Поисково-

экспериментальная 

деятельность «Как 

сделать муку». 

 

28 

октября 

Международный 

день бабушек и 

дедушек 

Познавательные беседы, сюжетно-ролевые игры на тему 

«Семья», чтение художественной литературы, оформлены 

фотовыставки «Неразлучные друзья бабушка, дедушка и я». 

28 

октября 

Международный 

день анимации 

Изготовление героев мультфильмов из природных материалов 

 Развлечение 

"Путешествие в страну 

мультипликации" 

 

Осенины Утренники 

НОЯБРЬ 

3 ноября День рождения  

Самуила  

Маршака 

  

 

Выставка в книжном уголке 

Литературный досуг «Любимые стихи 

Маршака» 

 Выставка детских 

рисунков по сюжетам 

стихов С. Маршака 

4 ноября День народного  

единства 

  Досуг «Мой город, моя страна, моя 

Россия» 

10 ноября День сотрудника  

органов 

внутренних дел 

(бывш. День 

милиции) 

  Сюжетно-дидактическая игра, чтение  
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24 ноября День матери в 

России 

Сюжетно-ролевые игры «Мама дома», «Семья». 

Беседа «Мамы разные нужны, мамы разные важны»  

Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

30 ноября День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Праздничные мероприятия во всех группах детского сада. 

  

 

 

Музыкально-спортивный праздник 

«Россия, 

вперед!» 

ДЕКАБРЬ 

3 декабря День 

неизвестного 

солдата 

Беседы и просмотр материалов о памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату. 

Совместное рисование плаката «Памяти неизвестного солдата». 

Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость 

духа. 

Совместно с семьями детей: проведение акции возложения 

цветов к памятнику героям Великой Отечественной войны 

3 декабря Международный 

день инвалидов 

Беседы «Люди так не делятся...», «Если добрый ты...». 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик–семицветик». 

Выставки детских работ «Пусть всегда будет солнце», «От 

сердца к сердцу». 

Сюжетно-дидактические игры с моделированием среды (в 

помещении, в инфраструктуре города), доступной для инвалидов 

5 декабря День 

добровольца  

(волонтера) в 

России 

   Акция «Поможем детям 

младшей группы» 

(выполнение поделок в 

подарок малышам) 

8 декабря Международный 

день художника 

Беседа с презентацией «Международный день художника» 

 Дидактическая игра 

«Жанры 

изобразительного 

искусства». 

 

9 декабря День Героев 

Отечества 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

 Ознакомление детей с художественной 

литературой: Т. А. Шорыгина 

«Спасатель», 

С. Я. Маршака «Рассказ о неизвестном 

герое». 

12 

декабря 

День 

Конституции  

Российской 

Федерации 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

 Тематические беседы о России, 

государственных символах. 

Просмотр презентаций «Главная книга 

страны», «Мы граждане России» 

Фестиваль «Музеи России» (виртуальные 

экскурсии по музеям российских городов). 

Последняя 

неделя 

декабря 

Любимый 

праздник Новый 

год 

Новогодние утренники 

ЯНВАРЬ 

Неделя зимних игр и забав 

Подвижные игры, эстафеты, создание построек из снега. Конкурс снежных скульптур с 

привлечением родителей. Строительство снежного городка 

11 января Международный 

день  

«спасибо» 

Беседа «Как много слов прекрасных -волшебных добрых слов!». 

 Изготовление открыток-сюрпризов 

«Спасибо тебе!» 
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Чтение авторских сказок Т.Шорыгиной о 

вежливости 

16 января День рождения 

П.М.Гречишкина 

(ставропольский 

художник) 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

Знакомство с творчеством художника (онлайн экскурсия в 

галерею) 

24 января Международный 

день образования 

Чтение русских народных пословиц о пользе учения 

 Просмотр мультфильма «Вовка в 

Тридевятом царстве» 

Коллективное занятие по изготовлению 

самодельной книги с добрыми и 

полезными рассказами. Украсить её 

собственными иллюстрациями. 

Сюжетно-ролевая игра «Школа» 

27 января День полного  

освобождения  

Ленинграда от  

фашистской 

блокады 

   Беседа с презентациями 

«900 дней блокады», 

«Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога 

жизни». 

Знакомство с 

художественной 

литературой и 

музыкальными 

произведениями по теме. 

Оформление папки-

передвижки «Мы помним, 

мы гордимся». 

28 января Международный 

день ЛЕГО 

Развивающие дидактические игры с использованием 

конструктора ЛЕГО, познавательные беседы "История страны 

ЛЕГО". Выставка поделок из конструктора ЛЕГО 

ФЕВРАЛЬ 

2 февраля День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

   ООД с презентацией «День 

Победы в Сталинградской 

битве».  

Просмотр видеофильма 

«Сталинград глазами 

детей». 

Чтение художественной 

литературы по теме. 

8 февраля День Российской 

науки 

  Виртуальная 

презентация 

«Российская науки» 

Познавательный досуг 

«Экспериментариум» 

 

14 

февраля 

Всемирный день 

компьютерщика 

 Беседа-рассказ с элементами презентации 

15 

февраля 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

   ООД «Страны достойные 

сыны» (уроки истории 

родного города). 

Беседа с детьми: «Герои 

России» 

17 

февраля 

День рождения 

Агнии Барто 

  Книжная выставка и выставка рисунков по 

теме "Стихи знакомые нам с детства" 

Досуг «Путешествие по страницам книг 
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Агнии Барто» 

19 

февраля 

День кита, или 

Всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

  Тематический 

образовательный 

мероприятие 

«Путешествие по морям 

и океанам» 

Просмотр мультфильма 

«Девочка и дельфин» 

 

21 

февраля 

Международный 

день родного 

языка 

Ознакомление с произведениями устного народного творчества 

(песенки, потешки, пестушки, русские народные сказки). 

 Тематический досуг 

«Читаем стихи на 

родном языке» 

 

23 

февраля 

День защитника  

Отечества 

Рассматривание иллюстраций об армии.  

Просмотр презентации «День защитника Отечества». 

Изготовление праздничных открыток для пап и дедушек. 

Сюжетно-дидактические игры «Военные профессии» 

 Беседа с презентацией «Богатыри земли 

русской». 

Чтение худ.литературы: Н.Горбачев «Идет 

война народная», С.Баруздин «Шел по 

улице солдат», А.Митяева «Почему армия 

родная?». 

Физкультурное развлечение 

28 

февраля-2 

марта 

Масленица Праздничные мероприятия 

МАРТ 

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА 

1 марта День кошек в 

России 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

Чтение стихов и сказок о кошках: «Кот, петух и лиса», «Кот в 

сапогах» Шарль Перро, «Кот – рыболов» В. Сутеев, «Кошкин 

дом», «Котенок по имени «Гав», «Кот Леопольд». 

Подвижные игры: «Кошки и мыши», «Воробушки и кот», 

«Назови котенка», «Скажи ласково». 

8 марта Международный  

женский день  

Беседа «Женская профессия». 

Ситуация общения «Как поздравить маму в этот день». 

Изготовление поздравительных открыток для мам и бабушек. 

Выставка детских рисунков «Очень-очень я люблю маму милую 

мою». 

Утренник в честь 8 Марта. 

   

18 марта День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

  Тематические беседы: 

«Достопримечательности 

Крыма», «Феодосия — 

город воинской славы», 

«Город-герой 

Севастополь», «Русский 

черноморский флот». 

Конкурс рисунков, 

посвященных Крыму. 

20 марта Международный  

день счастья 

Чтение художественной литературы 

Выставка детских и детско-родительских работ «Что такое 

счастье» 
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Театрализованные игры по книге И. Зартайской «Когда я 

счастлив»  

27 марта Всемирный день 

театра 

Театральная неделя «В мире сказок». 

  Чтение книг «Куда пойдем? В кукольный 

театр!», «Какие бывают профессии».  

Беседы-презентации о творческих 

профессиях 

31 марта День рождения  

Корнея  

Чуковского 

  Проект «Знакомство с 

творчеством К. И. 

Чуковского». 

Викторина «Путешествие 

по сказкам К. И. 

Чуковского». 

Рисование на тему 

«Комар 

— герой». 

АПРЕЛЬ 

1 апреля Международный 

день птиц 

Беседа с презентацией «О птицах мы знаем и их оберегаем». 

Дидактическая игра «Узнай птицу по части». Экологическая 

презентация «Природа 

вокруг нас» 

 Викторина «Мы друзья 

природы» 

1 апреля День рождение 

ставропольской 

детской поэтессы 

Гонтарь Татьяна 

Алексеевна  

Беседа-рассказ с элементами презентации 

Знакомство с творчеством поэтессы 

2 апреля Международный  

день детской 

книги 

Выставка детских книг. 

Виртуальная экскурсия в библиотеку. 

Тематическая выставка «Любимые книги наших пап и мам» 

   Сюжетно-дидактическая 

игра «В издательстве 

детской литературы» 

7 апреля Всемирный  

день здоровья 

Физкультурные досуги 

 Викторина «Я питаюсь правильно» 

12 апреля День 

космонавтики 

Беседа с презентацией «12 апреля – День космонавтики». 

Просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях). 

Конструирование ракет. 

Развлечение «Космонавтом быть хочу» 

15 апреля Международный 

день культуры 

Виртуальная экскурсия по Московскому Кремлю, Останкинской 

башней и другим музеям мира 

Знакомство с народными промыслами России 

18 апреля Международный 

день памятников 

и исторических 

мест 

Просмотр презентации «Памятные места родного города». 

 

 

20 апреля Международный 

день цирка 

Беседа с презентацией 

Выставка рисунков 

22 апреля День Земли Акция «Зеленого патруля» (уборка территории). 

Беседы с презентациями: «Земля – наш общий дом», 

«Экологические проблемы на 

Земле». 

Изготовление листовок «Бережем природу» 
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29 апреля Международный  

день танца 

Танцевальный марафон. 

МАЙ 

1 мая День Весны и 

Труда 

Беседа «Весна в городе». 

Слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки 

о весне. 

Субботник: «трудовой десант» (уборка территории). 

 Выставка детского рисунка «Зеленый 

шум». 

Знакомство с пословицами и поговорками 

о труде. 

4 мая Международный 

день пожарных 

  Презентация «Пожарный-профессия 

героическая». 

Презентация «Огонь-друг, огонь-враг». 

Сюжетно–ролевая игра «Пожарные на 

учении». 

Изготовление плаката «Осторожен будь с 

огнём». 

7 мая День радио Беседа с презентацией 

9 мая День Победы Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию: 

«Защитники Отечества с Древней Руси до наших дней», «Слава 

героям землякам» 

Акция «Георгиевская ленточка» 

Оформление выставки детского изобразительного творчества в 

холле детского сада «Спасибо за мир!» 

Проведение акции совместно с родителями «Наши ветераны» 

(подбор материала и составление альбомов родителями 

совместно с воспитанниками о родственниках, соседях, знакомых 

воевавших в годы ВОВ). 

18 мая Международный  

день музеев 

Виртуальные экскурсии в музеи России 

Коллекционирование «Музей в чемодане» 

24 мая День славянской 

письменности и 

культуры 

  Познавательный досуг-викторина  

«Как пишут в разных странах» 

 

ИЮНЬ 

1 июня Международный  

день защиты 

детей 

Конкурс рисунков на асфальте 

Тематический образовательный проект «Я – ребенок! И я имею 

право…» 

Музыкальное развлечение «Солнечное лето для детей планеты». 

3 июня Всемирный  

день велосипеда 

Велопробег 

5 июня День эколога 

Всемирный день 

окружающей 

среды 

Квест-игра «Юные защитники природы» 

6 июня День русского 

языка в ООН 

Пушкинский день 

России 

Творческий конкурс рисунков «Удивительный мир сказок 

А.С.Пушкина». 

Слушание и чтение различных стихов, потешек, пестушек. 

Презентация «Сказки Пушкина». 

Драматизации «Русские богатыри», 

8 июня Всемирный день 

океанов 

Тематические беседы, рассматривались энциклопедии, 

презентации и развивающие фильмы: «Этот загадочный мир 

океана», «Моря и океаны на карте мира», «Жители морского 
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царства», «Волшебные растения водоемов», «Секреты воды». 

12 июня День России Стихотворный марафон о России  

Составление коллажа «Что такое Родина?» (с участием 

родителей). 

Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 Виртуальное путешествие «Я живу в 

России».  

Выставка детского творчества «Моя 

Родина». 

Игра-квест «Удивительное путешествие по 

большой стране» 

19 июня Всемирный день 

прогулки 

Беседы по правилам дорожного движения, правилам поведения 

на улице 

Виртуальные экскурсии 

22 июня День памяти и 

скорби 

Участие в акции «Свеча памяти» совместно с родителями 

Прослушивание музыкальных композиций «Священная война», 

«22 июня ровно в 4 часа…», «Катюша». 

 Беседа-рассказ с элементами презентации 

Поэтический час «Мы о войне стихами 

говорим». 

Тематические беседы «Страничка истории. 

Никто не забыт» 

Игра «Перевяжи раненого солдата», 

«Саперы», «Разведчики». 

Совместное рисование на темы «Чтобы 

помнили», «Я хочу, чтоб не было больше 

войны». 

ИЮЛЬ 

2 июля День сюрпризов Тематические развлечения 

8 июля День семьи, 

любви и верности 

Оформление фотовыставки, детских рисунков «Моя семья».  

Беседы «Моя семья», «Мои обязанности», «Семейные традиции» 

  Развлечение «День семьи, любви и верности». 

Творческая мастерская «Ромашка на счастье» 

11 июля Всемирный  

день шоколада 

– Виртуальная экскурсия на шоколадную 

фабрику 

20 июля Всемирный день 

шахмат 

-  Шахматный турнир 

20 июля Международный 

день торта 

Беседа как делаются торты, какие продукты, фрукты 

используются и чем полезен торт. Художественной творчество: 

лепка из пластилина и песка на улице, рисование 

28 июля День Военно-

Морского Флота 

Презентация «ВМФ России». 

Спортивное развлечение «Только смелым покоряются моря!». 

Выставка поделок «Плывут кораблики». 

30 июля Международный 

день дружбы 

Беседа: «Какой может быть дружба.  Кто такой друг. Для чего 

нужны друзья». 

Разучивание считалки: «О дружбе» 

Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов». 

Игровые мероприятия 

АВГУСТ 

2 августа День воздушно-

десантных войск 

России 

Физкультурный досуг 

5 августа Международный  

день светофора 

  Игра-квест «Путешествие со светофором» 

Заучивание стихотворения Р. Фархади «У 

любого перекрёстка нас встречает 
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светофор», создание иллюстраций для 

оформления книжки-малышки о ПДД в 

подарок детям младшей группы. 

9 августа Международный 

день коренных  

народов мира 

Беседа-рассказ с элементами презентации  

Книжная выставка «Сохраняя традиции предков».  

Игры коренных народов мира для детей «Ловкие, меткие, 

смелые» 

11 августа День  

строителя 

В. Маяковского «Кем быть»  

Эстафеты 

Развлечение «Юные строители» 

12 августа День 

физкультурника 

Беседа о профессии физкультурника, спортсменах. 

Физкультурное развлечение «Веселые старты». 

22 августа День 

Государственного  

флага Российской  

Федерации 

  Беседы «Символы государства», 

«История Российского флага». 

Квест - игра «Флаг Державы - символ 

славы!». 

Флешмоб «Мы поднимаем России 

знамя». 

27 августа День российского 

кино 

Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как снимают кино?» 

Дидактические игры «Придумай новых героев» и «Эмоции 

героев» 

Встреча с героями фильмов и мультфильмов 

Рисованием на тему «Мой любимый герой мультфильма» 
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КОМПЛЕКСНО - ТЕМАТИЧЕСКМЙ ПЛАН 2024-2025г.г. 
 

Месяц  Тема недели Дата 

СЕНТЯБРЬ 

1. ДЕНЬ ЗНАНИЙ.ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 02.09 - 06.09 

2 ПДД. БЕЗОПАСНОСТЬ ДОМА И НА ДОРОГАХ 09.09-13.09 

3 ДЕНЬ ГОРОДА. ДЕНЬ КРАЯ 16.09-20.09 

4 УРОЖАЙНАЯ 23.09-27.09 

ОКТЯБРЬ 

1 ДАРЫ ОСЕНИ 30.09-04.10 

2 ТРУД ВЗРОСЛЫХ. ПРОФЕССИИ 07.10-11.10 

3 НАШИ ЛЮБИМЦЫ. ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ 14.10-18.10 

4 ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ 21.10-25.10 

5 МОЯ РОДИНА –РОССИЯ! 28.10-01.11 

НОЯБРЬ 

1 НАШИ ПЕРНАТЫЕ ДРУЗЬЯ. ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ 04.11-08.11 

2 КАК ЗВЕРИ К ЗИМЕ ГОТОВЯТСЯ 11.11-15.11 

3 ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ 18.11-22.11 

4 ЖИВОТНЫЙ МИР СЕВЕРА 25.11-29.11 

ДЕКАБРЬ 

1 КРАСАВИЦА ЗИМА 02.12-06.12 

2 ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ. 09.12-13.12 

3 ЕЛКА В ГОСТИ К НАМ ПРИШЛА. (ПРОВЕДЕНИЕ 

НОВОГОДНИХ УТРЕННИКОВ 

16.12-20.12 

4 НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА  23.12-27.12 

ЯНВАРЬ 

1-2 КАНИКУЛЫ 01.01-10.01 

3 РОЖДЕСТВО. НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ.  13.01.- 17.01 

4 ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ.  20.01 - 24.01 

5 ЖИВОТНЫЙ МИР ЗИМОЙ. ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ СРЕДНЕЙ 

ПОЛОСЫ РОССИИ. 

27.01 - 31.01 

ФЕВРАЛЬ 

1 Я – ЧЕЛОВЕК. ЧАСТИ ТЕЛА. 03.02 - 07.02 

2 ТРАНСПОРТ. 10.02 - 14.02 

3 ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА. 17.02 - 21.02 

4 НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ. МАСЛЕНИЦА. 24.02 - 28.02 

МАРТ 

1 МАМИН ПРАЗДНИК. 03.03 - 07.03 

2 МОЙ ДОМ. 10.03 - 14.03 

3 РАННЯЯ ВЕСНА. 17.03 - 21.03 

4 ТЕАТР. 24.03 - 28.03 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ. 31.03 - 04.04 

2 КОСМОС, ЗВЕЗДЫ, ПЛАНЕТЫ, КОСМОНАВТЫ 07.04 - 11.04 

3 ЖИВОТНЫЙ МИР ЖАРКИХ СТРАН 14.04 - 18.04 

4 ДЕНЬ ЗЕМЛИ. 21.04 - 25.04 

МАЙ 

1 

2 

ДЕНЬ ПОБЕДЫ. 28.04 - 09.05 

3 ЦВЕТУЩАЯ ВЕСНА. ЦВЕТЫ, ТРАВЫ, ЛУГА. ЖИВОТНЫЙ МИР 

ВЕСНОЙ 

12.05-16.05 

4 МОЯ СЕМЬЯ 19.05 - 23.05 

5 ЖИВОТНЫЙ И РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР ВНУТРЕННИХ 

ВОДОЕМОВ: БОЛОТА, РЕКИ, ПРУДЫ, ОЗЕРА 

26.05 - 30.05 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
Комплексные занятия младшая группа (от 2 до 3 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 3 до 4 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 4 до 5 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 5 до 6 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Комплексные занятия младшая группа (от 6 до 7 лет) по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – В.: Издательство Учитель, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование образовательного процесса. 

Часть 1, М.: Издательство «СКРИПТОРИЙ 2003», 2017г. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование образовательного процесса. 

Часть 2, М.: Издательство «СКРИПТОРИЙ 2003», 2017г. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование образовательного процесса. 

Часть 3, М.: Издательство «СКРИПТОРИЙ 2003», 2017г. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция 

воспитательно- образовательной работе детского сада – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Пособие для 

воспитателей и учителей начальных классов. Для работы с детьми 5-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 5-7 лет М.: 
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Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. Детский сад и семья. 

Методика работы с родителями - М.: Мозаика-Синтез, 2008 г. 

 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Развитие игровой деятельности 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-

7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 2-3 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 3-4 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 4-5 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 5-6 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 6-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с окружающим миром. Экология 

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет - М.: Мозаика- 

Синтез, 2009 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Соломенникова   О.А.    Ознакомление    с    природой    в    детском    саду. 

Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2018 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 
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Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» для работы с 3-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

младшей группе детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

средней группе - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

старшей группе - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2016- 

2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог. Календарь сезонных 

наблюдений 5-9 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Николаева С.Н.   Картины   из   жизни   диких   животных.   Заяц-беляк. 

Ознакомление дошкольников с миром природы - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. Картины из жизни диких животных. Бурый медведь. 

Ознакомление дошкольников с миром природы - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 

экспериментов для детей 6-7 лет – ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2014 г. 

Скоролупова О.А. Осень. Овощи и фрукты. Грибы. Хлеб. Тематические 

недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Осень. Царство растений: деревья и кустарники. 

Тематические недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Весна, насекомые, перелетные птицы. Тематические 

недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2015 г. 

Скоролупова О.А. Цветущая весна. Травы. Тематические недели в детском 

саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2015 г. 

Скоролупова О.А. Покорение космоса. Тематические недели в детском саду 

– М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Серия «Уроки для самых маленьких» инструменты – Ростов- на-Дону 

«Издательский дом «Проф-Пресс», 2012 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Инструменты – ООО «Рыжий кот», 2012 г. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. Для занятий с детьми 4-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Познавательно- 

исследовательской деятельности детей. Младшая группа. 

Зима. – В.:«Учитель», 2014 г. 

 

ФЭМП 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста - М.: Мозаика-Синтез, 2015, 
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2016 гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2017гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2017гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2015, 2018гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2015, 2016, 2018 гг. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 

2016, 2018 гг.. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития 

математических представлений у дошкольников – Творческий Центр Сфера, 

2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 3-4 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 4-5 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 5-6 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Математика для детей 6-7 лет 

– М.: Творческий Центр «СФЕРА», 2015 г. 

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 3-4 лет – Творческий Центр Сфера, 2014  

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 4-5 лет – Творческий Центр Сфера, 2014  

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 5-6 лет – Творческий Центр Сфера, 2014 

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математические 

ступеньки. Математика для детей 6-7 лет – Творческий Центр Сфера, 2014  

Сенсорное развитие детей раннего и дошкольного возраста. Методическое 

пособие. Под редакцией И.В. Петровой – М.: Творческий Центр СФЕРА, 

2012  

 

Трудовой воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 

лет - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 

Безопасность 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом 

«Цветной мир», 2017,  

Лыкова И.А., Шипулина В.А. «Азбука безопасного общения и поведения» », 
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издательский дом «Цветной мир», 2018 

Лыкова И.А., Шипулина В.А. «Дорожная азбука », издательский дом 

«Цветной мир», 2018 

Организация освоения образовательной области «Безопасность» с детьми 2-7 

лет – В.: Учитель, 2014 г. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста. – Спб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 г. 

Скоролупова О.А. Правила и безопасность дорожного движения.  

Правила дорожного движения. Для детей 3-7 лет. Занятия, целевые прогулки, 

утренники, экскурсии - В.: издательство Учитель, 2012 г. 

Как избежать неприятностей? Игровой дидактический материал по основам 

жизнедеятельности. На воде и на природе – 2012 г. 

Как избежать неприятностей? Игровой дидактический материал по основам 

жизнедеятельности. Во дворе и на улице – 2012 г. 

Как избежать неприятностей? Игровой дидактический материал по основам 

жизнедеятельности. Дома – 2012 г. 

Правила дорожного движения. Наглядно-дидактическое пособие – М.: 2015 

г. 

Наглядно-дидактическое пособие. Правила маленького пешехода – ООО 

«Рыжий кот», 2013 г. 

Наглядно-дидактическое пособие. Безопасность дома и на улице – Ростов- 

на-Дону, «Издательский сад «Проф-Пресс», 2014 г. 

 

Региональный компонент 

Литвинова Р.М Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста»– Ставрополь 2009 г. 

Литвинова Р.М. Казаки на Ставрополье – Ставрополь 2009 г. 

Литвинова Р.М. Региональная культура: художники, писатели, композиторы 

– Ставрополь 2010 г. 

Литвинова Р.М. Ставрополье в солдатской шинели – Ставрополь 2015 г. 

Литвинова Р.М. Хрестоматия по региональной культуре Ставропольского 

края для детей дошкольного возраста (стихи, рассказы, песни, легенды и 

сказки, казачьи игры) – Ставрополь 2016 г. 

Демонстративный материал для занятий в группах детских садов и 

индивидуально. Российская геральдика и государственные праздники 

Макаренко А. Увлекательные рассказы дедушки Прохора, или путешествие 

по Кавказким Минеральным Водам – ООО Издательство Колибри, 2017 г. 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Речевое развитие» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста - 
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М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2017 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014, 2015, 2017 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014, 2017 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа - М.: Мозаика- 

Синтез, 2014, 2018 гг. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2016, 2018 гг. 

Гербова В.В. Наглядно-дидактическое пособие. Развитие речи в детском 

саду. Для занятий с детьми 3-4 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Гербова В.В. Наглядно-дидактическое пособие. Развитие речи в детском 

саду. Для занятий с детьми 4-6 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Кем быть? - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Времена года - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Родная природа 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Зима - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Весна - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Лето - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Осень - Наглядно-

дидактическое пособие 

Наглядно-дидактическое пособие Рассказы по картинкам. Великая 

Отечественная война в произведениях художников - М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

 

Чтение художественной литературы 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 3-4 года - М.: Мозаика- 

Синтез, 2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 4-5 лет - М.: Мозаика- Синтез, 

2017 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 5-6 лет - М.: Мозаика- Синтез, 

2017, 2018 гг. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 6-7 лет - М.: Мозаика- Синтез, 

2016 г. 

 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 
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области «Художественно - эстетическое развитие» Народное искусство 

детям 3-7 лет. Под редакцией Т.С. Комаровой, М.: Мозаика-Синтез, 2016 

г. 

Рисование, аппликация, лепка 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа худо-

жественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду. Младшая 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду. Средняя 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду. Старшая 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Комарова Т.   С.   Изобразительная   деятельности   в   детском   саду. 

Подготовительная группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. — 

М.: Мозаика- Синтез, 2015. 

Лыкова И.А. Развитие ребенка в изобразительной деятельности. Обзор 

программ в дошкольном образовании. Творческий Центр СФЕРА М., 2011. 

Скоролупова О.А. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным искусством. Цикл занятий для 

детей старшего дошкольного возраста. - М. 2009. 

«Сказочная гжель» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. Вилюнова. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Золотая хохлома» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. Вилюнова. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Коргопольская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. 

Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Городецкая роспись» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. 

Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Дымковская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. 

Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Филимоновская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. 

Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 

Музыкально-художественная деятельность 

И. Каплуновой и И. Новоскольцевой Парциальная программа музыкального 



 

130 

 

развития «Ладушки»  

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Младшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Средняя группа, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Старшая группа, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Подготовительная к школе группа, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет, М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 

Конструктивная деятельность 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала, средняя группа 

– М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала, старшая группа 

– М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала, 

подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Раздел «Конструирования» Образовательной программы дошкольного 

образования «Развитие» НОУ «Учебный центр им. Л.А. Венгера 

«РАЗВИТИЕ» - М.: 2016 г. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Физическая культура» 

Пензулаева Оздоровительная гимнастика комплексы упражнений для 

занятий с детьми 3-7 лет, М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа - М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016, 2017 гг. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к 

школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Парциальная программа 

и технология физического воспитания детей 3-7 лет – Б.: Издательство Белый 

город. 2013г. 
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